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LAMPIRAN

Lampiran 1. Skema Alur Penelitian

Pengambilan sampel

A 4

Determinasi sampel

Y

Pengolahan sampel tanaman umbi bit (Beta vulgaris .L) dan
daun andong merah (Cordyline Fruticosa L)

Pembuatan Ekstrak tanaman umbi bit dan daun andong merah

Pembuatan ekstrak umbi bit :

b=

Pembuatan ekstrak
andong merah :
Pencucian

Pera; < > 1. Sortasi

e‘raj angan 2. Pencucian

Diblender .

) . 3. Perajangan

Dimaserasi . .
4. Dimaserasi

daun

v

Pembuatan sediaan Lip balm Ekstrak Tanaman Umbi
Bit (Beta vulgaris .L) dan daun andong merah
(Cordyline Fruticosa L)

Evaluasi sediaan Lip balm Ekstrak Tanaman Umbi Bit
(Beta vulgaris .L) dan daun andong merah (Cordyline
Fruticosa L)

A\ 4

Analisis Data




Lampiran 2. Skema Pembuatan Ekstrak Sampel

Pengambilan Sampel Tanaman Umbi Bit (Beta vulgaris
L) dan Daun Andong Merah (Cordyline Fruticosa L)

1. Umbi bit 2. Daun Andong Merah
Sampel disortasi, Sampel dilakukan sortasi
dipisahkan dari kulitnya basah dan dicuci bersih
kemudian  dicuci dan dengan  air  mengalir.
ditiriskan. Selanjutnya Selanjutnya dilakukan
umbi  bit  ditimbang ¢ > perajangan kecil-kecil,
kemudian dipotong dianginkan, kemudian
menjadi bagian yang lebih ditimbang dan dimasukkan
kecil dan dimasukkan kedalam toples besar.

kedalam toples besar

\ 4

Selanjutnya dilakukan proses maserasi untuk
menghasilkan ekstrak dari kedua sampel




Lampiran 3. Skema Pembuatan Sediaan Lip balm

Ditimbang semua bahan

\ 4

Dilelehkan fase minyak (cera alba, carnauba,
asam stearat, vaselin album, minyak kelapa

(VCO), pada suhu 70-75°C

\

Campurkan Ekstrak Umbi bit dan
lanolin untuk membantu
homogenisasi ekstrak terhadap
sediaan /ip balm

y

Masukkan campuran ekstrak
umbi bit dan lanolin kedalam
fase minyak, lalu tambahkan
juga ekstrak daun andong
merah

\4

Tambahkan nipagin kedalam fase
minyak panas agar larut sesmpurna

\ 4

Turunkan suhu ke 60°C, lalu masukkan
gliserin dan perasa sambil diaduk cepat

\ 4

Tuangkan campuran kedalam cetakan
lip balm, biarkan dingin dan mengeras
dengan sempurna

A 4

Evaluasi sediaan Lip balm




Lampiran 4. Hasil Determinasi Tanaman

1. Umbi bit (Beta Vulgaris.L)

@ HERBARIUM UNIVERSITAS ANDALAS (ANDA)
>

; Deportemen Rolog FMIPA Usiversiter Andalat Kamput Limoy Manh Padong
7 Sumbor Tndecena 20063 Telp. +62- 790777427 ¢-mail herboriumonda®ychoo com
-_—
Newnoe RSN ADVANDATIL202S

L ampiran .
Pendal Hasil Identifikasm

Kepads yth,
apt Raotria Meilanda, S Farm, M Sc
D

Tempu

Dengan bormat,

Schubungan dongan sorat penmobonan determinast sampel dan fastitut Keschatan Mitra
Banda No 028K/S1Faman/IKMB12025 tanggal 10 Febeuwan 2025 & Herbasium
Universitas  Andalas Departemen Biclogi FMIPA Universitas Andalas, kami iclah
membantu mengidenti fikasi tumboban yang dibawa, dan:

Nama apt. Rastris Melanda, S Farm, M Sc
[mstans : Institut Keschatan Miers Benda
Benkut i dbenkan hasil identifilasi yang dikcluarkan dani Herbarium Universatas
Andalas.
Ne Family Spesies
1. | Amaranthaccac Beta vadgaric L

Demnikian surat ini Gbeat untuk dapat digusakan seperiunya




2. Daun Andong Merah (Cordyline Fruticosa.L)

HERBARIUM UNIVERSITAS ANDALAS (ANDA)

Departemen Biologe FMIPA Universitas Andalos Kampus Limau Manih Padong
Sumbar Indonesia 25163 Telp, +62-751-777427 ¢-mail: herbariumarda®yahoo.com

Noimor CITHRADVANDAA202S
Lampirn ‘-
Perihal . Hasil Identifikasi

Kepada yih,
apt. Diani Mega Sari, M_Si
Di

Tempat

Dengan hormat,

Schubungan dengan surat permohonan determinasi sampel dan Institut Kesehatan Mitra
Bunda No. OM4S/K/S1-FarmasiIKMB/1/2025 tanggal 19 Februari 2025 di Herbarium
Universitas  Andalas Departemen Biologi FMIPA Universitas Andalas, kami telsh
membantu mengidentifikasi tumbuhan yang dibaws, dari-

Nama - &pt. Diani Mega Sani, M_Si
Instansi : Institut Kesehatan Mitra Bunda
Benkut ini dibenkan hasil idemtifikasi yang dikelwarkan dari Herbarium Universitas
Andalas.
No Family Spesies
1. Asparagaceae Cordyline fruticosa (1..) A.Chev.

Demikian surat ini dibuat untuk dapat digunakan seperlunya.

26 Februan 2025



Lampiran 5. Lembar Informed Consents (Persetujuan Panelis)

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT SERTA DALAM
PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama
Jenis kelamin :
Alamat

No. Telepon

Telah mendapat penjelasan secukupnya, bahwa bagian tubuh saya yaitu
bibir atau daerah kulit lainnya akan digunakan sebagai daerah yang akan dilakukan
Uji Sensori sediaan /ip balm dalam penelitian yang dilakukan oleh Charas Coyote
Olivin Dail dengan judul “Formulasi Dan Evaluasi Fisik Lip balm Ekstrak
Etanol Umbi Bit (Beta vulgaris L.) Dan Daun Andong Merah (Cordyline
fruticose .L) Sebagai Pewarna Alami”. Saya menyatakan “SETUJU” dan tidak

keberatan untuk mengikuti prosedur penelitian yang telah ditetapkan.

Surat pernyataan persetujuan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan
tanpa paksaan dari pihak manapun. Demikian surat pernyataan ini dibuat untuk

dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Batam, / /2025

Penulis Naracoba

(Charas Coyote Olivin Dail) (e )
Lampiran 6. Lembar Kuesioner Uji Hedonik Sediaan




LEMBAR KUESIONER UJI HEDONIK SEDIAAN LIP BALM

Identitas peneliti

Nama peneliti : Charas Coyote Olivin Dail

Judul penelitian ~ : Formulasi Dan Evaluasi Fisik Lip balm Ekstrak Etanol Umbi
Bit (Beta vulgaris L.) Dan Daun Andong Merah (Cordyline
fruticosa .L) Sebagai Pewarna Alami

Identitas Responden

Nama Panelis : Tanggal

Jenis Kelamin :P/L No. Telepon :

Petunjuk Pengisian

Silakan mencoba sediaan /ip balm yang telah disediakan. Kemudian berikan

penilaian Anda terhadap setiap parameter yang tertera di bawah ini dengan cara

memberi tanda (v') pada kolom skala hedonik yang sesuai.

Skala Hedonik :
1 = Sangat Tidak Suka 4 = Suka
2 = Tidak Suka 5 = Sangat Suka
3 = Netral
No Parameter yang dinilai Skala Hedonik

1 2 3 4 5

1. | Warna Lip balm (sesuai, alami, menarik)

2. | Aroma (harum, netral, tidak disukai)

3. | Tekstur saat digunakan (lengket, kasar,

halus, lembut saat diaplikasikan)

4. | Kesan keseluruhan terhadap produk

Lampiran 7. Perhitungan % Rendemen Ekstrak



Ekstrak Bobot simplisia | Bobot ekstrak | Rendemen
Umbi bit 2.145 gram 289 gram 13,47 %
2.200 gram 389 gram 17,68 %

Daun andong merah

1. Umbi Bit

Berat sampel awal : 2.145 gram

Berat akhir ekstrak : 289 gram

% Rendemen =

% Rendemen =

2. Andong Merah

Berat Bahan Awal (g)

Berat Hasil Ekstrak(g)

289 gram
2.145 gram

Berat awal sampel : 2.200 gram

Berat akhir ekstrak : 389 gram

% Rendemen =

% Rendemen =

x 100% = 13,47%

Berat Bahan Awal (g)

Berat Hasil Ekstrak(g)

389 gram
2.200 gram

x 100% = 17,68%

x 100%

x 100%




Lampiran 8. Hasil Uji Skirining Fitokimia

1. Uji Skrining Fitokimia Umbi bit

Pemeriksaan Reagen Hasil Uji Gambar
Alkaloid Reagen Mayer (+)
Flavonoid HCL Pekat, Serbuk Mg, (+)
Amil Alkohol
Saponin Aquadest panas dan HCL (+) \“\ i
pekat

Fenolik FeCls (+)
Steroid & CH3COOH dan H,SO04 (+)
Terpenoid

Tannin FeCls (+)




2. Uji Skrining Fitokimia Daun Andong Merah

Gambar

Pemeriksaan Reagen Hasil Uji
Alkaloid Pereaksi Mayer (+)
Alkaloid Pereaksi Dragendroff (+)

] HCI Pekat, serbuk Mg, amil
Flavonoid (+)
alkohol
Fenolik FeCls (+)
) Aguadest panas dan HCI
Saponin (+)

pekat




Steroid &

Terpenoid

CH3COOH dan H2SO4

(+)




Lampiran 9. Hasil Sediaan Lip balm

Sediaan

Gambar

Umbi bit

Andong Merah

Kombinasi Umbi
Bit dan Andong
Merah

Keseluruhan




Lampiran 10. Hasil Uji Organoleptis Sediaan

Sediaan
Umbi bit

Andong merah

Kombinasi umbi bit dan

andong merah




Lampiran 11. Hasil Uji Homogenitas Sediaan

Sediaan Konsentrasi Keterangan
Umbi bit 10% Homogen
15% Homogen
20% Homogen
Andong merah 1% Homogen
3% Homogen
5% Homogen
Umbi bit + Andong 10% : 1% Homogen
merah 15% : 3% Homogen
20% : 5% Homogen




Lampiran 12. Uji Titik Lebur Sediaan

Sediaan Hasil Suhu

Umbi bit 56-64°C

Andong 58-64°C

merah

Kombinasi 58-70°C
umbi bit
dan
andong

merah




Lampiran 13. Uji Stabilitas Sediaan (cycling test)

Penyimpanan

Lemari pendingin
(2°C)

Suhu

Oven
(40°C)




Lampiran 14. Hasil Uji Hedonik Sediaan

Uji Hedonik

Warna

Aroma

Tekstur

Kesan keseluruhan




Lampiran 15. Dokumentasi Kegiatan

Maserasi umbi bit Maserasi daun andong merah

Proses rotary evaporator umbi bit Proses rotary evaporator andong merah




Penimbangan ekstrak kental

Proses pencetakan sediaan

Proses pencetakan sediaan




