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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Pembuatan Ekstrak Etanol Daun Petai Cina  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengambilan Sampel Daun Petai 

Cina 

(Leucaena leucocephala L.) 

Sortasi Basah (memisahkan 

kotoran & daun rusak)  

Pencucian dengan air mengalir 

Pengeringan (diangin-anginkan 

sampai kering) 

Penghalusan dan pengayakan 

Penimbangan serbuk simplisia 

Maserasi dengan etanol 96% 

Penyaringan kemudian 

Penguapan (water bath 40°C) 

Ekstrak Daun Petai Cina 

(Leucaena leucocephala L.) 
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Lampiran 2. Alur Pengujian Kolesterol Terhadap Hewan Uji 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hewan Uji (Mus Musculus) 
Induksi Propylthiouracil 

(PTU) 

 ↓ Penurunan fungsi 
hormon tiroid 

 Gangguan 

metabolisme lipid 

Hiperkolesterolemia 

Kelompok 1  

Pemberian 

NaCMC 1%  

Kelompok 2 

Pemberian 

Simvastatin 0,026 

mg 

Kelompok 3 

Pemberian ektraksi 

daun petai cina 100 

mg/kgBB + 

propylthiouracil 

(PTU) 

Kelompok 4 

Pemberian 

ektraksi daun 

petai cina 200 

mg/kgBB + 

propylthiouracil 

(PTU) 

Kelompok 5 

Pemberian 

ektraksi daun 

petai cina 300 

mg/kgBB + 

propylthiouracil 

(PTU) 

GCU (Glucose Cholesterol 

Uric Acid) Meter 

Analisis Data 
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Lampiran 3. Determinasi Tanaman Petai Cina 
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Lampiran 4. Surat Etik Penelitian 
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Lampiran 5. Perhitungan Dosis 

1. Larutan Induksi Propylthiouracil (PTU) 

 Dosis propylthiouracil pada tikus 10 mg/kgBB  

Dosis untuk mencit : 

10 mg/kgBB x 0,14 = 1,4 mg /kgBB 

Berat badan mencit rata-rata = 25 gr → 0,025 kg 

1,4 mg/kgBB x 0,025 = 0,035 mg → untuk mencit 25 g 

 Pembuatan Larutan Stok 

100 mg di larutkan dengan aquadest hingga 100 ml 

100 mg

100 ml
 = 1 mg/ml lalu di encerkan, Dengan cara 

Dilarutkan dalam 10 ml labu ukur = 0,1 mg/ml  

Untuk mencapai dosis yang di inginkan yaitu 0,035 mg (untuk 

mencit 25g) maka, volume pemberiannya adalah 0,35 ml 

 Volume pemberian pada mencit  

Kontrol Negatif (Oral) 

Mencit 1 : 23 g 

 23 g ×0,35 ml = 
25 𝑔 

0, 32 ml 

Mencit 2 : 20 g 

 20 g ×0,35 ml = 
25 𝑔 

0, 28 ml 

Mencit 3 : 22 g 

 22 g ×0,35 ml = 
25 𝑔 

0, 30 ml 

Mencit 4 : 21 g 

 21 g × 0,35 ml = 0, 29 ml 
25 𝑔 

Mencit 5 : 24 g 

 24g × 0,35 ml = 0, 33 ml 
25 𝑔 
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Kontrol Positif (Oral) 

Mencit 1 : 21 g 

 21 g × 0, 35 ml  
25 𝑔 

= 0,29 ml 

Mencit 2 : 23 g 

 23 g × 0,35 ml  
25 𝑔 

= 0,32 ml 

Mencit 3 : 20 g 

 20 g × 0,35 ml  
25 𝑔 

= 0,28 ml 

Mencit 4 : 22 g 

 22g × 0,35 ml = 0,30 ml 
25 𝑔 

Mencit 5 : 24 g 

 24g × 0,35 ml = 0,33ml 
25 𝑔 

 

Ekstrak dosis 1 100mg/kgBB (Oral) 

Mencit 1 : 20 g 

 20 g × 0, 35 ml  
25 𝑔 

= 0,28 ml 

Mencit 2 : 22 g 

 22 g × 0,35 ml  
25 𝑔 

= 0,30 ml 

Mencit 3 : 21 g 

 21 g × 0,35 ml  
25 𝑔 

= 0,29 ml 

Mencit 4 : 23 g 

 23 g × 0,35 ml = 0,32 ml 
25 𝑔 

Mencit 5 : 24 g 

 24 g × 0,35 ml = 0,33 ml 
25 𝑔 

 

Ekstrak dosis 2 200mg/kgBB (Oral) 

Mencit 1 : 23 g 

 23 g × 0, 35 ml  
25 𝑔 

= 0,32 ml 

Mencit 2 : 22 g 

 22 g × 0,35 ml  
25 𝑔 

= 0,30 ml 

Mencit 3 : 21 g 

 21 g × 0,35 ml  
25 𝑔 

= 0,29 ml 

Mencit 4 : 24 g 

 24 g × 0,35 ml = 0,33 ml 
25 𝑔 

Mencit 5 : 20 g 

 20 g × 0,35 ml = 0,28 ml 
25 𝑔 
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Ekstrak dosis 3 300mg/kgBB (Oral) 

Mencit 1 : 25 g 

 25 g × 0, 35 ml  
25 𝑔 

= 0,35 ml 

Mencit 2 : 24 g 

 24 g × 0,35 ml  
25 𝑔 

= 0,33 ml 

Mencit 3 : 25 g 

 25 g × 0,35 ml  
25 𝑔 

= 0,35 ml 

Mencit 4 : 21 g 

 21 g × 0,35 ml = 0,29 ml 
25 𝑔 

Mencit 5 : 23 g 

 23 g × 0,35 ml = 0,32 ml 
25 𝑔 

 

2. Pembuatan Larutan Na-CMC 1% (Kontrol Negatif) 

b

v
 = 

1 gram 

100 ml
  

Artinya Na-CMC 1% yaitu 1 gram serbuk Na-CMC dilarutkan 

kedalam 100 ml aquadest panas di dalam lumpang dan di gerus 

hingga homogen. 

 Volume pemberian pada mencit 

Berat mencit max pada kelompok ini = 24 g  

Kontrol Negatif (Oral) 

Mencit 1 : 23 g 

 23 g × 1 ml = 
24 𝑔 

0,95 ml 

Mencit 2 : 20 g 

 20 g × 1 ml = 
24 𝑔 

0,83 ml 

Mencit 3 : 22 g 

 22 g × 1 ml = 
24 𝑔 

0,91 ml 

Mencit 4 : 21 g 

 21 g × 1 ml = 0,87 ml 
24 𝑔 

Mencit 5 : 24 g 

 24g × 1 ml = 1 ml 
24 𝑔 

 

3.  Pembuatan Larutan Tablet Simvastatin (Kontrol Positif) 

 Konversi dosis = dosis lazim x faktor konversi  

                         = 10 mg x 0,0026 

                         = 0,026 mg untuk 20 g → 1,3 mg/kgBB 

 Berat rata-rata tablet simvastatin  

0,09+0,09+0,08+0,09+0,08+0,1+0,1+0,11+0,1+0,1

10
  

= 0,094 gr → 94 mg 
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 Perhitungan Penyimpangan 

Bobot tablet−Bobot rata rata

Bobot rata−rata
 x 100 % 

Tablet 1 (0,09 g) 
0,09 − 0,094

0,094
𝑥 100% 

           = 4,25 % 

Tablet 2 (0,09 g) 
0,09 − 0,094

0,094
𝑥 100% 

 = 4,25 % 

Tablet 3 (0,08 g) 
0,08 − 0,094

0,094
𝑥 100% 

 = 14, 89 % 

Tablet 4 (0,09 g) 
0,09 − 0,094

0,094
𝑥 100% 

               = 4, 25 % 

Tablet 5 (0,08 g) 
0,08 − 0,094

0,094
𝑥 100 % = 14, 89 % 

Tablet 6 (0,1 g) 
0,1 − 0,094

0,094
𝑥 100% 

 = 6, 38% 

Tablet 7 (0,1 g) 
0,1 − 0,094

0,094
𝑥 100% 

 = 6, 38% 

Tablet 8 (0,11 g) 
0,11 − 0,094

0,094
𝑥 100% 

 = 17, 02 % 

Tablet 9 (0,1 g) 
0,1 − 0,094

0,094
𝑥 100% 

 = 6, 38% 

Tablet 10 (0,1 g) 
0,1 − 0,094

0,094
𝑥 100% 

 = 6, 38% 

 

 Dosis mencit max 24 g 

Max = 
24 g

20 g
 x 0,026 mg 

        = 1,2 x 0,026 mg 

        = 0, 0312 mg 

 Larutan stok 

= 
Volume yang di inginkan 

Volume pemberian max
 x dosis mencit max 

= 
50 ml 

1 ml
 x 0,0312 mg 

= 1,56 mg 

 Berat yang ditimbang 

= 
Berat yang diinginkan 

Berat etiket
 x Berat rata – rata 

= 
1,56 mg 

10 mg
 x 94 mg 

= 14, 66 mg → 0, 01466 g dalam 35 ml NaCMC 1% 
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 Volume pemberian pada mencit 

Berat mencit max pada kelompok ini : 24 g  

Kontrol Positif 

Mencit 1 : 21 g 

 21 g × 1 ml = 
24 𝑔 

0,87 ml 

Mencit 1 : 23 g 

 23 g × 1  ml = 
24 𝑔 

0,95 ml 

Mencit 3 : 20 g 

 20 g × 1 ml = 
24 𝑔 

0, 83 ml 

Mencit 4 : 22 g 

 22 g × 1  ml = 0, 91  ml 
24 𝑔 

Mencit 5 : 24 g 

 24 g × 1  ml = 1 ml 
24 𝑔 

 

4. Pembuatan Suspensi Ekstrak Daun Petai Cina Dosis 100 mg/kgBB 

BB maksimal mencit = 24 g 

Dosis ekstrak = 100 mg/kgBB x 0,024 = 2,4 mg 

 Dosis mencit max 

Max = 
24 g 

20 g
 x 2,4 = 2,88 mg 

 Larutan stok  

=
Volume yang di inginkan 

Volume pemberian max
 x dosis mencit max 

= 
100 ml 

1 ml
 x 2,88 mg = 288 mg 

 Volume Pemberian Mencit 

Berat mencit max pada kelompok ini = 24 g  

Ekstrak dosis 100 mg/kgBB 

Mencit 1 : 20 g 

 20 g × 1 ml = 
24 𝑔 

0, 83 ml 

Mencit 1 : 22 g 

 22 g × 1 ml = 
24 𝑔 

0, 91 ml 

Mencit 3 : 21 g 

 21 g × 1 ml = 
24 𝑔 

0, 87 ml 

Mencit 4 : 23 g 

 23 g × 1  ml = 0, 95 ml 
24 𝑔 

Mencit 5 : 24 g 

 24 g × 1  ml = 1  ml 
24 𝑔 

 

5. Pembuatan Suspensi Ekstrak Daun Petai Cina Dosis 200 mg/kgBB 

BB maksimal mencit = 24 g 

Dosis ekstrak = 200 mg/kgBB x 0,024 = 4,8 mg 



 
 

10 
 

 Dosis mencit max 

Max = 
24 g 

20 g
 x 4,8 = 5,76 mg 

 Larutan stok  

= 
Volume yang di inginkan 

Volume pemberian max
 x dosis mencit max 

= 
100 ml 

1 ml
x 5,76 mg = 576 mg 

 Volume Pemberian Mencit 

Berat mencit max pada kelompok ini = 24 g 

Ekstrak dosis 200 mg/kgBB 

Mencit 1 : 23 g 

 23 g × 1 ml = 
24 𝑔 

0, 95 ml 

Mencit 1 : 22 g 

 22 g × 1  ml = 
24 𝑔 

 0, 91 ml 

Mencit 3 : 21 g 

 21 g × 1  ml = 
24 𝑔 

0, 87 ml 

Mencit 4 : 24 g 

 24 g × 1  ml =  1 ml 
24 𝑔 

Mencit 5 : 20 g 

 20 g × 1  ml =  ml 
24 𝑔 

6.  Pembuatan Suspensi Ekstrak Daun Petai Cina Dosis 300 

mg/kgBB 

BB maksimal mencit = 25 g 

Dosis ekstrak = 300 mg/kgBB x 0,025 = 7,5 mg 

 Dosis mencit max 

Max = 
25 g 

20 g
 x 7,5 = 9,375 mg 

 Larutan stok  

=  
Volume yang di inginkan 

Volume pemberian max
 x dosis mencit max 

= 
100 ml 

1 ml
 x 9,375 mg = 937, 5 mg 

Ekstrak dosis 3 300 mg/kgBB 

Mencit 1 : 25 g 

 25 g × 1 ml = 
25 𝑔 

1 ml 

Mencit 2 : 24 g 

 24 g × 1  ml = 
25 𝑔 

0, 96 ml 

Mencit 3 : 25 g 

 25 g × 1 ml = 
25 𝑔 

1 ml 
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Mencit 4 : 21 g 

 21 g × 1  ml = 0, 84 ml 
25 𝑔 

Mencit 5 : 23 g 

 23 g × 1 ml = 0, 92 ml 
25 𝑔 
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Lampiran 6. Data Hasil Penurunan Kadar Kolesterol 

 

Kelompok Perlakuan 

 

BB Mencit 
Kadar Kolesterol (mg/dL) 

  Hari ke-0 Hari ke-7  Hari ke-8 Hari ke-15 

Kontrol Negatif 

(NaCMC) 
1 : 23 g 118 mg/dL 152 mg/dL 149 mg/dL 147 mg/dL 

 2 : 20 g 107 mg/dL 136 mg/dL 132 mg/dL 130 mg/dL 

 3 : 22 g 114 mg/dL 146 mg/dL 141 mg/dL 139 mg/dL 

 4 : 21 g 110 mg/dL 142 mg/dL 140 mg/dL 137 mg/dL 

 5 : 24 g 101 mg/dL 128 mg/dL 125 mg/Dl 124 mg/dL 

Kontrol Positif 

(Simvastatin) 
1 : 21 g 110 mg/dL 143 mg/dL 126 mg/dL 111 mg/dL 

 2 : 23 g 101 mg/dL 128 mg/dL 113 mg/dL 103 mg/dL 

 3 : 20 g 100 mg/dL 126 mg/dL 111 mg/dL 101 mg/dL 

 4 : 22 g 115 mg/dL 147 mg/dL 129 mg/dL 114 mg/dL 

 5 : 24 g 105 mg/dL 147 mg/dL 118 mg/dL 107 mg/dL 

Ekstrak Dosis 1 1 : 20 g 102 mg/dL 132 mg/dL 125 mg/dL 117 mg/dL 

 2 : 22 g 116 mg/dL 146 mg/dL 140 mg/dL 130 mg/dL 

 3 : 21 g 108 mg/dL 140 mg/dL 133 mg/dL 124 mg/dL 

 4 : 23 g 107 mg/dL 138 mg/dL 131 mg/dL 122 mg/dL 

 5 : 24 g 113 mg/dL 145 mg/dL 137 mg/dL 128 mg/dL 

Ekstrak Dosis 2 1 : 23 g 118 mg/dL 152 mg/dL 139 mg/dL 123 mg/dL 

 2 : 22 g 115 mg/dL 148 mg/dL 135 mg/dL 120 mg/dL 

 3 : 21 g 103 mg/dL 130 mg/dL 119 mg/dL 108 mg/dL 

 4 : 24 g 107 mg/dL 136 mg/dL 124 mg/dL 112 mg/dL 

 5 : 20 g 101 mg/dL 127 mg/dL 116 mg/dL 105 mg/dL 

Ekstrak Dosis 3 1 : 25 g 122 mg/dL 158 mg/dL 141 mg/dL 119 mg/dL 

 2 : 24 g 121 mg/dL 156 mg/dL 139 mg/dL 117 mg/dL 

 3 : 25 g 124 mg/dL 160 mg/dL 143 mg/dL 121 mg/dL 

 4 : 21 g 109 mg/dL 140 mg/dL 125 mg/dL 108 mg/dL 

 5 : 23 g 117 mg/dL 150 mg/dL 134 mg/dL 114 mg/dL 

Keterangan :  

Hari ke-0  : Kadar Awal Kolesterol Sebelum Induksi PTU (Pretest) 

Hari ke-7   : Kadar Kolesterol Setelah Induksi PTU 7 Hari 

Hari ke-8   : Kadar Kolesterol Setelah Pemberian Terapi Simvastatin Pada 

Kelompok Kontrol Positif dan Terapi Ekstrak Daun Petai Cina Pada 

Kelompok Uji (100 mg/kgBB, 200 mg/kgBB, 300 mg/kgBB) 

Hari ke-15   : Kadar Kolesterol Setelah Pemberian Terapi Simvastatin dan 

Ekstrak Daun Petai Cina Pada Kelompok Kontrol Positif dan Terapi 

Ekstrak Daun Petai Cina Pada Kelompok Uji (100 mg/kgBB, 200 

mg/kgBB, 300 mg/kgBB. 
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Lampiran 7. Tabel Konversi Perhitungan Dosis Antar Jenis Subjek Uji 

 

Tabel Konversi Perhitungan Dosis Antar Jenis Subjek Uji 

(Harmita, Maksum Radji, 2008) 
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Lampiran 8. Perhitungan Rendemen Ekstrak Daun Petai Cina 

Ekstrak Daun Petai Cina 

% Rendemen = 
berat ekstrak yang didapat

berat sampel yang digunakan
 x 100 % 

= 
98,78 gram

500 gram
 x 100 % = 19, 75 % 

 

Lampiran 9. Perhitungan Kadar Abu Ekstrak Daun Petai Cina 

 

Lampiran 10. Perhitungan Kadar Air Daun Petai Cina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Berat krus kosong 

setelah pemijaran 

(A) 

Berat krus + 

ekstrak sebelum 

pemijaran (B) 

Berat krus + 

ekstrak setelah 

pemijaran (C) 

% Kadar 

abu 

 
 P1 = 42, 93 gr  

P1 = 42,73 gr P1 = 44,73 gr P2 = 42, 93 gr 10 % 

  P3 = 42, 93 gr  

Berat cawan 

kosong setelah 

pemanasan (A) 

Berat cawan + 

ekstrak sebelum 

pemanasan (B) 

Berat cawan + 

ekstrak setelah 

pemanasan (C) 

% Kadar air 

  P1 = 72,17 gr  

P1 = 70,17 gr P1 = 72,27 gr P2 = 72,07 gr 9,5 % 

  P3 = 72,07  gr  
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Kadar Abu Kadar Air 

% Kadar Abu =  
(C−A)

(B−A)
 x 100 % 

                       = 
(42,93−42,73)

(44,73−42,73)
 x 100 % 

                       = 
0,2

2
 x 100 % 

                       = 10 % 

% Kadar Air =  
(B−C)

(B−A)
 x 100 % 

                     = 
(72,27−72,07)

(72,27−70,17)
 x 100 % 

                     = 
0,2

2,1
 x 100 % 

                    = 9,5 % 

 

Lampiran 11. Perhitungan Susut Pengeringan Ekstrak Daun Petai Cina 

 

Susut Pengeringan  

% Susut Pengeringan = 
(B−A)−(C−A)

(B−A)
 x 100 % 

                                   = 
(58,04−56−04)−(57,86−56,04)

(58,04−56,04)
 

                                   = 
(2)−(1,82)

(2)
 x 100 % 

                                   = 
0,18

2
 x 100 % 

                                   = 9 % 

 

 

 

 

 

 

Berat krus kosong 

setelah 

pemanasan (A) 

Berat krus + 

ekstrak sebelum 

pemanasan (B) 

Berat krus + 

ekstrak setelah 

pemanasan (C) 

% Susut 

Pengeringan 

P1 = 56,04 gr 

 P1 = 57,93 gr  

P1 = 58,04 gr P2 = 57,86 gr 9 % 

  P3 = 57,86 gr  
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Lampiran 12. Analisis Data 

1. Uji Normalitas 

 

 

 

2. Uji Homogenitas 
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3. Uji One-Way ANOVA 
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4. Hasil Uji Post Hoc (Tukey HSD) 
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5. Hasil Paired Samples Test 

Kontrol Negatif (NaCMC) 

 

 

 

 

Kontrol Positif (Simvastatin) 
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Ekstrak Dosis 100 mg/kgBB 

 

 

 

 

Ekstrak Dosis 200 mg/kgBB 
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Ekstrak Dosis 300 mg/kgBB 

 

Wilcoxon Signed Ranks Test 
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Lampiran  13. Dokumentasi  

 

 

 

 

 

 

 

 Proses Perajangan Daun Petai Cina Proses Pengeringan Daun Petai 

Cina 

 

  

 

 

 

 

 

 Rotary                                                             Waterbath 

 

 

  

 

 

 

 

 Pemberian Induksi Propylthiouracil                   Penimban BB Mencit 
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Pengujian Kadar Abu Ekstrak Etanol Pengujian Susut Pengeringan  

 Daun Petai Cina                                      Ekstrak Etanol Daun Petai 

Cina 

 

 

 

  

 

 

 

 Hasil Pengukuran Kadar Kolesterol Mencit        Ekstrak Kental  

 


