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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Skema Alur Penelitian 

 

Daun Matoa (Pometia 

pinnata J.R.Forst& G.Forst.) 

Pengolahan sampel tanaman 

Pometia pinnata  

Skrining Fitokimia 

Sa  

1. Ekstraksi dengan Refluks 

pelarut etanol 96% 

2. Ekstraksi dengan UAE 

pelarut etanol 96% 

3. Ekstraksi dengan UAE 

pelarut NADES (kolin 

klorida : asam sitrat) 

  

Ekstrak daun matoa  

Didapatkan Hasil   

Analisa data  

Dilakukan determinasi 

Proses pengelolaan sampel meliputi: 

Sortasi kering 

Dicuci bersih  

Dirajang menjadi ukuran kecil 

Ditimbang dan dikeringkan  

Diserbukkan  

Analisis Kadar Fenol Total  

Analisis Kadar Flavonoid Total 

Analisis Antioksidan Metode FRAP  
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Lampiran 2. Skema Kerja Analisis Kadar Fenol Total  

 

 

 

 

Pembuatan Larutan  Stok Asam  

μg/mLGalat 1000 μg/mL 

Pembuatan Seri Konsentrasi 

Asam Galat  15,  30, 50, 70 dan 

100 μg/mL 

Penentuan Panjang Gelombang 

Maksimum  (λmaks) Asam 

Galat  

Penentuan Kurva Regrsi  

Analisis Kadar Fenol Total  

Kandungan Fenol total 

dinyatakan sebagai  mg ekivalen 

asam tiap 1 gram ekstrak (mg 

EAG/g ekstrak) 

1 mL masing-masing seri larutan asam 

galat ditambahkan 5 mL pereaksi Folin-

Ciocalteu pada masing-masing wadah, 

diamkan selama 8 menit. Ditambahkan 4 

mL NaOH 1% diinkubasi selama 1 jam 

pada suhu ruang dalam keadaan gelap. 

Diukur serapan pada panjang gelombang 

maksimum yang didapat. Pengujian 

dilakukan sebanyak 3 kali replikasi. 

1 mL larutan uji ditambahkan 5 mL 

pereaksi Folin-Ciocalteu pada wadah, 

diamkan selama 8 menit. Ditambahkan 4 

mL NaOH 1% diinkubasi selama 1 jam 

pada suhu ruang dalam keadaan gelap. 

Diukur serapan pada panjang gelombang 

maksimum yang didapat. Pengujian 

dilakukan sebanyak 3 kali replikasi. 

mg EAG/g ekstrak = 
𝑐 .  𝑉 .𝐹𝑝

𝑚
 

Pembuatan Larutan uji  
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Lampiran  3. Skema Kerja Analisis Kadar Flavonoid Total  

 

 

 

 

Pembuatan Larutan  Stok 

Kuersetin 1000 μg/mL 

Pembuatan Seri Konsentrasi 

Kuersetin 12,5,  25, 50, 75 dan 

100 μg/mL 

Penentuan Panjang Gelombang 

Maksimum  (λmaks) Kuersetin 

Penentuan Kurva Regrsi  

Analisis Kadar Flavonoid Total  

Kandungan Flavonoid total 

dinyatakan sebagai  mg ekivalen 

kuersetin tiap 1 gram ekstrak (mg 

EAG/g simplisia) 

0,5 mL masing-masing seri larutan 

kuersetin ditambahkan 1.5 mL etanol, 0,1 

mL Alumunium Klorida 10%, 0,1 mL 

natrium asetat 1M dan 2,8 mL  air dikocok 

dan diamkan selama 30 menit. Diukur 

serapan pada panjang gelombang 

maksimum yang didapat. Pengujian 

dilakukan sebanyak 3 kali replikasi. 

0,5 mL larutan larutan uji ditambahkan 

1.5 mL etanol, 0,1 mL Alumunium 

Klorida 10%, 0,1 mL natrium asetat 1M 

dan 2,8 mL  air dikocok dan diamkan 

selama 30 menit. Diukur serapan pada 

panjang gelombang maksimum yang 

didapat. Pengujian dilakukan sebanyak 3 

kali replikasi. 

mg EAG/g simplisia = 
𝑐 .  𝑉 .𝐹𝑝

𝑚
 

Pembuatan Larutan uji  
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Lampiran  4. Determinasi Tanaman Matoa  
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Lampiran  5.  Fitokimia Simplisia Daun Matoa  

Metabolit 

Sekunder 

Simplisa Daun 

Matoa 

Hasil 

Uji  

Keterangan Fajrina 

et al 

(2020) 

- Alkaloid     

Mayer  

 

(+) Terbentuk Endapan 

Putih 

(+) 

     Dragendorf 

 

(+) Terbentuk warna jingga (+) 

Bouchardat 

 

(+) terjadi endapan 

berwarna coklat hingga 

hitam 

(+) 

- Fenolik  

 

(+) Terbentuk warna biru 

kehitaman 

(+) 

- Flavonoid  

 

(+) Terbentuk warna merah 

pada lapisan etanol 

(+) 
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- Tanin  

 

(+) terjadi perubahan warna 

dari warna awal hijau 

muda menjadi hijau 

kehitaman 

(+) 

- Saponin  

 

(+) Terbentuk buih (+) 

- Terpenoid  

 

(+) Terbentuk warna 

kecoklatan pada antar 

permukaan 

(+) 

- Steroid  

 

(-) Tidak terjadi perubahan 

warna dari ungu ke biru 

atau hijau 

(-) 
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Lampiran  6. Perhitungan Pencampuran NADES  

1. Massa kolin klorida : Asam sitrat ( 1 : 1)  

Mr ChCl = 139, 63  g/mol  ;  Mr As sitrat = 192  g/mol  

Total masa yang ditimbang 50 mg  

n =
𝑚𝑎𝑠𝑠𝑎 𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 

( 𝑀𝑟 𝐶ℎ𝐶𝑙 𝑥 1 ) + ( 𝑀𝑟 𝐴𝑠 𝑠𝑖𝑡𝑟𝑎𝑡  𝑥  1 ) 
 

n =
50 𝑚𝑔 

( 139,63  g/mol   𝑥 1 ) + ( 192  g/mol   𝑥  1 ) 
 

n = 0,150 mol  

Massa ChCl      = ( Mr ChCl) x n 

    = 139,63 g/mol x 0,150 mol = 21,05 g 

Massa as sitrat  = ( Mr As Sitrat) x n 

= 192 g/mol x 0,150 mol = 28,8  g 

2. Massa kolin klorida : Asam sitrat ( 1 : 2)  

Mr ChCl = 139, 63  g/mol  ;  Mr As sitrat = 192  g/mol  

Total masa yang ditimbang 50 mg  

n =
𝑚𝑎𝑠𝑠𝑎 𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 

( 𝑀𝑟 𝐶ℎ𝐶𝑙 𝑥 1 ) + ( 𝑀𝑟 𝐴𝑠 𝑠𝑖𝑡𝑟𝑎𝑡  𝑥  2 ) 
 

n =
50 𝑚𝑔 

( 139,63  g/mol   𝑥 1 ) + ( 192  g/mol   𝑥  2) 
 

n = 0,095 mol  
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Massa ChCl      = ( Mr ChCl) x n 

    = 139,63 g/mol x 0,095 mol = 13,33 g 

Massa as sitrat  = ( Mr As Sitrat x 2 ) x n 

= (192 g/mol x 2) x 0,095 mol = 36,48 g 

3. Massa kolin klorida : Asam sitrat ( 2 : 1)  

Mr ChCl = 139, 63  g/mol  ;  Mr As sitrat = 192  g/mol  

Total masa yang ditimbang 50 mg  

n =
𝑚𝑎𝑠𝑠𝑎 𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 

( 𝑀𝑟 𝐶ℎ𝐶𝑙 𝑥 2 ) + ( 𝑀𝑟 𝐴𝑠 𝑠𝑖𝑡𝑟𝑎𝑡  𝑥  1 ) 
 

n =
50 𝑚𝑔 

( 139,63  g/mol   𝑥 2 ) + ( 192  g/mol   𝑥  1 ) 
 

n = 0,106 mol  

Massa ChCl      = ( Mr ChCl x 2 ) x n 

    = (139,63 g/mol x 2 ) x 0,212 mol = 29,60 g 

Massa as sitrat  = ( Mr As Sitrat) x n 

= 192 g/mol x 0,106 mol =  20,37 g 

4. Massa kolin klorida : Asam sitrat ( 1 : 3)  

Mr ChCl = 139, 63  g/mol  ;  Mr As sitrat = 192  g/mol  

Total masa yang ditimbang 50 mg  

n =
𝑚𝑎𝑠𝑠𝑎 𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 

( 𝑀𝑟 𝐶ℎ𝐶𝑙 𝑥  1) + ( 𝑀𝑟 𝐴𝑠 𝑠𝑖𝑡𝑟𝑎𝑡  𝑥  3 ) 
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n =
50 𝑚𝑔 

( 139,63  g/mol   𝑥 1 ) + ( 192  g/mol   𝑥  3 ) 
 

n = 0,069 mol  

Massa ChCl      = ( Mr ChCl) x n 

    = 139,63 g/mol   x 0,069 mol = 9,63 g 

Massa as sitrat  = ( Mr As Sitrat x 3) x n 

= (192 g/mol x 3) x 0,056 mol = 39,74  g 

5. Massa kolin klorida : Asam sitrat ( 3 : 1)  

Mr ChCl = 139, 63  g/mol  ;  Mr As sitrat = 192  g/mol  

Total masa yang ditimbang 50 mg  

n =
𝑚𝑎𝑠𝑠𝑎 𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 

( 𝑀𝑟 𝐶ℎ𝐶𝑙 𝑥 3 ) + ( 𝑀𝑟 𝐴𝑠 𝑠𝑖𝑡𝑟𝑎𝑡  𝑥  1 ) 
 

n =
50 𝑚𝑔 

( 139,63  g/mol   𝑥 3 ) + ( 192  g/mol   𝑥  1 ) 
 

n = 0.0818 mol  

Massa ChCl      = ( Mr ChCl x 3) x n 

    = 418,89 g/mol x 0,0818 mol = 34,26 g 

Massa as sitrat  = ( Mr As Sitrat ) x n 

= 192 g/mol  x 0,0818 mol =  15,70 g 
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Lampiran 7. Perhitungan Pembuatan Larutan Analisis Kadar  Fenol Total  

1. Folin-Ciocalteu 7,5% (V/V) = 
7,5 

100 𝑚𝐿 
 

2. NaOH 1 % (b/v) = 
1 𝑔 

100 𝑚𝐿 
 

3. Asam Galat 1000 μg/mL = 
50 𝑚𝑔 

0,05 𝐿 
=

50.000 𝑚𝑔 

50 𝑚𝐿 
= 1000 μg/mL 

Asam Galat 100 μg/mL  

V1 x C1 = V2 x C2  

V1 x 1000 μg/mL = 100 mL x 100 μg/mL 

V1 = 
100 mL x 100 μg/mL

 1000 μg/mL
 

V1 = 10 mL 

4. Seri Konsentrasi Asam Galat  

 

Asam Galat 15 μg/mL 

V1 x C1 = V2 x C2  

V1 x 100 μg/mL = 10 mL x 15 μg/mL 

V1 = 
10 mL x 15 μg/mL

 100 μg/mL
 

V1 = 1,5 mL 

 

Asam Galat 30 μg/mL 

V1 x C1 = V2 x C2  

V1 x 100 μg/mL = 10 mL x 30 μg/mL 

V1 = 
10 mL x 300 μg/mL

 100 μg/mL
 

V1 = 3 mL 

 

Asam Galat 50 μg/mL 

V1 x C1 = V2 x C2  

V1 x 100 μg/mL = 10 mL x 50 μg/mL 

V1 = 
10 mL x 50 μg/mL

 100 μg/mL
 

V1 = 5 mL 

Asam Galat 70 μg/mL 

V1 x C1 = V2 x C2  

V1 x 100 μg/mL = 10 mL x 70 μg/mL 

V1 = 
10 mL x 70 μg/mL

 100 μg/mL
 

V1 = 7 mL 
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Asam Galat 100 μg/mL 

V1 x C1 = V2 x C2  

V1 x 100 μg/mL = 10 mL x 100 μg/mL 

V1 = 
10 mL x 100 μg/mL

 100 μg/mL
 

V1 = 10 mL 

 

 

5. Pembuatan Larutan Uji 8.000 μg/mL = 
200 μg/mL

 25 mL
 = 

200.000 μg

 25 mL
 = 8.000 μg/mL 

 

Larutan Uji 400 μg/mL 

V1 x C1 = V2 x C2  

V1 x 100 μg/mL = 10 mL x 100 μg/mL 

V1 = 
10 mL x 100 μg/mL

 100 μg/mL
     

V1 = 10 mL 
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Lampiran  8. Perhitungan Pembuatan Larutan Analisis Kadar  Flavonoid Total  

1. AlCl3 10 % (b/v) = 
10 g

 100 mL
 = 

1

 10 mL
  

2. CH3COONA 1 M = 
g

 Mr
 x 

1000

 V (mL)
  

1 M = 
g

 136,08 g/mol
 x 

1000

 10  mL
    

1000 gr = 1360,8  

gr = 1,3608 g  

3. Kuersetin  1000 μg/mL = 
50 𝑚𝑔 

0,05 𝐿 
=

50.000 𝑚𝑔 

50 𝑚𝐿 
= 1000 μg/mL 

Kuersetin  100 μg/mL  

V1 x C1 = V2 x C2  

V1 x 1000 μg/mL = 100 mL x 100 μg/mL 

V1 = 
100 mL x 100 μg/mL

 1000 μg/mL
 

V1 = 10 mL 

4. Seri Konsentrasi kuersetin   

 

Kuersetin 12,5 μg/mL 

V1 x C1 = V2 x C2  

V1 x 100 μg/mL = 10 mL x 12,5 μg/mL 

V1 = 
10 mL x 12,5 μg/mL

 100 μg/mL
 

V1 = 1,25 mL 

 

Kuersetin 25 μg/mL 

V1 x C1 = V2 x C2  

V1 x 100 μg/mL = 10 mL x 25 μg/mL 

V1 = 
10 mL x 25 μg/mL

 100 μg/mL
 

V1 = 2,5 mL 

 

Kuersetin 50 μg/mL 

V1 x C1 = V2 x C2  

V1 x 100 μg/mL = 10 mL x 50 μg/mL 

V1 = 
10 mL x 50 μg/mL

 100 μg/mL
 

V1 = 5 mL 

 

Kuersetin 75 μg/mL 

V1 x C1 = V2 x C2  

V1 x 100 μg/mL = 10 mL x 75 μg/mL 

V1 = 
10 mL x 75 μg/mL

 100 μg/mL
 

V1 = 7,5 mL 
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Kuersetin 100 μg/ mL 

V1 x C1 = V2 x C2  

V1 x 100 μg/mL = 10 mL x 100 μg/mL 

V1 = 
10 mL x 100 μg/mL

 100 μg/mL
 

V1 = 10 mL 

 

5. Pembuatan Larutan Uji 8.000 μg/mL = 
200 μg/mL

 25 mL
 = 

200.000 μg

 25 mL
 = 8.000 μg/mL 

 

Larutan Uji 400 μg/mL 

V1 x C1 = V2 x C2  

V1 x 8.000 μg/mL = 10 mL x 4.000 μg/mL 

V1 = 
10 mL x 2000 μg/mL

 8.000 μg/mL
     

V1 = 2,5 mL 
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Lampiran  9. Perhitungan Pembuatan Larutan Analisis Aktivitas Antioksidan  

1. Pembuatan FeS04.7H2O 1 mmol/L (0,001 M)  

M = 
𝑔 

 𝐵𝑀
 x 

1000 

 𝑉 (𝑚𝐿)
 

0,001 M = 
𝑔

 278 𝑔/𝑚𝑜𝑙
 x 

1000 

 100 𝑚𝐿
 

1000 g   = 27,8 

g = 
278 

 1000
 = 0,0278 g / 27,8 mg 

 

 

2. HCl 40 mmol/L (40 mmol/L = 0,04 M)  

M = 
% .  𝑏𝑗.10 

 𝐵𝑀
  

M = 
32 .  1,19 .  10 

 36,5
 

M = 10,43 M (HCl 32%)  

V1 x M1 = V2 x M2  

V1 x 10,43 M = 250 mL x 0,04 M 

V1 = 
10 mL x 2000 μg/mL

 8.000 μg/mL
     

V1 = 2,5 mL 

3. FeCl3.6H20 20 mmol/L (20 mmol = 0,02 M) 

M = 
𝑔 

 𝐵𝑀
 x 

1000 

 𝑉 (𝑚𝐿)
 

0,02 M = 
𝑔

 270,296 𝑔/𝑚𝑜𝑙
 x 

1000 

 100 𝑚𝐿
 

1000 g  = 540,592 

           g  = 
540,592 

 1000
 = 0,540592  

4. TPTZ 10 mmol/L dalam HCl 40 mmol/L ( 10 mmol/L = 0,01 M) 

M = 
𝑔 

 𝐵𝑀
 x 

1000 

 𝑉 (𝑚𝐿)
 

0,01 M = 
𝑔 

 312,33 𝑔/𝑚𝑜𝑙
 x 

1000 

 10 𝑚𝐿
 

1000 g = 31,233 
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   g = 
31,233 

 1000
 = 0,540592 

5. Reagen FRAP (10:1:1) 

Buffer Asetat pH 3,6 : TPTZ 10 mmol/L : FeCl36H20 20 mmol/L 

25 mL : 2,5 mL : 2,5 mL 

6. Pembuatan Larutan Uji 8.000 μg/mL = 
200 μg/mL

 25 mL
 = 

200.000 μg

 25 mL
 = 8.000 

μg/mL 

 

Larutan Uji 400 μg/mL 

V1 x C1 = V2 x C2  

V1 x 8.000 μg/mL = 10 mL x 4.000 μg/mL 

V1 = 
10 mL x 2000 μg/mL

 8.000 μg/mL
     

V1 = 2,5 mL 
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Lampiran  10. Pengujian Kadar Fenol Total  

 

Lampiran  11. Pengujian Kadar Flavonoid Total  

 

Lampiran  12. Pengujian Aktivitas Antioksidan FRAP 
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Lampiran  13. Spektrum Panjang Gelombang Maksimum Asam Galat 50 ppm 

 

Lampiran  14. Kurva Regresi Asam Galat 

Larutan Standar Konsentrasi Absorbansi 

 

 

Asam Galat 

15 PPM 0,279 

30 PPM 0,432 

50 PPM 0,726 

70 PPM 0,914 

100 PPM 1,25 

 

 

 

 

 

 

 

KONSENTRASI (µg/mL) 

120 100 80 60 40 20 0 

0,2 

0 

0,8 

0,6 

0,4 

y = 0,0115x + 0,1101 

R² = 0,9961 

1,4 

1,2 

1 

KURVA REGRESI ASAM GALAT 

A
B

S
O

R
B

A
N

S
I 
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Lampiran  15. Data Kadar Fenol Total  

Ekstrak Absorbansi 
x 

(μg/mL) 
X (mg/mL) 

mg EAG/g 

simplisia  
Rata-rata SD % RSD 

KONVENSIONAL 

UAE 

Rep 1 0.871 66.165 0.066165 66.165 

66.252 0.0870 0.1313 Rep 2 0.873 66.339 0.066339 66.339 

Rep 3 0.872 66.252 0.066252 66.252 

KONVENSIONAL 
REFLUKS 

Rep 1 0.913 69.817 0.069817 58.367 

58.561 0.2752 0.4699 Rep 2 0.914 69.904 0.069904 58.440 

Rep 3 0.920 70.426 0.070426 58.876 

NADES 

UAE 

1 : 1 

Rep 1 0.910 69.557 0.069557 69.557 

69.933 0.3921 0.5607 Rep 2 0.919 70.339 0.070339 70.339 

Rep 3 0.914 69.904 0.069904 69.904 

1 : 2 

Rep 1 0.584 41.209 0.041209 41.209 

41.354 0.3292 0.7961 Rep 2 0.583 41.122 0.041122 41.122 

Rep 3 0.590 41.730 0.041730 41.730 

2 : 1 

Rep 1 0.789 59.035 0.059035 59.035 

59.238 0.2795 0.4719 Rep 2 0.795 59.557 0.059557 59.557 

Rep 3 0.790 59.122 0.059122 59.122 

1 : 3 

Rep 1 0.941 72.252 0.072252 72.252 

72.774 0.5217 0.7169 Rep 2 0.947 72.774 0.072774 72.774 

Rep 3 0.953 73.296 0.073296 73.296 

3 : 1 

Rep 1 0.689 50.339 0.050339 50.339 

51.180 0.8265 1.6148 Rep 2 0.699 51.209 0.051209 51.209 

Rep 3 0.708 51.991 0.051991 51.991 

 x (μg/mL) 

y = a + bx  

y = 0,1101 + 0,0115x  

x = 
y  −  0,1101

 0,0115
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Konven UAE (1) 

x = 
0,871  −  0,1101

 0,0115
 

x = 66.165 μg/mL 

 

Konven UAE (2) 

x = 
0,873  −  0,1101

 0,0115
 

x = 66.339 μg/mL 

Konven UAE (3) 

x = 
0,872  −  0,1101

 0,0115
 

x = 66.252 μg/ mL 

Konven Refluks 200 (1) 

x = 
0.913  −  0,1101

 0,0115
 

x = 58.367 μg/mL 

 

 

Konven Refluks 200 (2) 

x = 
0.914  −  0,1101

 0,0115
 

x = 58.440 μg/mL 

Konven Refluks 200 (3) 

x = 
0.920  −  0,1101

 0,0115
 

x = 58.876 μg/ mL 

NADES UAE 1:3 (1) 

x = 
0,941  −  0,1101

 0,0115
 

x = 72.252 μg/mL 

 

NADES UAE 1:3 (2) 

x = 
0,947  −  0,1101

 0,0115
 

x = 72.774 μg/mL 

NADES UAE 1:3 (3) 

x = 
0,953  −  0,1101

 0,0115
 

x = 73.296 μg/ mL 

 X (mg/mL) 

X (mg/mL) =  
𝑥 (μg/mL)  

 1000
  

 =  
66.165  μg/mL  

 1000
  

 =   0.066165 mg/mL   

 mg EAG/g simplisia 

Konvensional UAE  

=  
C  x   V   x   Fp 

 m
  =  

0.066165  mg/mL  x   25   x   50

 2 g
 = 66.165  mg EAG/g simplisia 

Konvensional Refluks 200 ppm  

=  
C  x   V   x   Fp 

 m
  =  

0.06817  x   25   x   27 

 0.2 g
 = 350,246  mg EAG/g ekstrak 
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= mg EK/g simplisia = 
 mg EAG/g ekstrak  x   berat ekstrak (g)    

 berat simplisia 
 

 = 
350,246  mg EAG/g ekstrak  x   1.672  g    

 10 g
 

= 58.367 mg EAG/g simplisia 

 

NADES UAE  

=  
C  x   V   x   Fp 

 m
  =  

0.073296  x   25   x   50

 2 g
 = 73.296  mg EAG/g simplisia 

Lampiran  16. Spektrum Panjang Gelombang Maksimum Kuersetin 50 ppm 

 

Lampiran  17. Kurva Regresi Kuersetin 

Larutan Standar Konsentrasi Absorbansi 

 

 

Kuersetin 

12,5 PPM 0,185 

25 PPM 0,270 

50 PPM 0,481 

75 PPM 0,645 

100 PPM 0,927 
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Lampiran  18. Data Kadar Flavonoid Total  

Ekstrak Abs 
x 

(μg/mL) 

X 

(mg/mL) 

mg  

EK/g 

simplisia  

Rata-

rata 
SD 

% 

RSD 

KONVENSIONAL UAE 

Rep 1 0.285 26.373 0.0264 2.637 

2.593 0.0423 1.6317 Rep 2 0.278 25.530 0.0255 2.553 

Rep 3 0.281 25.892 0.0259 2.589 

KONVENSIONAL 
REFLUKS  

Rep 1 0.243 21.313 0.0213 1.781 

1.818 0.0407 2.2382 Rep 2 0.246 21.675 0.0217 1.812 

Rep 3 0.251 22.277 0.0223 1.862 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
NADES UAE 

1 : 1 

Rep 1 0.345 33.602 0.0336 3.360 

3.312 0.0417 1.2601 Rep 2 0.339 32.880 0.0329 3.288 

Rep 3 0.339 32.880 0.0329 3.288 

1 : 2 

Rep 1 0.289 26.855 0.0269 2.686 

2.633 0.1010 3.8370 Rep 2 0.290 26.976 0.0270 2.638 

Rep 3 0.275 25.169 0.0252 2.517 

2 : 1 

Rep1 0.263 23.723 0.0237 2.372 

2.344 0.0251 1.0699 Rep2 0.260 23.361 0.0234 2.336 

Rep3 0.259 23.241 0.0232 2.324 

1 : 3 
Rep 1 0.443 45.410 0.0454 4.541 

4.441 0.0872 1.9628 
Rep 2 0.431 43.964 0.0440 4.396 

KURVA REGRESI KUERSETIN 

  

1 

  

0,8 

  

0,6 

  

0,4 

  

0,2 

  

0 

y = 0,0083x + 0,0661 

R² = 0,9913 

0 20 40 60 

  

80 100 120 

A
B

S
O

R
B

A
N

S
I 

KONSENTRASI (µg/mL) 
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Rep 3 0.430 43.843 0.0438 4.384 

3 : 1 

Rep 1 0.268 24.325 0.0243 2.433 

2.348 0.0790 3.3645 Rep 2 0.260 23.361 0.0234 2.336 

Rep 3 0.255 22.759 0.0228 2.276 

 x (μg/mL) 

y = a + bx  

y = 0,0661 + 0,0083x 

x = 
y  −  0,0661 

0,0083
 

Konven UAE (1) 

x = 
0,285  −  0,0661 

0,0083
 

x = 26.373 μg/mL 

 

Konven UAE (2) 

x = 
0,278  −  0,0661 

0,0083
 

x = 25.530 μg/mL 

 

Konven UAE (3) 

x = 
0.281  −  0,0661 

0,0083
 

x = 25.892 μg/mL 

 

Konven Refluks 300 (1) 

x = 
0.243  −  0,0661 

0,0083
 

x = 21.313 μg/mL 

 

Konven Refluks 300 (2) 

x = 
0.246  −  0,0661 

0,0083
 

x = 21.675 μg/mL 

 

Konven Refluks 300 (3) 

x = 
0.251  −  0,0661 

0,0083
 

x = 22.277 μg/mL 

 

NADES UAE 1:3 (1) 

x = 
0.443  −  0,0661 

0,0083
 

x = 45.410 μg/Ml 

NADES UAE 1:3 (2) 

x = 
0.431  −  0,0661 

0,0083
 

x = 43.964 μg/mL 

NADES UAE 1:3 (3) 

x = 
0.430  −  0,0661 

0,0083
 

x = 43.843 μg/mL 

 X (mg/mL) 

X (mg/mL) =  
𝑥 (μg/mL)  

 1000
  



101 
 

 
 

 =  
26.373  μg/mL  

 1000
  

 = 0,0264 mg/mL  

 mg EK/g simplisia 

Konvensional UAE  

=  
C  x   V   x   Fp 

 m
  =  

0.0264  x   25   x   5

 2 g
 = 2.637  mg EK/g simplisia  

Konvensional Refluks 2000 ppm  

=  
C  x   V   x   Fp 

 m
  =  

0.0243  x   25   x   4 

 0.2 g
 = 10,878  mg EK/g ekstrak 

= mg EK/g simplisia = 
 mg EK/g ekstrak  x   berat ekstrak (g)    

 berat simplisia 
 

 = 
10,878 mg EK/g ekstrak  x   1.672  g    

 10 g
 

 = 1,781 μmol EK/g simplisia 

 

NADES UAE  

=  
C  x   V   x   Fp 

 m
  =  

0.0454  x   25   x   5

 2 g
 =  4.541  mg EK/g simplisia 
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Lampiran  19. Spektrum Panjang Gelombang Maksimum FeSO4.7H2O 0,1 mM 

 

Lampiran  20. Kurva Regresi FeSO4.7H2O 

Larutan Standar Konsentrasi Absorbansi 

 

 

Ferro Sulfat 

0,01 mM 0,095 nm 

0,05 mM 0,179 nm 

0,1 mM 0,244 nm 

0,15 mM 0,344 nm 

0,2 mM 0,429 nm 

     

 

 

 

KURVA REGRESI FESO4.7H2O 
0.5 

0.4 

0.3 

0.2 

0.1 

0 

y = 1.7339x + 0.0813 

R² = 0.9963 

0 0.05 0.1 0.15 

KONSENTRASI 

0.2 0.25 

A
B

SO
R

B
A

N
SI
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Lampiran  21. Data Aktivitas Antioksidan FRAP Ekstrak Daun Matoa  

Ekstrak Abs 
x 

(μmol/mL) 

 μmol 

EFeSO4/g 

simplisia 

Rata-

rata 
SD % RSD 

KONVENSIONAL 

UAE 

Rep 1 0.502 0.237 9.486       

Rep 2 0.506 0.239 9.577 9.577 0.0902 0.9418 

Rep 3 0.510 0.242 9.667       

REFLUKS  

Rep 1 0.564 0.272 5.687       

Rep 2 0.563 0.272 5.675 5.6754 0.0118 0.2076 

Rep 3 0.562 0.271 5.663       

NADES UAE  

Rep 1 0.489 0.230 9.193 
      

Rep 2 0.482 0.226 9.035 9.118 0.0792 0.8685 

Rep 3 0.486 0.228 9.126       

 

 x (μmol/mL) 

y = a + bx  

y = 0.0813 + 1.7339x  

x = 
y  −  0.0813 

1.7339
 

Konven UAE (1) 

x = 
0.502 −  0.0813 

1.7339
 

x = 0.237 μmol/mL 

 

Konven UAE (2) 

x = 
0.506  −  0.0813 

1.7339
 

x = 0.239 μmol/mL 

 

Konven UAE (3) 

x = 
0.510 −  0.0813 

1.7339
 

x = 0.242 μmol/mL 

 

Konven Refluks 300 (1) 

x = 
0.564  −  0.0813 

1.7339
 

x = 0.272 μmol/mL 

 

Konven Refluks 300 (2) 

x = 
0.563  −  0.0813 

1.7339
 

x = 0.272 μmol/mL 

 

Konven Refluks 300 (3) 

x = 
0.562  −  0.0813 

1.7339
 

x = 0.271 μmol/mL 
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NADES UAE 1:3 (1) 

x = 
0.489  −  0.0813 

1.7339
 

x = 0.230 μmol/Ml 

NADES UAE 1:3 (2) 

x = 
0.482 −  0.0813 

1.7339
 

x = 0.226 μmol/mL 

 

NADES UAE 1:3 (3) 

x = 
0.486  −  0.0813 

1.7339
 

x = 0.228 μmol/mL 

 

 μmol EFeSO4/g simplisia 

Konvensional UAE  

=  
C  x   V   x   Fp 

 m
  =  

0.237  x   40   x   2

 2 g
 = 9.486  μmol EFeSO4/g simplisia  

 

Konvensional Refluks 2000 ppm  

=  
C  x   V   x   Fp 

 m
  =  

0.272 x   25   x   1 

 0.2 g
 = 33,014 μmol EFeSO4/g ekstrak  

= μmol EFeSO4/g simplisia = 
μmol EFeSO4/g ekstrak  x   berat ekstrak (g)    

 berat simplisia 
 

 = 
33.014 μmol  EFeSO4/g ekstrak  x   1.672  g    

 10 g
 

 = 9.577 μmol EFeSO4/g simplisia 

NADES UAE  

=  
C  x   V   x   Fp 

 m
  =  

0.230  x   40   x  2

 2 g
 = 9.193  mg EFeSO4/g simplisia 
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Lampiran  22. One Way ANOVA Test  

Kadar Fenol Total  

Tujuan : Mengidentifikasi ada tidaknya perbedaan kadar fenol total yang 

signifikan  antara ekstrak konvensional refluks, konvensional UAE 

dan NADES UAE. 

Hipotesis  : Ho  :  Tidak terdapat perbedaan kadar fenol total ekstrak konvensional 

refluks, konvensional UAE dan NADES UAE. 

Ha : Terdapat perbedaan kadar fenol total ekstrak konvensional  

refluks, konvensional UAE dan NADES UAE. 

α : 0,05  

Kriteria  : Ho ditolak jika nilai signifikansi < α  

Hasil  : Nilai signifikasi < α 

Kesimpulan  : Ho ditolak dan Ha diterima, terdapat perbedaan kadar fenol total yang 

signifikan antara ekstrak konvensional refluks, konvensional UAE dan 

NADES UAE. 

 

Uji Homogenitas  

 

Uji Normalitas  
Tests of Normality 

 
Ekstrak 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 
 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

KFT Konvensional UAE .175 3 . 1.000 3 1.000 

Konvensional 

Refluks 

.337 3 . .855 3 0.254 

NADES UAE .175 3 . 1.000 3 1.000 

 

 

Tests of Homogeneity of Variances 
 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

KFT Based on Mean 1.839 2 6 .238 

Based on Median 1.302 2 6 .339 

Based on Median and with 

adjusted df 

1.302 2 3.895 .369 

Based on trimmed mean 1.813 2 6 .242 
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ANOVA  

 
Post Hoc Test 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANOVA 
KFT   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 303.697 2 151.849 1280.328 <0.001 

Within Groups .712 6 .119   

Total 304.409 8    
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Kadar Flavonoid Total  

Tujuan : Mengidentifikasi ada tidaknya perbedaan kadar flavonoid total yang 

signifikan  antara ekstrak konvensional refluks, konvensional UAE 

dan NADES UAE. 

Hipotesis  : Ho : Tidak terdapat perbedaan kadar flavonoid total ekstrak 

konvensional refluks, konvensional UAE dan NADES UAE. 

Ha   :  Terdapat perbedaan kadar flavonoid total ekstrak konvensional 

refluks, konvensional UAE dan NADES UAE. 

α : 0,05  

Kriteria  : Ho ditolak jika nilai signifikansi < α  

Hasil  : Nilai signifikasi < α 

Kesimpulan  : Ho ditolak dan Ha diterima, terdapat perbedaan kadar flavonoid total 

yang signifikan antara ekstrak konvensional refluks, konvensional 

UAE dan NADES UAE. 

Uji Normalitas  

 

Uji Homogenitas  
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ANOVA 

 

Post Hoc Test 
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Aktivitas Antioksidan FRAP 

Tujuan : Mengidentifikasi ada tidaknya perbedaan aktivitas antioksidan FRAP 

yang signifikan  antara ekstrak konvensional refluks, konvensional 

UAE dan NADES UAE. 

Hipotesis  : Ho :  Tidak terdapat perbedaan aktivitas antioksidan FRAP ekstrak 

konvensional refluks, konvensional UAE dan NADES UAE. 

Ha : Terdapat perbedaan aktivitas antioksidan FRAP ekstrak 

konvensional refluks, konvensional UAE dan NADES UAE. 

α : 0,05  

Kriteria  : Ho ditolak jika nilai signifikansi < α  

Hasil  : Nilai signifikasi < α 

Kesimpulan  : Ho ditolak dan Ha diterima, terdapat perbedaan aktivitas antioksidan 

FRAP yang signifikan antara ekstrak konvensional refluks, 

konvensional UAE dan NADES UAE daun matoa. 

Uji Normalitas  

 

Uji Homogenitas 
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ANOVA 

 

Post Hoc Test  
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Lampiran  23. Pearson Correlation Test  

Korelasi Kadar Fenol Total Terhadap Aktivitas Antioksidan FRAP 

Tujuan : Mengetahui korelasi kadar fenol total terhadap aktivitas antioksidan 

FRAP. 

Hipotesis  : Ho : Tidak terdapat Korelasi kadar fenol total terhadap aktivitas 

antioksidan FRAP. 

   Ha   :  terdapat korelasi kadar fenol total terhadap aktivitas antioksidan 

FRAP. 

α : 0,05  

Kriteria  : Ho ditolak jika nilai signifikansi < α  

Hasil  : Nilai signifikasi > α 

Kesimpulan  : Ho diterima dan Ha ditolak, tidak terdapat Korelasi kadar fenol total 

terhadap aktivitas antioksidan FRAP. 

 

 

 

 

 

 

Correlations 

 KFT FRAP 

Spearman's rho KFT Correlation Coefficient 1.000 .417 

Sig. (2-tailed) . .265 

N 9 9 

FRAP Correlation Coefficient .417 1.000 

Sig. (2-tailed) .265 . 

N 9 9 
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Korelasi Kadar Flavonoid Total Terhadap Aktivitas Antioksidan FRAP 

Tujuan : Mengetahui korelasi kadar flavonoid total terhadap aktivitas 

antioksidan FRAP. 

Hipotesis  : Ho  :   Tidak terdapat Korelasi kadar flavonoid total terhadap aktivitas 

antioksidan FRAP  

   Ha : Terdapat korelasi kadar flavonoid total terhadap aktivitas 

antioksidan FRAP. 

α : 0,05  

Kriteria  : Ho ditolak jika nilai signifikansi < α  

Hasil  : Nilai signifikasi > α 

Kesimpulan  : Ho diterima dan Ha ditolak, tidak terdapat Korelasi kadar flavonoid 

total terhadap aktivitas antioksidan FRAP. 

 

Correlations 

 KFT FRAP 

Spearman's rho KFLT Correlation Coefficient 1.000 .417 

Sig. (2-tailed) . .265 

N 9 9 

FRAP Correlation Coefficient .417 1.000 

Sig. (2-tailed) .265 . 

N 9 9 

 


