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Lampiran 1. Skema Kerja Skrining Ekstrak

Pengambilan dan pengolahan
sampel daun ketapang

—

Determinasi

—

Simplisia

Ekstrak daun ketapang
dengan metode maserasi
menggunakan pelarut etanol

\4

Pemeriksaan

karakteristik

simplisa

Ekstrak kental

daun ketapang

|

Skrining Fitokimia

Evaluasi ekstrak

Uji Antiinflamasi
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Lampiran 2. Skema Kerja Uji Antiinflamasi Ekstrak Daun Ketapang

Hewan Uji Mencit (Mus Musculus)

i

25 ekor mencit dibagi menjadi 5
kelompok, masing-masing 5 ekor

A 4

Mencit di aklimatisasi selama 7
hari

A 4

Mencit di puasakan selama + 18
jam tetapi tetap diberi minum

A4

Ukur diameter awal kaki mencit

A4

Masing-masing mencit diinduksi
dengan karagenan 1%

y

Diukur kembali diameter kaki
mencit setelah 1 jam

\ 4

Mencit diberi perlakuan

\ 4

K(-) : NaCMC 1%

K (+) : Natrium Diklofenak

K (1) : Ektrak Daun 200mg/kgBB
K (2) : Ekstrak Daun 400mg/kgBB
K (3) : Ekstrak Daun 800mg/kgBB

|

Diukur diameter kaki mencit
setelah perlakuan 1 jam selama 6
jam

A

Hitung % radang dan penurunan
udem




Lampiran 3. Skema Pembuatan Ekstrak

Pengambilan dan pengolahan sampel daun
ketapang

Ditimbang daun ketapang, lalu dicuci daun
ketapang Sampel dikeringkan dengan cara di
angin-anginkan selama 3 hari

l

Sampel dimaserasi dengan pelarut etanol 96%
selama 3x24 jam sambil diaduk sesekali

l

Dipisahkan residu dengan maserat lalu
dipekatkan dengan rotary evaporator

l

Didapatkan ekstrak kental

i

Dilakukan skrining Fitokimia dan uji coba
pada hewan uji
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Lampiran 4. Perhitungan Kelompok Mencit

(P-1)(n-1)>15

Keterangan :
P = Jumlah keseluruhan dari kelompok perlakuan

n = Jumlah subjek tiap penelitian

(P-1)(n-1)>15
(5-1)(n-1)>15
An-4>15
An-4>15+5
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Lampiran 5. Hasil Perhitungan Ekstrak

1. Perhitungan rendemen dari uji standarisasi ekstrak sampel yaitu :

Bobot simplisia Bobot ekstrak Rendemen ekstrak (%)

750 gr 153.05 gr 20,40 %

Tabel 8. Hasil dan perhitungan Rendemen (Standarisasi Ekstrak)

Berat ekstrak kental yang di dapat
Y29 PR % 100%
Berat sampel yang digunakan

Daun Ketapang =

_153.05gr
75091

X 100% = 20,40%
2. Perhitungan penetapan susut pengeringan ekstrak sampel yaitu :

% Susut Pengeringan = %_S_A)xloo%

Keterangan :
A = Berat cawan kosong = 64.540gr
B = Berat cawan + sampel sebelum dipanaskan = 66.540gr

C = Berat cawan + sampel yang telah dipanaskan = 66.365gr

(66.540-64.540)=(66.365-64.540) 1 130/

% Susut Pengeringan = (66.540—64.540)

_ (2000-(1825) 1 50, — g 7505
(2.000) ’

3. Perhitungan kadar air dari uji standarisasi ekstrak sampel yaitu :

% Kadar air = %xm%

Keterangan :
A = Berat cawan kosong = 64.970gr
B = Berat (sampel+cawan) = 66.970gr

C = Berat (sampel+cawan) setelah dikeringkan = 66.860gr

% Kadar air = M x100% , = &xloo% =55%
(2.000) (2.000)



. Perhitungan kadar abu dari uji standarisasi ekstrak sampel yaitu :

% Kadar abu = %MOO%

Keterangan :

A = Berat krus porselin kosong setelah pemijaran = 54.715gr
B = Berat krus porselin+sampel sebelum pemijaran = 56.715gr
C = Berat krus porselin+sampel setelah pemijaran = 54.810gr

(54.810—54.715)
0, = 0,
% Kadar abu (Ge715-54715) x100%

=5 _+100% = 4.75%
(2.000)
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Lampiran 6. Skrining Fitokimia Ekstrak Daun Ketapang

Tabel 9. Hasil skrining fitokimia Daun Ketapang

62

Pemeriksaan

Reagen

Hasil Uji

Keterangan

Gambar

Alkaloid

Ekstrak daun
Ketapang +
reagen
dragendroff.

(+)

Endapan
jingga

Flavonoid

Ekstrak daun
Ketapang +
HCI  pekat
dan  serbuk
Mg lalu
dikocok

(+)

Merah kuning
atau jingga.

Tanin

Ekstrak daun
Ketapang + 3
tetes larutan

FeCl3 1%.

(+)

Hijau
kehitaman.

Saponin

Ekstrak daun
Ketapang +
beberapa
tetes air
panas,
dikocok 5-15
menit, + 1
tetes HCL
2N.

()

Tidak
terbentuknya
buih
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Lampiran 7. Perhitungan Dosis

1. Perhitungan Dosis

a. Natrium Diklofenak

Dosis lazim natrium diklofenak = 50mg
i A _ 50mg
Dosis manusia = Soke/B5
= 0,833mg/kgBB
Dosis untuk mencit = dosis manusia x Xmmanusia

km mencit
= 0,833mg/kgBB x -

= 10,273mg/kgBB

. . 10,273m
Dosis mencit 30gram = =ETE 30gram
1000gr

= 0,308mg
Berat 10 tablet Natrium Diklofenak = 0,225gram

= 2255mg

2.255mg
10

Berat Rata-rata =

= 2255mg

Larutan stok 50ml = 510—;31 x 0,308mg

= 15,4mg

2. Volume Pemberian

Volume pemberian sediaan secara oral pada mencit (Mus Musculus) adalah 1 ml.

Hewan Uji BB tertinggi 30gram

Volume pemberian sediaan 1ml/30gr

. berat h diberik
Volume pemberian = o e Yens TR X Vpmax

berat hewan max




a. Na-CMC (Kontrol Negatif)

1. Mencit I (30 gram)

2. Mencit Il (28 gram)
3. Mencit Il (27 gram)
4. Mencit IV (28 gram)

5. Mencit V (30 gram)

b. Natrium Diklofenak (Kontrol Positif)

1. Mencit | (30 gram)

2. Mencit Il (27 gram)
3. Mencit Il (25 gram)
4. Mencit IV (28 gram)

5. Mencit V (25 gram)

30
—x1ml
30

28
—x1ml
30
27
—x1ml
30
28

—x1ml
30

30
—x1ml
30

30
—x1ml
30
27
—x1ml
30
25
= x1ml
30
28
—x1ml
30

25
= x1ml
30

c. Ekstrak Etanol Daun Ketapang 200mg/kgBB

1. Mencit I (30 gram)

2. Mencit I (30 gram)
3. Mencit Il (26 gram)
4. Mencit IV (30 gram)

5. Mencit V (29 gram)

30
—x1ml
30
30
—x1ml
30
26
—x1ml
30
30
—x1ml
30

29
—x1ml
30

64

1ml

0,93 ml

0,9 ml

0,93 ml

1ml

1ml

0,9 ml

0,83 ml

0,93 ml

0,83 ml

1ml

1ml

0,86 ml

1ml

0,96 ml
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d. Ekstrak Etanol Daun Ketapang 400mg/kgBB

1. Mencit | (27 gram) % x1ml = 0,9ml

2. Mencit Il (30 gram) % Xx1ml = 1ml

3. Mencit I11 (30 gram) % x1ml = 1ml

4. Mencit IV (26 gram) g x1ml = 0,86 ml

5. Mencit V (25 gram) z—i x1ml = 0,83 ml

e. Ekstrak Etanol Daun Ketapang 800mg/kgBB

1. Mencit | (25 gram) z—z x1ml = 0,83 ml

2. Mencit Il (30 gram) % Xx1ml = 1ml

3. Mencit I11 (30 gram) % Xx1ml = 1ml

27

4. Mencit IV (27 gram) 30 X 1ml = 09ml

5. Mencit V (25 gram) z—z x1ml = 0,83 ml

3. Suspensi Ekstrak Etanol Daun Ketapang

30gr
1000gr

Dosis 1 : 200mg/kgBB = x 200mg = 6mg/kgBB

== x 3ml = 0,75ml+2,25mI(Na-CMC) = 3ml

30gr

Dosis 2 : 400mg/kgBB =
1000gr

X 400mg = 12mg/kgBB

=~ x 3ml = 1,5ml+1,5ml(Na-CMC) = 3ml

30gr
1000gr

Dosis 3 : 800mg/kgBB = x 800mg = 24mg/kgBB

24
==—x3ml =3ml
24
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Lampiran 8. Hasil Penurunan Udem Uji Efek Antiinflamasi Ekstrak Daun
Ketapang (Terminalia Catappa L) Terhadap Mencit Jantan (Mus Musculus L)

Tabel 9. Data Penurunan Diameter Peradangan

Perlakuan | Hewan Pengukuran Diameter Peradangan (cm)
Uji Awal | Induksi | Jam | Jam | Jam | Jam | Jam | Jam | Penurunanan
(Do) (Di) ke-1 | ke-2 | ke-3 | ke-4 | ke-5 | ke-6 | Udem (cm) (Di-

D6)
Na-CMC | 1. 018 |0.35 036 | 034 |0.35 (033 | 034 | 034 0,01
2. 017 |0.28 029 |0.27 [0.29 [027 | 028 | 026 0,02
3 015 |0.27 030 |0.27 |0.28 [026 | 029 |0.28 -0,01
4. 018 |0.30 031 | 029 [0.31 [028 | 030 |0.29 0,01
5. 016 |0.35 033 | 031 032 (030 |0.32 |0.30 0,05
Rata-Rata 016 |0.31 031 | 029 |031 [028 | 030 |0.29 0,02
Natrium | ¢ 020 |0.32 030 |0.27 [0.25 [025 | 023 |0.22 0,10
Diklofenak ™ 018 |038 |033 | 027 | 024 | 022 | 020 |019 0.19
3 021 |0.35 033 | 031 028 [026 | 024 | 022 013
4 024 |0.34 032 | 032 030 [027 | 027 | 025 0,09
5 020 |0.37 035 | 031 [0.29 [026 | 023 | 021 0,16
Rata-Rata 020 |0.35 032 | 029 027 [025 | 023 | 021 0,14
Dosis 1 020 |0.31 029 |026 023 [022 |022 | 021 0,10
Egztgik 5 018 | 0.37 035 | 032 | 029 030 |028 |0.26 0.11
Ketapang | 3 020 |0.33 031 029 027 [023 | 023 | 023 0,10
200mg/kgBB | 4 0.22 0.32 0.30 | 028 |026 | 025 |024 |0.23 0,09
5 020 |0.35 032 | 030 |0.27 [025 | 024 | 022 0,13
Rata-Rata 020 |0.33 031 | 029 [0.26 | 025 | 024 | 023 0,10
Dosis 1 019 |[0.35 033 | 031 030 [0.28 | 026 | 024 0,11
E['jztl:ﬁk ’ 018 | 034 |032 | 029 | 028 | 026 | 024 |021 013
Ketapang | 3 019 |0.29 027 | 025 |0.24 | 023 | 021 |0.20 0,09
400mg/kgBB | 4 0.15 0.30 0.27 | 026 | 023 | 021 |019 |0.19 011
5 018 |0.30 028 | 027 |0.25 (023 | 020 |0.20 0,10
Rata-Rata 017 |0.31 029 | 027 |0.26 [0.24 | 022 |0.20 0,11
Dosis 1 019 |0.30 028 | 026 024 [022 |021 |021 0,09
Eg::zk 5 020 |0.36 033 | 030 | 028 |025 |022 |0.22 0,14
Ketapang | 3 017 |0.29 026 |0.23 [0.20 [020 |0.18 |0.18 0,11
800mg/kgBB | 4 0.16 0.35 0.32 (030 |0.28 [0.25 |0.22 |0.19 0,16
5 018 |0.30 027 025 [0.23 [020 |0.19 |0.19 0,11
Rata-Rata 018 |0.32 029 | 026 | 024 |0.22 |0.20 |0.19 0,13

Note : Penurunan Udem = Di — D6
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Lampiran 9. Hasil Diagram Penurunan Udem Uji Efek Antiinflamasi Ekstrak
Daun Ketapang (Terminalia Catappa L) Terhadap Mencit Jantan (Mus Musculus
L)

Penurunan Udem

0.16
0.14
0.14 013
0.12 011
0.10
01
0.08
0.06
0.04
0.02
N
0 ) . . .
na ome Matrium Dosis ekstrak | Dosis ekstrak | Dosis ekstrak
Diklofenak 200 mg/KgBB = 400 mg/KgBB = 800 mg/KgBB
m Penurunan Udem 0.02 014 0.10 011 0.13

W Penurunan Udem



68

Lampiran 10. Hasil Persentase Udem Uji Efek Antiinflamasi Ekstrak Daun
Ketapang (Terminalia Catappa L) Terhadap Mencit Jantan (Mus Musculus L)

Tabel 10. Hasil Persentase Udem pada masing-masing kelompok perlakuan

Perlakuan Hewan
Uji Persen Udem (%) tiap jam selama 360 menit
1 jam 2 jam 3 jam 4 jam 5 jam 6 jam
Na-CMC 1 100% 88,88% | 94,44% | 83,33% | 66,66% | 88,88%
2 70,58% | 58,82% | 70,58% | 58,82% | 15,71% | 52,94%
3 100% 80% | 86,66% | 73,33% | 93,33% | 86,66%
4 72,22% | 61,11% | 72,22% | 55,55% | 66,66% | 61,11%
5 100% | 93,75% | 100% | 87,50% | 100% | 87,50%
Rata-Rata 88,56% | 76,51% | 84,78% | 71,70% | 68,47% | 75,41%
Natrium Diklofenak 1 50% 35% 25% 25% 15% 10%
2 83,33% 50% | 33,33% | 22,22% | 11,11% | 5,55%
3 57,14% | 47,61% | 33,33% | 23,80% | 14,28% | 4,76%
4 33,33% | 33,33% | 25% 125% | 125% | 4,16%
5 75% 55% 45% 30% 15% 5%
Rata-Rata 59,76% | 44,18% | 32,33% | 22,70% | 13,57% | 5,89%
DOS'SKE':Stfak Daun 1 45% 30% 15% 10% 10% 5%
etapan
ZOOmgF,’kggB 2 94,44% | 77,77% | 61,11% | 66,66% | 55,55% | 44,44%
3 55% 45% 35% 15% 15% 15%
4 36,36% | 27,27% | 18,18% | 13,63% | 9,90% | 4,54%
5 60% 50% 35% 25% 20% 10%
Rata-Rata 58,16% | 46,00% | 25,85% | 26,05% | 22,09% | 15,79%
DOS'SKE'EStfak Daun 1 73,68% | 63,15% | 57,89% | 47,36% | 36,84% | 26,31%
etapan
400my/kgBE 2 | 771,77% | 61,11% | 5555% | 44,44% | 3333% | 16,66%
3 42,10% | 31,57% | 26,31% | 21,05% | 10,52% | 5,26%
4 80% 73,33% | 53,33% | 40% | 26,66% | 26,66%
5 55,55% 50% | 38,88% | 27,77% | 11,11% | 11,11%
Rata-Rata 51,42% | 46,83% | 46,39% | 36,12% | 23,69% | 17,2%
DOS'SKE':S”ak Daun 1 47,36% | 36,84% | 26,31% | 15,78% | 10,52% | 10,52%
etapan
BOOmg?kggB 2 65% 50% 40% 25% 10% 10%
3 52,94% | 3529% | 17,64% | 17,64% | 5.88% | 5,88%
4 100% 87,5% 75% 56,2% | 37,5% | 18,75%
5 50% 38,88% | 27,77% | 11,11% | 555% | 5,55%
Rata-Rata 63,06% | 49,70% | 37,34% | 25,14% | 13,89% | 10,14%
Dt-D
Note : % Radang = tDO 2 x 100%

Keterangan :

Dt =Jam penurunan udem

Do = Diameter awal sebelum induksi
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Lampiran 11. Hasil Homogenitas Ekstrak Daun Ketapang (Terminalia Catappa L)

Test of Homogeneity of Variances

Levene
Statistic df df2 Sig.
Fenurunan Udem  Based on Mean 2,490 4 20 076
Based on Median 1.469 4 20 249
Based on Median and 1.468 4 15740 259

with adjusted df
Based on trimmed mean 2410 4 20 083
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Lampiran 12. Hasil Normalitas Ekstrak Daun Ketapang (Terminalia Catappa L)

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnoy® Shapiro-Wilk

Perlakuan Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Penurunan Udem  MNa CMC 228 a 2007 532 i} 607

Matrium Diklofenak 183 &} 2007 847 i} J15

Ekstrak Daun Ketapang 254 5 2007 514 5 492

200malkgBB

Ekstrak Daun Ketapang 246 8 2007 956 a JTT

400mafkgBB

Ekstrak Daun Ketapang 267 5 2000 939 5 G5G

800ma/kgBB

* This is a lower bound ofthe true significance.
a. Lilliefors Significance Correction
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Lampiran 13. Hasil Uji ANOVA Ekstrak Daun Ketapang (Terminalia Catappa L)

ANOVA
Penurunan Udem
sum of
Squares df Mean Sguare F Sia.
Between Groups 044 4 0 16.956 000
Within Groups 014 20 001

Total 058 24
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Lampiran 14. Hasil Uji Tukey Ekstrak Daun Ketapang (Terminalia Catappa L)

DependentVariable:

Fenurunan Udem

Multiple Comparisons

lean 95% Confidence Interval
Difference (-
() Perlakuan (J) Perlakuan J) Std. Error Sig. Lower Bound  Upper Bound
Tukey HSD  MNa CMC Matrium Diklofenak 11800 {01657 .0oo - 1676 -.0684
Ekstrak Daun Ketapang -.09000" {01657 .0oo -1396 -.0404
200maoikgBE
Ekstrak Daun Ketapang -.09200" 01657 .0oo - 1418 -0424
400malkgBE
Ekstrak Daun Ketapang -10600° 01657 .0oo -1556 -.0564
a00malkgBE
Matrium Diklofenak MNa CMC 11800° 01657 .0oo 0684 676
Ekstrak Daun Ketapang .02800 01657 462 -0216 0776
200maoikogBE
Ekstrak Daun Ketapang 02600 01657 532 -.0236 0756
400maikogBB
Ekstrak Daun Ketapang .01200 01657 948 -.0376 0616
800maolkgBB
Ekstrak Daun Ketapang Ma CMC 09000 {01657 .0oo 0404 1396
200malkyBEB A )
Matrium Diklofenak -.02800 {01657 462 -0776 0216
Ekstrak Daun Ketapang -.00200 01657 1.000 -.0516 0476
400malkoBE
Ekstrak Daun Ketapang -.01600 01657 867 -.0656 0336
a00maikogBE
Ekstrak Daun Ketapang Ma CMC 09200° 01657 .0oo 0424 1416
400malkgBEB ) )
Matrium Diklofenak -.02600 01657 532 -.0756 02386
Ekstrak Daun Ketapang .0ozo0 {01657 1.000 -.04786 0516
200maoikgBE
Ekstrak Daun Ketapang -.01400 {01657 913 -.0636 0356
800malkgBE
Ekstrak Daun Ketapana MNa CMC 10600° 01657 .0oo 0564 1556
200malkyBE ) )
Matriurm Diklofenak -.01200 01657 948 -.0616 0376
Ekstrak Daun Ketapang .01600 01657 867 -.0336 0656
200maoikogBB
Ekstrak Daun Ketapang .01400 01657 913 -.0356 0636
400maoikogBB

* The mean difference is significant atthe 0.05 level.



Lampiran 15. Surat Hasil Determinasi

HERBARIUM UNIVERSITAS ANDALAS (ANDA)

Departemen Biologi FMIPA Universitas Andalas Kampus Limau Manih Padang
Sumbar Indonesia 25163 Telp. +62-751-777427 e-mail: herbariumanda@yahoo.com

Nomor . 14/K-1ID/ANDA/1/2024
Lampiran -
Perihal : Hasil Identifikasi
Kepada yth,
Apt. Aprilya Sri Rachmayanti, M.Farm
Di

Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan surat permohonan determinasi sampel dari Institut Kesehatan Mitra
Bunda tanggal 8 Januari 2024 di Herbarium Universitas Andalas Departemen Biologi
FMIPA Universitas Andalas, kami telah membantu mengidentifikasi tumbuhan yang
dibawa, dari:

Nama . Apt. Aprilya Sri Rachmayanti, M.Farm
Instansi : Institut Kesehatan Mitra Bunda

Berikut ini diberikan hasil identifikasi yang dikeluarkan dari Herbarium Universitas
Andalas.

No Family Spesies Nama Lokal
L Hydrocharitaceae Enhalus acoroides (L.f.) Royle Lamun
2! Combretaceae Terminalia catappa L. Ketapang

Demikian surat ini dibuat untuk dapat digunakan seperlunya.

/ \WER "‘Padang, 8 Januari 2024
/(X Kepala,

- Br’Nurainas
NIP, 196908141995122001
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Lampiran 16. Gambar Pendukung
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Gambar

Keterangan

Gambar 1. Daun Ketapang (Terminalia

Catappa)

Gambar 2. Daun Ketapang (Terminalia

Catappa) yang sudah dikeringkan

Gambar 3. Daun Ketapang (Terminalia

Catappa) yang sedang dimaserasi

Gambar 4. Daun Ketapang (Terminalia

Catappa) yang sedang dirotary

Gambar 5. Ekstrak Etanol Daun Ketapang

(Terminalia Catappa)
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Lampiran 17. Gambar Pendukung (Lanjutan)

Gambar

Keterangan

Gambar 1. Hewan uji, yaitu mencit putih
jantan (Mus Musculus L) yang akan dibagi

menjadi 5 kelompok

Gambar 2. Na-CMC dan Karagenan

Gambar 3. Jangka sorong untuk mengukur

udem pada kaki mencit

Gambar 4. Alat yang digunakan, yaitu spuit

1cc, sonde dan gelas ukur

Gambar 5. Ekstrak Etanol Daun Ketapang
(Terminalia Catappa) dosis 200mg/kgBB,

400mg/kgBB dan 800mg/kgBB
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Lampiran 18. Gambar Pendukung Lanjutan)

Gambar

Keterangan

Gambar 6. Penimbnagan mencit sebelum

perlakuan

Gambar 7. Penyuntikkan karagenan pada

kaki mencit sebelah kiri

Gambar 8. Pengukuran kaki mencit setelah

diinduksi dengan karagenan

Gambar 9. Pemberian ekstrak etanol daun

ketapang pada hewan uji secara oral

Gambar 10. Keadaan telapak kaki mencit

setelah mengalami penurunan inflamasi




