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Uji Antiinflamasi 

Ekstrak kental daun ketapang 

Pengambilan dan pengolahan 

sampel daun ketapang 

Ekstrak daun ketapang 

dengan metode maserasi 

menggunakan pelarut etanol 
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Evaluasi ekstrak 
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Ukur diameter awal kaki mencit 

Mencit di puasakan selama ± 18 

jam tetapi tetap diberi minum 

Masing-masing mencit diinduksi 

dengan karagenan 1% 

 

 

Diukur kembali diameter kaki 

mencit setelah 1 jam 

Mencit diberi perlakuan 

• K (-) : Na CMC 1% 

• K (+) : Natrium Diklofenak 

• K (1) : Ektrak Daun 200mg/kgBB 

• K (2) : Ekstrak Daun 400mg/kgBB 

• K (3) : Ekstrak Daun 800mg/kgBB 

 

 

Mencit di aklimatisasi selama 7 

hari 

Hewan Uji Mencit (Mus Musculus) 

25 ekor mencit dibagi menjadi 5 

kelompok, masing-masing 5 ekor 

 

Lampiran 2. Skema Kerja Uji Antiinflamasi Ekstrak Daun Ketapang 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hitung % radang dan penurunan 

udem 

Diukur diameter kaki mencit 

setelah perlakuan 1 jam selama 6 

jam 
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Lampiran 3. Skema Pembuatan Ekstrak 

 

 

 

 

  Pengambilan dan pengolahan sampel daun 

ketapang 
 

Ditimbang daun ketapang, lalu dicuci daun 

ketapang Sampel dikeringkan dengan cara di 

angin-anginkan selama 3 hari 
 

Sampel dimaserasi dengan pelarut etanol 96% 

selama 3x24 jam sambil diaduk sesekali 

Dipisahkan residu dengan maserat lalu 

dipekatkan dengan rotary evaporator 

 

Didapatkan ekstrak kental 

Dilakukan skrining Fitokimia dan uji coba 

pada hewan uji 
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Lampiran 4. Perhitungan Kelompok Mencit 

 

 

( P-1 ) ( n-1) ≥ 15 

 

 

Keterangan : 

P = Jumlah keseluruhan dari kelompok perlakuan 

n = Jumlah subjek tiap penelitian 

 

( P-1 ) ( n-1 ) ≥ 15 

( 5-1 ) ( n-1 ) ≥ 15 

4n – 4 ≥ 15 

4n – 4 ≥ 15 + 5 

 

 

4n ≥ 15 + 5 

= 4n ≥ 20 

N > 20 = 5 
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Lampiran 5. Hasil Perhitungan Ekstrak 

1. Perhitungan rendemen dari uji standarisasi ekstrak sampel yaitu : 

 

 

 

Tabel 8. Hasil dan perhitungan Rendemen (Standarisasi Ekstrak) 

Daun Ketapang = 
𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 𝑘𝑒𝑛𝑡𝑎𝑙 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖 𝑑𝑎𝑝𝑎𝑡

𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑔𝑢𝑛𝑎𝑘𝑎𝑛
×100%  

=
153.05𝑔𝑟

750𝑔𝑟
× 100% = 20,40% 

2. Perhitungan penetapan susut pengeringan ekstrak sampel yaitu : 

% Susut Pengeringan = 
(B−A)−(C−A)

(B−A)
×100% 

Keterangan : 

A = Berat cawan kosong = 64.540gr 

B = Berat cawan + sampel sebelum dipanaskan = 66.540gr 

C = Berat cawan + sampel yang telah dipanaskan = 66.365gr 

% Susut Pengeringan = 
(66.540−64.540)−(66.365−64.540)

(66.540−64.540)
×100% 

         = 
(2.000)−(1.825)

(2.000)
×100% = 8,75% 

3. Perhitungan kadar air dari uji standarisasi ekstrak sampel yaitu : 

% Kadar air = 
(B−C)

(B−A)
×100% 

Keterangan : 

A = Berat cawan kosong = 64.970gr 

B = Berat (sampel+cawan) = 66.970gr 

C = Berat (sampel+cawan) setelah dikeringkan = 66.860gr 

% Kadar air = 
(66.970−66.860)

(2.000)
 ×100% , = 

(110)

(2.000)
×100% = 5,5% 

Bobot simplisia Bobot ekstrak Rendemen ekstrak (%) 

750 gr 153.05 gr 20,40 % 
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4. Perhitungan kadar abu dari uji standarisasi ekstrak sampel yaitu : 

% Kadar abu = 
(C−A)

(B−A)
×100% 

Keterangan : 

A = Berat krus porselin kosong setelah pemijaran = 54.715gr 

B = Berat krus porselin+sampel sebelum pemijaran = 56.715gr 

C = Berat krus porselin+sampel setelah pemijaran = 54.810gr 

% Kadar abu = 
(54.810−54.715)

(56.715−54.715)
 ×100% 

  = 
(95)

(2.000)
×100% = 4,75% 
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Lampiran 6. Skrining Fitokimia Ekstrak Daun Ketapang  

Tabel 9. Hasil skrining fitokimia Daun Ketapang 

 

Pemeriksaan Reagen Hasil Uji Keterangan Gambar 

Alkaloid Ekstrak daun 

Ketapang + 

reagen 

dragendroff.  

(+) Endapan 

jingga 

 

 

 

 

Flavonoid  

 

 

 

Ekstrak daun 

Ketapang + 

HCl pekat 

dan serbuk 

Mg lalu 

dikocok 

 

(+) 

Merah kuning 

atau jingga. 

 

 

 

 

 

 

Tanin Ekstrak daun 

Ketapang + 3 

tetes larutan 

FeCl3 1%.  

(+) Hijau 

kehitaman. 

 

 

Saponin Ekstrak daun 

Ketapang + 

beberapa 

tetes air 

panas, 

dikocok 5-15 

menit, + 1 

tetes HCL 

2N.  

(-) Tidak 

terbentuknya 

buih  
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Lampiran 7. Perhitungan Dosis 

 

1.  Perhitungan Dosis 

a.  Natrium Diklofenak 

Dosis  lazim natrium diklofenak = 50mg 

Dosis manusia    = 
50mg

60kg/BB
 

      = 0,833mg/kgBB 

 

Dosis untuk mencit   = dosis manusia x  
km manusia

km mencit
 

 

      = 0,833mg/kgBB x  
37

3
 

 

      = 10,273mg/kgBB 

 

Dosis mencit 30gram   = 
10,273mg

1000gr
  x 30gram 

 

      = 0,308mg 

 

Berat 10 tablet Natrium Diklofenak = 0,225gram 

       

      = 2255mg 

 

Berat Rata-rata    = 
2.255mg

10
 

 

      = 225,5mg 

 

Larutan stok 50ml   = 
50ml

1ml
 x 0,308mg 

 

      = 15,4mg 

 

 

2.  Volume Pemberian 

 

Volume  pemberian  sediaan secara oral pada mencit (Mus Musculus) adalah 1 ml. 

 

Hewan Uji BB tertinggi   = 30gram 

 

Volume pemberian sediaan  = 1ml/30gr 

 

Volume pemberian   =  
berat  hewan yang diberikan

berat hewan max
 x Vpmax 
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a. Na-CMC (Kontrol Negatif) 

 

1. Mencit I (30 gram)   = 
30

30
 x 1 ml  =  1 ml 

 

2. Mencit II (28 gram)  = 
28

30
 x 1 ml  =  0,93 ml 

 

3. Mencit III (27 gram)  = 
27

30
 x 1 ml  =  0,9 ml 

 

4. Mencit IV (28 gram)  = 
28

30
 x 1 ml  =  0,93 ml 

 

5. Mencit V (30 gram)  = 
30

30
 x 1 ml  =  1 ml 

 

 

 

b. Natrium Diklofenak (Kontrol Positif) 

 

1. Mencit I (30 gram)   = 
30

30
 x 1 ml  =  1 ml 

 

2. Mencit II (27 gram)  = 
27

30
 x 1 ml  =  0,9 ml 

 

3. Mencit III (25 gram)  = 
25

30
 x 1 ml  =  0,83 ml 

 

4. Mencit IV (28 gram)  = 
28

30
 x 1 ml  =  0,93 ml 

 

5. Mencit V (25 gram)  = 
25

30
 x 1 ml  =  0,83 ml 

 

 

c. Ekstrak Etanol Daun Ketapang 200mg/kgBB 

 

1. Mencit I (30 gram)   = 
30

30
 x 1 ml  =  1 ml 

 

2. Mencit II (30 gram)  = 
30

30
 x 1 ml  =  1 ml 

 

3. Mencit III (26 gram)  = 
26

30
 x 1 ml  =  0,86 ml 

 

4. Mencit IV (30 gram)  = 
30

30
 x 1 ml  =  1 ml 

 

5. Mencit V (29 gram)  = 
29

30
 x 1 ml  =  0,96 ml 
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d. Ekstrak Etanol Daun Ketapang 400mg/kgBB 

 

1. Mencit I (27 gram)   = 
27

30
 x 1 ml  =  0,9 ml 

 

2. Mencit II (30 gram)  = 
30

30
 x 1 ml  =  1 ml 

 

3. Mencit III (30 gram)  = 
30

30
 x 1 ml  =  1 ml 

 

4. Mencit IV (26 gram)  = 
26

30
 x 1 ml  =  0,86 ml 

 

5. Mencit V (25 gram)  = 
25

30
 x 1 ml  =  0,83 ml 

 

 

e. Ekstrak Etanol Daun Ketapang 800mg/kgBB 

 

1. Mencit I (25 gram)   = 
25

30
 x 1 ml  =  0,83 ml 

 

2. Mencit II (30 gram)  = 
30

30
 x 1 ml  =  1 ml 

 

3. Mencit III (30 gram)  = 
30

30
 x 1 ml  =  1 ml 

 

4. Mencit IV (27 gram)  = 
27

30
 x 1 ml  =  0,9 ml 

 

5. Mencit V (25 gram)  = 
25

30
 x 1 ml  =  0,83 ml 

 

 

 

3. Suspensi Ekstrak Etanol Daun Ketapang 

 

Dosis 1 : 200mg/kgBB = 
30gr

1000gr
 x 200mg = 6mg/kgBB 

          

  = 
6

24
 x 3ml = 0,75ml+2,25ml(Na-CMC) = 3ml 

 

Dosis 2 : 400mg/kgBB = 
30gr

1000gr
 x 400mg = 12mg/kgBB 

 

= 
12

24
 x 3ml = 1,5ml+1,5ml(Na-CMC) = 3ml 

 

Dosis 3 : 800mg/kgBB = 
30gr

1000gr
 x 800mg = 24mg/kgBB 

 

= 
24

24
 x 3ml = 3ml 
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Lampiran 8. Hasil Penurunan Udem Uji Efek Antiinflamasi Ekstrak Daun 

Ketapang (Terminalia Catappa L) Terhadap Mencit Jantan (Mus Musculus L) 

 

Tabel 9. Data Penurunan Diameter Peradangan 

 
Perlakuan Hewan 

Uji 
Pengukuran Diameter Peradangan (cm) 

Awal 

(Do) 

Induksi 

(Di) 

Jam 

ke -1 

Jam 

ke- 2 

Jam 

ke -3 

Jam 

ke -4 

Jam 

ke -5 

Jam 

ke- 6 

Penurunanan 

Udem (cm) (Di-

D6) 

Na-CMC 1. 0.18 0.35 0.36 0.34 0.35 0.33 0.34 0.34 0,01 

2. 0.17 0.28 0.29 0.27 0.29 0.27 0.28 0.26 0,02 

3. 0.15 0.27 0.30 0.27 0.28 0.26 0.29 0.28 -0,01 

4. 0.18 0.30 0.31 0.29 0.31 0.28 0.30 0.29 0,01 

5. 0.16 0.35 0.33 0.31 0.32 0.30 0.32 0.30 0,05 

Rata-Rata   0.16 0.31 0.31 0.29 0.31 0.28 0.30 0.29 0,02 

Natrium 

Diklofenak 
1 0.20 0.32 0.30 0.27 0.25 0.25 0.23 0.22 0,10 

2 0.18 0.38 0.33 0.27 0.24 0.22 0.20 0.19 0,19 

3 0.21 0.35 0.33 0.31 0.28 0.26 0.24 0.22 0,13 

4 0.24 0.34 0.32 0.32 0.30 0.27 0.27 0.25 0,09 

5 0.20 0.37 0.35 0.31 0.29 0.26 0.23 0.21 0,16 

Rata-Rata   0.20 0.35 0.32 0.29 0.27 0.25 0.23 0.21 0,14 

Dosis 

Ekstrak 

Daun 

Ketapang 

200mg/kgBB 

1 0.20 0.31 0.29 0.26 0.23 0.22 0.22 0.21 0,10 

2 0.18 0.37 0.35 0.32 0.29 0.30 0.28 0.26 0,11 

3 0.20 0.33 0.31 0.29 0.27 0.23 0.23 0.23 0,10 

4 0.22 0.32 0.30 0.28 0.26 0.25 0.24 0.23 0,09 

5 0.20 0.35 0.32 0.30 0.27 0.25 0.24 0.22 0,13 

Rata-Rata   0.20 0.33 0.31 0.29 0.26 0.25 0.24 0.23 0,10 

Dosis 

Ekstrak 

Daun 

Ketapang 

400mg/kgBB 

1 0.19 0.35 0.33 0.31 0.30 0.28 0.26 0.24 0,11 

2 0.18 0.34 0.32 0.29 0.28 0.26 0.24 0.21 0,13 

3 0.19 0.29 0.27 0.25 0.24 0.23 0.21 0.20 0,09 

4 0.15 0.30 0.27 0.26 0.23 0.21 0.19 0.19 0,11 

5 0.18 0.30 0.28 0.27 0.25 0.23 0.20 0.20 0,10 

Rata-Rata   0.17 0.31 0.29 0.27 0.26 0.24 0.22 0.20 0,11 

Dosis 

Ekstrak 

Daun 

Ketapang 

800mg/kgBB 

1 0.19 0.30 0.28 0.26 0.24 0.22 0.21 0.21 0,09 

2 0.20 0.36 0.33 0.30 0.28 0.25 0.22 0.22 0,14 

3 0.17 0.29 0.26 0.23 0.20 0.20 0.18 0.18 0,11 

4 0.16 0.35 0.32 0.30 0.28 0.25 0.22 0.19 0,16 

5 0.18 0.30 0.27 0.25 0.23 0.20 0.19 0.19 0,11 

Rata-Rata   0.18 0.32 0.29 0.26 0.24 0.22 0.20 0.19 0,13 

 

Note : Penurunan Udem = Di – D6 
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Lampiran 9. Hasil Diagram Penurunan Udem Uji Efek Antiinflamasi Ekstrak 

Daun Ketapang (Terminalia Catappa L) Terhadap Mencit Jantan (Mus Musculus 

L) 
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Lampiran 10. Hasil Persentase Udem Uji Efek Antiinflamasi Ekstrak Daun 

Ketapang (Terminalia Catappa L) Terhadap Mencit Jantan (Mus Musculus L) 

 

Tabel 10. Hasil Persentase Udem pada masing-masing kelompok perlakuan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Note : % Radang = 
Dt−Do

Do
 x 100% 

 

Keterangan : 

 

Dt  = Jam penurunan udem 

Do = Diameter awal sebelum induksi 

Perlakuan Hewan 

Uji Persen Udem (%) tiap jam selama 360 menit 

1 jam 2 jam 3 jam 4 jam 5 jam 6 jam 

Na-CMC 1 100%  88,88% 94,44% 83,33% 66,66% 88,88% 

2 70,58% 58,82% 70,58% 58,82% 15,71% 52,94% 

3 100% 80% 86,66% 73,33% 93,33% 86,66% 

4 72,22% 61,11% 72,22% 55,55% 66,66% 61,11% 

5 100% 93,75% 100% 87,50% 100% 87,50% 

Rata-Rata  88,56% 76,51% 84,78% 71,70% 68,47% 75,41% 

Natrium Diklofenak 1 50% 35% 25% 25% 15% 10% 

2 83,33% 50% 33,33% 22,22% 11,11% 5,55% 

3 57,14% 47,61% 33,33% 23,80% 14,28% 4,76% 

4 33,33% 33,33% 25% 12,5% 12,5% 4,16% 

5 75% 55% 45% 30% 15% 5% 

Rata-Rata  59,76% 44,18% 32,33% 22,70%   13,57% 5,89% 

Dosis Ekstrak Daun 

Ketapang 

200mg/kgBB 

1 45% 30% 15% 10% 10% 5% 

2 94,44% 77,77% 61,11% 66,66% 55,55% 44,44% 

3 55% 45% 35% 15% 15% 15% 

4 36,36% 27,27% 18,18% 13,63% 9,90% 4,54% 

5 60% 50% 35% 25% 20% 10% 

Rata-Rata   58,16% 46,00% 25,85% 26,05% 22,09% 15,79% 

Dosis Ekstrak Daun 

Ketapang 

400mg/kgBB 

1 73,68% 63,15% 57,89% 47,36% 36,84% 26,31% 

2 77,77% 61,11% 55,55% 44,44% 33,33% 16,66% 

3 42,10% 31,57% 26,31% 21,05% 10,52% 5,26% 

4 80% 73,33% 53,33% 40% 26,66% 26,66% 

5 55,55% 50% 38,88% 27,77% 11,11% 11,11% 

Rata-Rata  51,42% 46,83% 46,39% 36,12% 23,69% 17,2% 

Dosis Ekstrak Daun 

Ketapang 

800mg/kgBB 

1 47,36% 36,84% 26,31% 15,78% 10,52% 10,52% 

2 65% 50% 40% 25% 10% 10% 

3 52,94% 35,29% 17,64% 17,64% 5,88% 5,88% 

4 100% 87,5% 75% 56,2% 37,5% 18,75% 

5 50% 38,88% 27,77% 11,11% 5,55% 5,55% 

Rata-Rata  63,06% 49,70% 37,34% 25,14% 13,89% 10,14% 
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Lampiran 11. Hasil Homogenitas Ekstrak Daun Ketapang (Terminalia Catappa L) 
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Lampiran 12. Hasil Normalitas Ekstrak Daun Ketapang (Terminalia Catappa L) 
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Lampiran 13. Hasil Uji ANOVA Ekstrak Daun Ketapang (Terminalia Catappa L) 
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Lampiran 14. Hasil Uji Tukey Ekstrak Daun Ketapang (Terminalia Catappa L) 
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Lampiran 15. Surat Hasil Determinasi 
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Lampiran 16. Gambar Pendukung 

 
 

  Gambar Keterangan 

  

 

 

 

Gambar 1. Daun Ketapang (Terminalia 

Catappa) 

 

 

 

 

Gambar 2. Daun Ketapang (Terminalia 

Catappa) yang sudah dikeringkan 

 

 

 

 

Gambar 3. Daun Ketapang (Terminalia 

Catappa) yang sedang dimaserasi 

 

 

 

 

Gambar 4. Daun Ketapang (Terminalia 

Catappa) yang sedang dirotary 

 

 

 

 

Gambar 5. Ekstrak Etanol Daun Ketapang 

(Terminalia Catappa)  
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Lampiran 17. Gambar Pendukung (Lanjutan) 
 

Gambar Keterangan 

 

 

  

 

 

Gambar 1. Hewan uji, yaitu mencit putih 

jantan (Mus Musculus L) yang akan dibagi 

menjadi 5 kelompok 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Na-CMC dan Karagenan 

 

 

 

 

Gambar 3. Jangka sorong untuk mengukur 

udem pada kaki mencit 

 

 

 

 

Gambar 4. Alat yang digunakan, yaitu spuit 

1cc, sonde dan gelas ukur 

 

 

 

 

Gambar 5. Ekstrak Etanol Daun Ketapang 

(Terminalia Catappa) dosis 200mg/kgBB, 

400mg/kgBB dan 800mg/kgBB  
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Lampiran 18. Gambar Pendukung Lanjutan) 

 

Gambar Keterangan 

 Gambar 6. Penimbnagan mencit sebelum 

perlakuan 

 

 

Gambar 7. Penyuntikkan karagenan pada 

kaki mencit sebelah kiri 

 Gambar 8. Pengukuran kaki mencit setelah 

diinduksi dengan karagenan 

 

 

 

Gambar 9. Pemberian ekstrak etanol daun 

ketapang pada hewan uji secara oral 

 

 

 

 

Gambar 10. Keadaan telapak kaki mencit 

setelah mengalami penurunan inflamasi 

 


