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ol DINAS KESEHATAN

e JI. Raja Haji No. 7 Sekupang, Kode Pos 29422

| ‘E,)(;/ ’ ‘ Telp. (0778) 323506 Fay, (0778) 321856

N oS /dirkes hatam ‘
,.L,.,L/Q'Lk.',‘_&.'-_é!szr_v_ga_._qi Pos-gl : dinkes.batam

Batam, 04 Januari 2024

Nomor :000.9.2/ 00 /1/2024
Lampiran  © 1 hal

Hal : 1zin Pengambilan Data

yth. Rektor institut Kesehatan Mitra Bunda
dl
Batam

Sehubungan dengan surat saudara Nomor 260/15401/RAKMB/X1/2023
tanggal 18 November 2023 tentang Pengambilan Data Awal, Institut Kesehatan
Mitra Bunda sebanyak 16 orang (daftar nama terlampir) -

Pada prinsipnya kami tidak keberatan jika mahasiswa tersebut melakukan izin
pengambilan data guna penyusunan skripsi/TA dengan ketentuan

1. Sesuai dengan kerangka acuan yang telah ditentukan:

2. Mematuhi semua peraturan yang beriaku;

3. Untuk izin pengambilan data agar dapat menghubungi Bidang terkait di Dinas
Kesehatan Kota Batam (terlampir) dilanjutkan ke UPT. Puskesmas dari hasil data
yang diperoleh dari Dinas Kesehatan Kota Batam,

Demikian disampaikan, untuk dapat dipergunakan seQagaimana mestinya.

Kepala Dina.é Kesehatan
Kota Batam

dr. Didi Kusmarjadi, Sp.0G,

Pembina Utama Muda
NIP. 19860731 199703 1 007
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PEMERINTAH KOTA BATA
UPT PUSKESMAS SAMBAU

JI. Hang Lekll:_:. Krﬁl 1, Sambay, nongsa Kota Batam Telp. (0778) 761 346
mail :

/s BATAM
Kode Pos : 29465

. 125 /400.3.9.9/11112024

Batam, 13 Maret 2024

ﬂo’ . Biasa
P . 1 Lembar Kepada Yth,
goren permintaan Data Awal Rektor Institut Kesehatan Mitra
! L Bunda
di,-
Tempat

Sehubungan surat dari Institut Kesehatan Mitra Bunda  nomor
057/15401/R/IKMBV/11I/2024 tanggal 05 Maret 2024 mengenai Surat
Permintaan Data Awal, untuk mahasiswa Kurikulum Program Studi Diploma
Tiga Kebidanan Institut Mitra Bunda Mahasiswa Tingkat Akhir Reguler.

Dengan ini kami Memberikan izin Permintaan Data Awal kepada
mahasiswa tersebut diatas untuk melakukan pengambilan data yang
dibutuhkan untuk menyusun LTA di UPT Puskesmas Sambau.

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, kami dari UPT Puskesmas Sambau
menyatakan siap mendukung acara tersebut. Namun, sesuai PERDA Nomor
01 Tahun 2024 tentang Tarif Pajak Daerah dan Retribusi Daerah dikenakan

tarif / biaya sebagaimana terlampir. Biaya tersebut dapat di transfer melalui
no. Rekening :

Nama Bank : Bank Riau Kepri
Nama Rekening  : Bend. DK.JKN PKM Sambau
Nomor Rekening  : 1060200515

Demikian surat ini kami sampaikan, atas perhatiannya kami ucapkan
terimakasih.

KEPALA UPT. PUSKESMAS SAMBAU

¢
Prgr=s
L
. Ty 3
4 - )

NIP. 19740702 199703 1 007
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§  UPTD PUSKESMAS TANJUNG UNCANG

o Jalan Brigjen Katamso Kelurahan Tanin
r Bl * ck Tbif” - "“”JU”C_I’UF‘Cang Kode Pos : 28424
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sjat

* moiran. - .

,a"; -in Pemberian Data
P"‘p’“ :

Rektor Institut Kesehatan Mitra Bunda

d-
Batam

gehubungan surat dari Saudara, Nomor: 057/15401/R/IKBM/111/2024, tertanggal 05 Maret
2024, perihal Permintaan Data Awal, yang digunakan untuk Tugas Penyusunan LTA oleh
mahasiswa yang tersebut di bawah ini:

Nama - Wawa Rosika
NIM - 526080621023
Prodi - D-lIl Kebidanan

Pada prinsipnya kami tidak keberatan jika mahasiswa tersebut melakukan Permintaan
Dsta Awal dengan ketentuan, sbb;

1. Sesuai dengan kerangka acuan yang telah ditentukan

2. Mematuhi semua peraturan yang berlaku

3. Tidak mengganggu jam pelayanan

4. Untuk izin pengambilan data agar dapat menghubungi Bidan Koordinator

(Ibu Nova; Hp.0812 7741874)

Kaml mengharapkan kepada Saudara untuk dapat memberikan laporan hasil survey
Mahasiswa Saudara tersebut sebagai bahan masukan program di Puskesmas kami

Demikian surat balasan ini kami buat, untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya

< AH KKepala UPTD. Puskesmas
i Tanlung Uncang Kota Batam

dr. 8ur aini
Pembina/ 1V a
NIP: 19760102 200604 2 028
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Nomor ) Batam, 14 Mei 2024
jran o
IE;'_’,“P : Izin Penelitian

yth, Kepala UPT Puskesmas Sambau

di-
Batam

Bersama ini disampaikan kepada Bapak/Ibu bahwa sesuai dengan kurikulum Program
sudi Diploma Tiga Kebidanan Institut Kesehatan Mitra Bunda. Mahasiswa tingkat akhir
reguler wajib menyusun LTA. Untuk itu mohon kiranya Bapak/Ibu dapat memfasilitasi
mahasiswa dalam melakukan penelitian di Instansi yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun
mahasiswa vang akan melakukan penelitian :

i Nama Wawa Rosika

NIM - 526080621023

Judul Asuhan Kebidanan Pada [bu Hamil Dengan Anemia Di Wilayah Kerja
Puskesmas Sambau Kota Batam Tahun 2024

Demikian disampaikan atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

REKTOR INSTITUT KESEHATAN (
MITRA BUNDA

Dr. dr. H. MAWARDI BADAR, M. M.
NIDK : 8830650017




PEMERINTAH KOTA BATAM

UPT.PUSKESMAS SAMBAU
JI Hang Lekiu, Km 1, Sambau, nongsa Kota Batam Telp. (0778) 761 346
Email . puskesmassambau@gmail.com
BATAM
Kode Pos : 29465
yomor : %?:;200-3'9-9N/2024 Batam, 25 Mei 2024
sifat . : Kepada Yth,
Lampl . izin Penelitian Rektor Institut Kesehatan
Hal Mitra Bunda
di,-
Tempat

Sehubungan surat saudara/i Nomor : 134.2/15401/RNIKMB///2024 tanggal 25 Mel
2024 mengenai Surat Izin Penelitian bagi mahasiswi Kurikulum Program Studi
Diploma Tiga Kebidanan Institut Kesehatan Mitra Bunda, yang tersebut di bawah ini :

Nama : Wawa Rosika

NIM . 526080621023

Program Studi . D-lll Kebidanan

Data . “Asuhan Kebidanan Pada lbu Hamil Dengan
Anemia Di Wilayah Kerja Puskesmas Sambau
Kota Batam Tahun 2024

Maka dengan ini kami Memberikan izin Penelitian kepada mahasiswi tersebut diatas
untuk melakukan penelitian di tempat kami.
Demikian surat ini kami sampaikan, atas perhatiannya kami ucapkan terimakasih.

(oA “Jlipiter; SKM
W o N“rPenata Tk |
NIP. 19740702 199703 1 007
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FORMAT PENGKAJIAN ASUHAN KEBIDANAN
PADA 1BU HAMIL
\MA MAHASISWA 10 Noska
# Wl U L
EMP AT PRAKTEK W G
ANGGALPENGKAJIAN ¢ 4 Ju 2oxg
£NIS KEGIATAN * [ Observasi [ Partisipasi [ Mandiri

{ FORMAT PENGKAJIAN ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL

L. Subyektif
2. Biodata

lbu Suami
Nama BB .o S
Umur L 28 YeWaw - . D dohun
Suku/bangsa : JBawyer .. . Vangetr e
Agama cMem ] \law
Pendidikan TR o Mh .........
Pekerjaan R L2 SR U sie

Alamat

b. Keluhan Utama LY wmengakukan saat iwi hdak ada keloliam
¢. Riwayat Menstruasi
Umur menarche : 'L tahun;

Lamanya haid : & har;

lumlah darah haid : %-% x ganti pembalut.
Haid terakhir T la-lo. 1y

Perkiraan partus : M -3 %4

() Dismenorhea (- ) Spooting
{-) Menorragia (- ) Metrorhagia

(-) Pre Menstruasi Sindrom
. Riwayat perkawinan )
Kawin :Q2)/ TidaKawin | umur2tahun, dengan suamil : | tahun, ke-ll 1 tahun

€ Riwayat Kehamilan, Persalinan dan Nifas yang Lalu

B—S. R, Ao Hidup _ T o

|3 )

R |

| ‘ | | ‘: | | Kondisi |
Tanggal | Tempat |  Umur | Jenis | Penlong | Penyulit | Bayi/ |

| . | |
 Partus  partus | Kehamilan | Persalinan : Persalinan | (Komplikasi) : BB | Sekarang

|

Keadaan |

Anak

. 1 | g | ! |

T e o Ml am
s ! | il :

. S —— T | i |
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C : 3 n n
arnan aioperd Kanan {iry "
b wvavat Pen akit Keluarga (Avah bu. adil pamar ibi vang pe ; itz
kit
\
é Ty« J { Hipertensl
! -~ ) yakit Ginj (-) Penvakit Jiwa
() (-) Hamil Kemb () Tubercu B
) ~ A ~
{ epsi (-} Alergi
) |
- Parkne
(-)
. Riwayat
: Lama : - tahun
49 /
] ola Mal i o tmmel letirahat dan ~1
K. Pola Makan, Minum, Eliminasi, Istiranat dan )
F 1 kal hari ¢ A Wean . v Mo, tttur)  Swuufra
ola Makan : 3 kali/sehari; menu :was ¥ Jaue Cilcewn, ayaun, 4 v Jusan
Wt | bV orla can n ~g A, i )
‘ cc/har [ i)
cc/nart {
r it A / 1armiti \y
- Alkahol ] at-obatan Jjamu (=} )| |
{ ~] AIKONOI s \
0lz 'V eWae caele
Foia
\ .
Veluwa el
Tidur : ¥ -2 jan i hoan

Panerimaan k
enerimaan K

Social suport dari
Social suport aa




Obyektif
Lmt:,emeriksaaﬂ Umum
’ ) Keadaan Umum : U Bbalk

Kesadaran . s B
3) Kesadaran Emosional okl

4) Tinggi badan P98 om Berat badan : &5 kg
5) tanda-tanda Vital

Tekanan Darah ;o (80 mmHg

Nadi %0 per menit

pernapasan : " xper menit

Suhu PGt
pemeriksaan Fisik

1) Muka g “dhk ade OC'O(GMAQ. l,(cw, C-(OS‘W&, ‘hdat ?bc&‘"
2) Mata P revungfva wevun wuda seMern hdat iy
3) Mulut - f"“""‘- hictak preat, Ndak ade  savawan
4) Glgl/gUSl :‘h'clO\k aclan cune §
5) Leher ; Adak oo pambenglaican feelenfar  tyroid, dewm gefmn Lerung
6) Payudara : faplla mamce  WManengoy, guuetn's, Adat ada bevyy (an
7) Perut . ambgaun agia Yelhamilan

Palpasi : Leopold | TFgmbla\chnnmmv‘dutmdwhho
Uoofamg)
o tanun)zwk\\m\vﬂw(mqmn
3 unguv\o,c‘uthapun(ngoyung)
S{\‘Qtﬂh\unY‘Mk\mhaba‘o%‘m_ba"m‘

..........................................................................................

Leopold Ii

Leopold il - \uoba baman oal bams dun Wielancing
Vagtan ttrdon belum  wesue  pap

: (‘W“ua%w

.............................................................................................

Leopold IV

Auskultasi S D) ;Y x (m
8) Ano- Genetal

9) Ekremitas :
Atas . fdak ade
Bawah . Adae ode

a_ .
Pemeriksaan Penunjang
1) Hemoglobin e

o devae
el_dw,{a on Wv\‘ru
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth,

Responden
Di Puskesmas Sambau Kota Batam Tahun 2024

Sebagai Persyaratan riset/tugas akhir mahasasiswa program studi Diploma
Tiga Kebidanan Institut Kesehatan Mitra Bunda. Saya akan melakukan penelitian

tentang “Asuban Kebidanan Pada Ibu Hamil Dengan Anemia Di Wilayah
Kerja Puskesmas Sambau Kota Batam Tahun 2024”.

Tujuan dari penelitian ini adalah sebagai tugas akhir di Institut Kesehatan
Mitra Bunda. Untuk itu saya mohon atas ketersediaan ibu untuk menjadi responden

dalam penelitian ini. Berikut ini saya sampaikan bahwa :

1. Ketersediaan responden bersifat sukarela, tidak ada paksaan dan tidak di
pungut biaya
2. Identitas ibu akan saya rahasiakan, yang di perlukan untuk penelitian ini

adalah hasil wawancara dan pemeriksaan yang akan dilakukan kepda ibu.

Demikian lembar persetujuan ini saya buat, atas bantuan dan partisipasinya saya

ucapkan terima kasih.

Batam, 28 Mei 2024

Responden Penulis
l{ ! “
(Ny. H) (Wawa Rosika)



DOKUMENTAS] ASUHAN







FORMULIR PERMINTAAN PEMERIKSAAN
LABORATORIUM
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YAYASAN HARAPAN BUNDA BATAM

INSTITUT KESEHATAN MITRA BUNDA

j1. Seraya No 1| KOTA BATAM Telp/Fax (0778 42943 . website ; http: mbp.ac.d

SURAT KEPUTUSAN MENTERI PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN REPUBLIK INDONESIA No. 284, M-
FORMULIR KONSULTASI BIMBINGAN SKRIPSI/ LAPORAN TUGAS AKHIR
(LTA)
Nama Mahasiswa : Wawa Rosika
Nim : 526080621023
Semester Vi
: ‘Prodi : Diploma Il Kebidanan
Judul Riset : Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Dengan Anemia Di
Wilayah Kerja Puskesmas Sambau Kota Batam Tahun 2024
Pembimbing | : Bdn. Siti Husaidah., SST., M. KES., M. KEB
NO| TANGGAL TOPIK SARAN PARAF
BIMBINGAN PEMBIMBING
I 2 November Judul LTA, » Pengantar Terkait masalah
2023 BAB I ruang lingkup
» Sumber/data terkait masalah
(deduktif/7umum ke khusus) /?,
» Teori yang relevan
» Jurnal pendukung asuhan
» Asumsi peneliti
» Kesimpulan dari masalah
2, 18 November Judul LTA, » Cari data masalah terkait
2023 BAB I ruang lingkup ?
3. | 11 Januari 2024 Judul LTA, » Cari data masalah terkait
BAB I ruang lingkup
» Perbaiki susunan penulisan 4
latar belakang
4. | 15 Januari 2024 Judul LTA, » ACC Judul LTA
BABI q ‘
i




18 Januari 2024

BAB

28 Februari
2024

BAB |

6 Maret 2024

BAB I

13 Maret 2024

>

»

>

Perbaiki Penulisan Latar
Belakang

S

Perbaiki Penulisan Latar
Belakang

Pastikan Kembali tekhnik
pendokumentasian yang di
gunakan.

Lanjut BAB 11

BAB I, 11

VY V|V

Buat Daftar isi
Lanjut BAB 111

N PO I N R

18 Maret 2024

BAB L, 11, 111

v

Lengkapi sampul luar,
sampul dalam, daftar isi, kata
pengantar, daftar tabel, dan
daftar Lampiran

BAB II : perbaiki kerangka
Konseptual

BAB III : perbaiki defenisi
operasional dan lengkapi alat
yang di gunakan dalam
penelitian

. | 26 Maret 2024

BAB L 11, I1I

BAB I : perhatikan penulisan
BAB II : perbaiki kerangka
konseptual

BAB III : Kriteria
pengambilan pasien harus
jelas

. | 30 Maret 2024

BAB I, I, 1T

>

BAB II : referensi, tekhnik
pendokumentasian asuhan
kebidanan cari di buku.
Kerangka konseptual di
perbaiki tambahkan juga
terkait janin dan plasenta
BAB III : perbaiki rencana
asuhan

4 April 2023

BAB L II, III

ACC PROPOSAL (BAB I, II, III)




28 Mei 2024

PENELITIAN

11 Juni 2024

BAB IV dan Vv

ACC PENELITIAN

Tambah teori tentang
pemberian tablet Fe di
BAB II dan Cari
berdasarkan sumber
terpercaya (Buku)

Pastikan pendokumentasian
apakah dalam bentuk SOAP
atau boleh dengan Varey

15 Juni 2024

BAB II, 111, IV
dan V

Cari lagi teori tentang
pemberian tablet Fe di
BAB II harus lebih dari satu
sumber

1 Juli 2023

BAB Il

> Cari teori tentang gizi

dalam penatalaksanaan
Anemia

Buat Daftar Pustaka dengan
Mendeley

Lengkapi Lampiran dan
bawa di bimbingan
selanjutnya

1.

3 Juli 2024

BAB I, II, III,
IVdanV

ACC SIDANG HASIL




| YAYASAN HARAPAN BUNDA BATAM
D INSTITU T I\I‘JSLH ATAN MITRA BUNDA

J1. Set ,_.d. NO | | \} \]\ ? IS’.;“\“H}’ 8) -v\\u~+ |. website : !n[ . ‘]l”) ac.id

SUR T KEPU TUDAN MENTER PEND] KA N KEBU DAYAAN REPUBLIE INDONESIA No §'M 202K

/""7)RMULIR KONSULTASI BIMBINGAN SKRIPSI/ LAPORAN TUGAS AKHIR
(LTA)
Nama Mahasiswa : Wawa Rosika
Nim : 526080621023
Semester Vi
Prodi : Diploma lll Kebidanan
Judul Riset : Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Dengan Anemia Di
Wilayah Kerja Puskesmas Sambau Kota Batam Tahun 2024

Pembimbing Il : Bdn. Norma Jeepi. M. S. SiT., M. Kes
NO | TANGGAL TOPIK SARAN PARAF
BIMBINGAN PEMBIMBING
1 17 November Judul LTA | » Cari Data Masalah Dalam
2023 Kehamilan
» Buat defenisi dari topik yang
di ambil, besaran masalah,
urgensi, damfak dan Solusi
yang sudah dijalankan
selama ini

2, 17 November Judul LTA,
2023 BAB I

Judul LTA: ACC

BAB I : Cara penulisan
diperbaiki, spasi tulisan dan

susunan penulisan.

YV ¥V

3. | 27 Februari 2024 BAB I » BAB I : Latar Belakang
Lebih di Ringkas
» Lanjut BAB Il 1

13 Maret 2024 BAB I II » BAB II : Di tambah proses
terjadinya anemia pada ibu

hamil dan perbaiki

kerangka konseptual, lanjut

BAB I1I




5T 21 Maret 2024

poe—"

6.

BABLILIIl | » BABTI: Perbaiki Kerangka

23 Maret 2024

BAB I, II, 11l |

>

Konseptual

BAB III : Perbaiki Rencana
Asuhan, cari dan baca
referensi tentang asuhan
kebidanan pada ibu hamil
dengan anemia

BAB III : Perbaiki Rencana
asuhan. Kriteria
pengambilan pasien harus
jelas

25 Maret 2024

BAB I II, III

ACC PROPOSAL (BAB I,
11, IIT)

28 Mei 2024

PENELITIAN

Belajar, ACC
PENELITIAN

19 Juni 2024

BAB IV danV

Tambahkan asuhan pada
ibu hamil secara holistic di
pendokumentasian dan
pembahasan

Kesimpulan di buat sesuai
dengan asuhan

21 Juni 2024

BABIVdanV

Perbaiki Kesimpulan dan
Saran
Lengkapi Semua Lampiran

Il

26 Juni 2024

BAB |, II, 111,
IVdanV

ACC SIDANG HASIL

- e —— . .
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