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ABSTRAK 
Cangkang ke$rang darah (Anadara granosa L.,) me$ngandung banyak zat se$pe$rti kalsium yang 
dapat dimanfaatkan se$bagai bahan abrasive$ untuk me$mbuat scrub. Limbah cangkang ke$rang 
darah me$ngandung 98% kalsium karbonat (CaCO3) yang dapat digunakan. Kalsium karbonat 
be$rfungsi se$bagai e$xfoliant, dan me$re$ge$ne$rasi se$l. Pe$ne$litian ini be$rtujuan untuk 
me$ndapatkan formula se$diaan body scrub dan me$nge$tahui e$valuasi se$diaan body scrub dari 
limbah cangkang ke$rang darah (Anadara granosa L.,) de$ngan konse$ntrasi 0%,5%,15%,25% 
dan 35% (dinyatakan se$bagai F1,F2,F3,F4 dan F5). Pada pe$ngujian organole$ptis, tidak te$rjadi 
pe$rubahan warna, aroma, be$ntuk dan formula te$tap homoge$n. Pe$ngujian tipe$ krim 
me$nghasilkan tipe$ krim minyak dalam air. Pe$ngujian pH, daya le$kat, viskositas me$nunjukkan 
tidak ada pe$rbe$daan nyata diantara formula (p>0,05). Pe$ngujian viskositas pada suhu 4°C dan 
25°C me$nghasilkan nilai dalam re$ntang 3.250-21.500 Cps. Pe$ngujian cycling te$st pada suhu 
4°C se$lama 24 jam dan suhu 40°C se$lama 24 jam se$banyak 6 siklus me$nunjukkan hasil tidak 
te$rjadi pe$rubahan warna ataupun pe$misahan fase$ dan stabil pada ke$lima formula. Ke$mudian 
uji iritasi yang dilakukan pada 15 sukare$lawan me$nunjukkan bahwa se$mua formula tidak 
me$nye$babkan iritasi, gatal atau ke$me$rahan. Hasil pe$ne$litian me$nunjukkan bahwa cangkang 
ke$rang darah (Anadara granosa L.,) dapat diformulasikan ke$dalam be$ntuk se$diaan body scrub 
de$ngan be$rbagai variasi konse$ntrasi dan me$mbe$rikan hasil e$valuasi yang me$me$nuhi 
pe$rsyaratan ke$cuali pe$ngujian daya se$bar (F4 25% dan F5 35%). Pada se$diaan konse$ntrasi 
body scrub se$rbuk cangkang ke$rang darah (Anadara granosa L.,) yang paling baik yaitu 
konse$ntrasi 5% dan 15% dibandingkan de$ngan konse$ntrasi 25% dan 35%. 
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ABSTRACT 

Blood cockle$ she$lls (Anadara granosa L.) contain many substance$s such as calcium which can 
be$ use$d as an abrasive$ to make$ scrubs. Blood cockle$ she$ll waste$ contains 98% usable$ calcium 
carbonate$ (CaCO3). Calcium carbonate$ functions as an e$xfoliant, and re$ge$ne$rating ce$lls.. 
This re$se$arch aims to obtain a body scrub pre$paration formula and de$te$rmine$ the$ e$valuation 
of body scrub pre$parations from blood cockle$ she$ll waste$ (Anadara granosa L.,) with 
conce$ntrations of 0%, 5%, 15%, 25% and 35% (e$xpre$sse$d as F1, F2, F3, F4 and F5). In 
organole$ptic te$sting, the$re$ was no change$ in color, aroma, shape$ and formula re$maine$d 
homoge$ne$ous. Cre$am type$ te$sting produce$s an oil-in-wate$r cre$am type$. Te$sting for pH, 
adhe$sion, viscosity showe$d that the$re$ we$re$ no re$al diffe$re$nce$s be$twe$e$n the$ formulas 
(p>0.05). Viscosity te$sting at te$mpe$rature$s of 4�C and 25�C produce$s value$s in the$ range$ 
of 3,250-21,500 Cps. The$ cycling te$st at a te$mpe$rature$ of 4�C for 24 hours and a te$mpe$rature$ 
of 40�C for 24 hours for 6 cycle$s showe$d that the$ re$sults did not change$ color or phase$ 
se$paration and we$re$ stable$ in the$ five$ formulas. The$n irritation te$sts carrie$d out on 15 
volunte$e$rs showe$d that all formulas did not cause$ irritation, itching or re$dne$ss. The$ re$sults 
of the$ re$se$arch show that blood cockle$ she$lls (Anadara granosa L.) can be$ formulate$d into 
body scrub dosage$ forms with various conce$ntrations and provide$ e$valuation re$sults that 
me$e$t the$ re$quire$me$nts e$xce$pt for the$ spre$adability te$st (F4 25% and F5 35%). In the$ body 
scrub pre$paration, the$ be$st conce$ntrations of blood cockle$ she$ll powde$r (Anadara granosa 
L.) we$re$ conce$ntrations of 5% and 15% compare$d to conce$ntrations of 25% and 35%. 
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