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Lampiran 1. Skema Alur Penelitian

LAMPIRAN

Tanaman nipah (Nypa fruticans)

ll

Pengambilan dan pengelolaan buah
nipah

ll

Analisis Kualitatif

ll

Analisis Kuantitatif

ll

Analisis Data

39

Dilakukan Determinasi

Proses pengelolaan sampel :

Ditimbang buah nipah 500 gr,
dikupas kulit dan diambil daging
buahnya dan diblander hingga halus

1. Analisis dengan pereaksi iodium

2.Analisis Analisis dengan pereaksi
benedict
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Lampiran 2. Skema Kerja Pemisahan Senyawa Vitamin C dengan Kromatografi Lapis
Tipis

Pembuatan sampel - Sampel yang sudah dihaluskan ditimbang 2,5 gram

masukkan ke dalam erlenmeyer 100 mL, tambah 20 mL
aquadest, campuran diaduk dengan vortex mixer, saring

untuk diambil filtrat

A4
Persiapan plat KLT

- Tambahkan 30 mL metanol, disaring, ambil filtrat 25 mL

Plat dipotong dan dioven pada suhu 100 °C selama 5

{——

menit

Penyiapan eluen dan chamber

Etanol dan asam asetat dengan perbandingan (9: 0,5)

{——

- Masukkan dalam chamber, tutup dan jenuhkan

Penotolan sampel

- Sampel dan baku pembanding ditotolkan

—

Proses elusi - Plat dimasukkan kedalam chamber yang telah jenuh

- Diletakkan 3 cm dari dasar plat
- Tutup chamber

- Biarkan fase gerak naik

V - Angkat plat dan keringkan

Identifikasi noda

Amati dibawah sinar UV dengan panjang gelombang 254nm

Rf
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Lampiran 3. Determinasi Tanaman Nipah

HERBARIUM UNIVERSITAS ANDALAS (ANDA)

Departemen Biologi FMIPA Universitas Andalas Kampus Limau Manih Padang
Sumbar Indonesia 25163 Telp. +62-751-777427 e-mail: herbariumanda@yahoo.com

Nomor : 22/K-ID/ANDA/1/2024
Lampiran |-
Perihal : Hasil Identifikasi
Kepada yth,
Prof. Fatma Sri Wahyuni, M.Farm
Di

Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan surat permohonan determinasi sampel dari Institut Kesehatan Mitra
Bunda tanggal 8 Januari 2024 di Herbarium Universitas Andalas Departemen Biologi
FMIPA Universitas Andalas, kami telah membantu mengidentifikasi tumbuhan yang
dibawa, dari:

Nama : Prof. Fatma Sri Wahyuni, M. Farm
Instansi . Institut Kesehatan Mitra Bunda

Berikut ini diberikan hasil identifikasi yang dikeluarkan dari Herbarium Universitas

Andalas.
No Family Spesies Nama Lokal
1; Arecaceae Nypa fruticans Wurmb Nipah

Demikian surat ini dibuat untuk dapat digunakan seperlunya.

Padang, 8 Januari 2024
Kepala,

~ Nurainas
NIP. 196908141995122001
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Lampiran 4. Sampel Buah Nipah dan Pengujian Metode Warna

Contoh sampel positif vitamin C Contoh sampel positif vitamin C
setelah ditambahkan pereaksi iodium setelah ditambahkan pereaksi benedict

warna iodium akan hilang

Buah Nipah sebelum dipisah Setelah dipisah dari benggolan Setelah dikupas kulitnya
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Lampiran 5. Hasil Spektrofotometri UV-Vis

Hasil spektrum panjang gelombang vitamin C

Hasil spektrum panjang gelombang sampel buah nipah
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Lampiran 6. Skema Kerja Analisis Kuantitatif

Pembuatan larutan induk vitamin C Asam askorbat 100 mg dilarutkan dengan larutan

1000 ppm asam oksalat 0,4 % pada labu ukur 100 mL

!

Pengenceran larutan induk 100 ppm

g

Pembuatan larutan kurva kalibrasi
3,5,7,9,dan 11 ppm

g

Penentuan panjang gelombang
maksimum larutan vitamin C 100 ppm

g

Pengukuran larutan kurva kalibrasi

{

Penentuan kadar vitamin C pada buah Larutan sampel vitamin C buah nipah diukur
nipah absorbansi pada panjang gelombang
ﬂ maksimum yang didapat

Hitung kadar vitamin C dengan memasukkan
nilai absorbansi ke dalam persamaan regresi

Analisis Data

linear
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Lampiran 7. Perhitungan Analisis Kuantitatif
1. Pembuatan Larutan Induk Vitamin C 1000 ppm

R 100 mg _ 100.000 pg/mL
Vitamin C 1000 ppm = £ = ne/
0,1L 100 mL

= 1000 pg/mL

Vitamin C 100 ppm =V1xM1=V2x M2

V1 x 1000 pg/mL =100 mL x 100 pg/mL

100 mLx 100 pg/mL
1000 ug/mL

V1

V1=10mL

2.  Pembuatan Larutan Kurva Kalibrasi 3,5,7,9,11 ppm

Vitamin C 3 ppm

V1xM1=V2xM2

V1 x 100 pg/mL = 100 mL x 3 pg/mL

100 mLx 3 pg/mL

Vi
100 pg/mL

VI=3mL

Vitamin C 7 ppm

VI xM1=V2xM2

V1 x 100 pg/mL =100 mL x 7 pg/mL

100 mLx 7 pg/mL

Vi
100 pg/mL

V1=7 mL

Vitamin C 5 ppm

V1IxM1=V2xM2

V1 x 100 pg/mL = 100 mL x 5 pg/mL

100 mLx 5 ug/mL

Vi
100 pg/mL

V1=5 mL

Vitamin C 9 ppm

V1ixM1=V2xM2

V1x 100 pg/mL =100 mL x 9 pg/mL

100 mLx9 pg/mL

Vi
100 pg/mL

V1=9mL



Vitamin C 11 ppm

V1xM1=V2xM2

V1 x 100 pg/mL =100 mL x 11 pg/mL

_ 100 mLx 11 pg/mL
100 pg/mL

A\

Vi=11 Ml
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