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ABSTRAK 

 

Stunting merupakan salah satu permasalahan gizi kronis yang masih belum 

terselesaikan di Indonesia dan dipengaruhi oleh berbagai faktor, termasuk tingkat 

pendapatan keluarga. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji hubungan antara 

pendapatan keluarga dengan status gizi balita serta kejadian stunting di wilayah kerja 

Puskesmas Bukit Cening pada tahun 2024. Metode yang digunakan adalah desain 

penelitian cross-sectional dengan jumlah sampel sebanyak 62 responden. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar keluarga memiliki pendapatan di 

bawah Upah Minimum Regional (UMR) sebesar 46,77%, dan sebanyak 38,7% balita 

mengalami stunting. Uji chi-square menunjukkan adanya hubungan yang signifikan 

antara pendapatan keluarga dengan status gizi balita (p = 0,015) serta dengan 

kejadian stunting (p = 0,029). 
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ABSTRACT 

 

Stunting is one of the chronic nutritional problems that has not been resolved in 

Indonesia and is influenced by various factors, including family income levels. This 

study aims to examine the relationship between family income and the nutritional 

status of toddlers and the incidence of stunting in the Bukit Cening Health Center 

work area in 2024. The method used is a cross-sectional research design with a 

sample of 62 respondents. The results showed that most families had incomes below 

the Regional Minimum Wage (UMR) of 46.77%, and 38.7% of toddlers experienced 

stunting. The chi-square test showed a significant relationship between family income 

and the nutritional status of toddlers (p = 0.015) and the incidence of stunting (p = 

0.029). 


