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LAMPIRAN

Lampiran 1. Determinasi Tanaman Pandan Laut

HERBARIUM UNIVERSITAS ANDALAS (ANDA)

Departemen Biologi FMIPA Universitas Andalas Kampus Limau Manih Padang
Sumbar Indonesia 25163 Telp, +62-751-777427 e-mail: herbariumanda®yahoo.com

Nomor | 169/K-ID/ANDA/I2025
Lampiran .
Perihal : Hasil Identifikasi

Kepada yth,
Suhaera, S.Farm., M.Pharm.Sci
Di

Tempat

Dengan hormat,

Schubungan dengan surat permohonan determinasi sampel dari Institut Keschatan Mitra
Bunda No, 038/K/SI-Farmasi/IKMB/II/2025 tanggal 18 Februari 2025 di Herbarium
Universitas Andalas Departemen Biologi FMIPA Universitas Andalas, kami telah
membantu mengidentifikasi tumbuhan yang dibawa, dari:

Nama : Suhacra, S.Farm., M.Pharm.Sci
Instansi : Institut Kesehatan Mitra Bunda
Berikut ini diberikan hasil identifikasi yang dikeluarkan dari Herbarium Universitas
Andalas.
No Family Spesies Nama Lokal
1 Araceae Colocasia esculenta (L.) Schott, Talas
2. Pandanaceae Pandanus odorifer (Forssk,) Kuntze Pandan Laut
3. Arecaceae Salacea zalacca (Gaertn.) Voss Salak

Demikian surat ini dibuat untuk dapat digunakan seperlunya.
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Lampiran 2. Ethical Clearance




Lampiran 3 Skema Penelitian

Pengumpulan Bahan Baku

Determinasi Tanaman

Pengolahan Ak

ar Pandan Laut

Pembuatan Serbuk Simplisia
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Karakterisasi Simplisia

Ekstraksi Sokhletas

1 Akar Pandan Laut

Formulasi Emulsi

Akar Pandan Laut

Pembuatan Sedi

aan Nanoemulsi

Uji Evaluasi Sed

1aan Nanoemulsi

Uji Karakterisasi Sediaan Nanoemulsi

A4

Analisis Data




Lampiran 4. Dokumentasi Kegiatan

83

Pengeringan Sampel akar pandan laut

Penghalusan sampel akar pandan
laut dengan blender
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d

Pengayakan sampel akar pandan laut

Ekstraksi sokletasi sampel akar
pandan laut

Penimbangan Hasil Kadar Air dan Susut
Pengeringan

Penimbangan Hasil Kadar Abu Total

A

Pengentalan sampel akar pandan laut dengan
rotary evaporator

Persiapan alat dan bahan baku
formulasi emulsi
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Pencampuran antara fase air dan minyak diatas
magnetic stirer

Homogenisasi emulsi dengan
homogenizer

\“" ‘ -» \E

Uji Organoleptik Sediaan

Uji Organoleptik Sediaan
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Pengukuran pH F1

Pengukuran pH F3

Pengukuran pH F4
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Pengukuran pH F5 Pengukuran pH F6

Uji Creaming Hari Ke-7 Uji Viskositas
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Uji Sentrifugasi

Hasil Sentrifugasi

Uji Kelarutan

Uji Stabilitas 40°C




Uji Stabilitas -4°C
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Lampiran 5. Perhitungan % Rendeman

1.  Berat awal serbuk : 300 gram

2. Berat akhir esktrak : 23,16 gram

Berat Akhir
% Rendeman = WX 100%

23,16 gr
% Rendeman = Wx 100% = 7,72 %
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Lampiran 6. Perhitungan Karakteristik Simplisia

28,215 30,215 30,055 8,00 %
28,295 30,295 30,130 8,25 %
27,750 29,750 29,590 8,00 %

Rata-Rata 8,08 %

Perhitungan Kadar Air Simplisia:

. (B-0C)
% Kadar Air =

0,
G —a)" 100%

Keterangan:

A : Berat cawan kosong

B : Berat cawan kosong + sampel sebelum pemanasan

C : Berat cawan kosong + sampel setelah pemanasan
(30,215 - 30,055)

% Kadar Air 1 = (30215_28215)x100% = 8,00 %

_ (30,295 — 30,130)
% Kadar Air 2 = (30295_28295)x100% =8,25%

) (29,750 — 29,590)
% Kadar Air 3 = (29,750 = 27 750)x 100% = 8,00 %

) (8,00 + 8,25 + 8,00)
% Rata — Rata Kadar Air = 3 = 8,08 %




92

28,280 30,280 30,110 8,50
27,355 29,355 29,195 8,00
28,855 30,855 30,690 8,25

Rata-Rata 8,25

Perhitungan Susut Pengeringan Simplisia:

, B-A)-(-4
% Susut Pengeringan = B—A) x 100%

Keterangan:

A : Berat cawan kosong

B : Berat cawan kosong + sampel sebelum pemanasan
C : Berat cawan kosong + sampel setelah pemanasan

. (30,280 — 28,280) — (30,110 — 28,280)
% Susut Pengeringan 1 =

(30,280 — 28,280)

(29,355 — 27,355) — (29,195 — 27,355)

% Susut Pengeringan 2 = (29.355 — 27,355)

. (30,855 — 28,855) — (30,690 — 28,855)
% Susut Pengeringan 1 =

(30,855 — 28,855)

(8,50 + 8,00 + 8,25)

x100% = 8,50 %

x 100% = 8,00 %

x100% = 8,25 %

% Rata — Rata Susut Pengeringan = =825%

3
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44,720 46,720 44,900 9,00
45,110 47,110 45,295 9,25
43,595 45,595 43,785 9,50

Rata-Rata 9,25

Perhitungan Kadar Abu Simplisia:

(C—-4)
% Kadar Abu Total = B =4

Keterangan:
A : Berat krush kosong

x 100%

B : Berat krush kosong + sampel sebelum pemanasan
C : Berat krush kosong + sampel setelah pemanasan

(44,900 —

44,720)

% Kadar Abu Total 1 =

(46,720 —

(45,295 —

% Kadar Abu Total 2 =

0 — 0
44,720))&' 100% = 9,00 %

45,110)

(47,110 —

(43,785 —

% Kadar Abu Total 3 =

0 = 0
45’110)96 100% = 9,25 %

43,595)

(45,595 —

% Rata — Rata Kadar Abu Total =

0f — 0
13.595)" 100% = 9,50 %
(9,00 + 9,25 + 9,50)

3 =9,25%
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Lampiran 7. Perhitungan Formulasi Ekstrak Akar Pandan Laut

1.

Formula 1

a.  Ekstrak Kental Pandan Laut=5 g+ 10% =>5,5¢

b.  Tween 80 =10,7 ml + 10% => 11,77 ml

c. Tween20=0ml+10% =>0ml

d.  Polietilen Glikol 400 = 32 ml + 10% => 35,3 ml

e.  Propilen Glikol =0 ml + 10% => 0 ml

f. Virgin Coconut Oil = 4,75 ml + 10% => 5,225 ml

g.  Aquadest = (100 ml + 10%) — (5,5 g+ 11,77 ml + 35,3 ml + 5,225 ml)
h.  Yang ditimbang = 52,205 ml

Formula 2

a.  Ekstrak Kental Akar Pandan Laut=5g+ 10% =>5,5¢

b. Tween 80 = 14,3 ml + 10% => 15,73 ml

c. Tween20=0ml+10% =>0ml

d.  Polietilen Glikol 400 = 28,5 ml + 10% => 31,35 ml

e.  Propilen Glikol =0 ml + 10% => 0 ml

f. Virgin Coconut Oil = 4,75 ml + 10% => 5,225 ml

g.  Aquadest= (100 ml + 10%) — (5,5 g+ 15,73 ml + 31,35 ml + 5,225 ml)

h.  Yang ditimbang = 52,195 ml
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Formula 3

a.  Ekstrak Kental Akar Pandan Laut=5 g+ 10% =>5,5¢

b. Tween 80=21,4ml+ 10% => 23,54 ml

c. Tween20=0ml+ 10% =>0 ml

d.  Polietilen Glikol 400 = 21,4 ml + 10% => 23,54 ml

e.  Propilen Glikol =0 ml + 10% => 0 ml

f. Virgin Coconut Oil = 4,75 ml + 10% => 5,225 ml

g.  Aquadest= (100 ml + 10%) — (5,5 g+ 23,54 ml + 23,54 ml + 5,225 ml)
h.  Yang ditimbang = 52,195 ml

Formula 4

a.  Ekstrak Kental Akar Pandan Laut=5 g+ 10%=>5,5¢

b.  Tween 80 =0 ml+ 10% => 0 ml

c. Tween 20 = 10,7 ml + 10% => 11,77 ml

d.  Polietilen Glikol 400 = 0 ml + 10% => 0 ml

e.  Propilen Glikol =32 ml + 10% => 35,2 ml

f. Virgin Coconut Oil = 4,75 ml + 10% => 5,225 ml

g.  Aquadest = (100 ml + 10%) — (5,5 g+ 11,77 ml + 35,2 ml + 5,225 ml)
h.  Yang ditimbang = 52,305 ml



96

Formula 5

a.  Ekstrak Kental Akar Pandan Laut=5 g+ 10% =>5,5¢g

b.  Tween 80 =0 ml+ 10% => 0 ml

c. Tween 20 = 14,3 ml + 10% => 15,73 ml

d.  Polietilen Glikol 400 = 0 ml + 10% => 0 ml

e. Propilen Glikol = 28,5 ml + 10% => 31,35 ml

f. Virgin Coconut Oil = 4,75 ml + 10% => 5,225 ml

g.  Aquadest= (100 ml + 10%) — (5,5 g+ 15,73 ml + 31,35 ml + 5,225 ml)
h.  Yang ditimbang = 52,195 ml

Formula 6

a.  Ekstrak Kental Akar Pandan Laut=5g+ 10% =>5,5¢

b.  Tween 80 =0 ml+ 10% => 0 ml

c. Tween 20 =21,4 ml + 10% => 23,54 ml

d.  Polietilen Glikol 400 = 0 ml + 10% => 0 ml

e.  Propilen Glikol = 21,4 ml + 10% => 23,54 ml

f. Virgin Coconut Oil = 4,75 ml + 10% => 5,225 ml

g.  Aquadest = (100 ml + 10%) — (5,5 g+ 15,73 ml + 31,35 ml + 5,225 ml)
h.  Yang ditimbang = 52,195 ml



Lampiran 8. Hasil Perhitungan Nilai HLB
1. Formula 1

A =Tween 80 (HLB 15, % =10,7)

B =PEG 400 (HLB 14, % = 32)

HLB Campuran:

¥ = (10,7 x 15) + (32 x 14) _ 160,5+ 448 _ 608,5
N 10,7 + 32 N 42,7 42,7

= 14,25

Persentase HLB:

(14,25 — 14) 0,25
A% = ————— x 100% =

— 2C0
1514 1 X 100 = 25%

B%, = 100 — 25 =75%
Hasil Formula 1
Tween 80:PEG 400 = 25%:75%
2. Formula 2
A =Tween 80 (HLB 15, % = 14,3)
B =PEG 400 (HLB 14, % = 28.5)
HLB Campuran:

(14,3 x15) + (28,5 x 14)  214,5+399  613,5
B 14,3 + 28,5 - 42,8 T 42,8

= 14,33

Persentase HLB:

(14,33 — 14)
A%y = ————— X 100% = 33%

B%, = 100 —33 =67%
Hasil Formula 2

Tween 80:PEG 400 = 33%:67%
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3. Formula 3
A =Tween 80 (HLB 21,4 % = 15)
B =PEG 400 (HLB 21,4 % = 14)
HLB Campuran:

_ (21,4 x15) + (21,4 x14) _ 321+299,6 _ 620,6 _
N 21,4 + 21,4 N 42,8 42,8

14,5

Persentase HLB:

(14,5 — 14)
A%y = ————— x 100% = 50%

B%, = 100 — 50 = 50%
Hasil Formula 3
Tween 80:PEG 400 = 50%:50%
4. Formula 4
A =Tween 20 (HLB 10,7 % = 16,7)
B =PG (HLB 32 % =2,5)
HLB Campuran:

X = (10,7 x 16,7) + (32 x 2,5) 178,69 +80 258,69
N 10,7 + 32 N 42,7 42,7

=6,06

Persentase HLB:

qop, = (606-25) 3,56
v~ (16,7 - 2,5) T 14,2

X 100 = 25,07%

B%, 100 — 25,07 = 74,93%
Hasil Formula 4

Tween 20:PG = 25,1%:74,9%



5. Formula 5
A =Tween 20 (HLB 14, 3 % = 16,7)
B =PG (HLB 28,5 % = 2,5)

HLB Campuran:
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¥ = (14,3 x16,7) + (28,5 x 2,5) _238,81+71,25 310,06

42,8 42,8
Persentase HLB:

1% (7.24-25) o _474
0 = 14,2 T 14,2

X 100 = 33,4%

B%, = 100 — 33,4 = 66,6%
Hasil Formula 5

Tween 20:PG = 33, 4%:66, 6%

6. Formula 6
A =Tween 20 (HLB 21, 4 % = 16,7)
B =PG (HLB 21,4 % =2,5)

HLB Campuran:

42,8 =724

P (21,4 x16,7) + (21,4 x2,5) _357,38+53,5 410,88

42,8 42,8
Persentase HLB:

1% (9,60 — 2,5) 100 — 7.1
% = 14,2 T 14,2

X 100 = 50%

B%, = 100 — 50 = 50%
Hasil Formula 6

Tween 20: PG = 50%:50%

2.8 =9,60
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Lampiran 9. Hasil Uji Evaluasi Sediaan SNEDDS Ekstrak Metanol Akar Pandan

Laut.

1. Hasil Uji Organoleptik SNEDDS

Formula Parameter
Warna Putih kekuningan
Fl1 Aroma Aroma Khas
Rasa Pahit sepat
Warna Putih kekuningan
F2 Aroma Aroma Khas
Rasa Pahit sepat
Warna Putih kekuningan
F3 Aroma Aroma Khas
Rasa Pahit sepat
Warna Putih kekuningan
F4 Aroma Aroma Khas
Rasa Pahit sepat
Warna Putih kekuningan
F5 Aroma Aroma Khas
Rasa Pahit sepat
Warna Putih kekuningan
F6 Aroma Aroma Khas
Rasa Pahit sepat
2. Hasil Uji Viskositas SNEDDS
Formula | Replikasil | Replikasi II | Replikasi III | Rata — Rata + SD
F1 150 160 130 146,67 + 15,28
F2 190 200 200 196,67 £ 5,77
F3 240 260 260 253,33 £ 11,55
F4 70 80 70 73,33 £5,77
F5 90 100 80 90,00 + 10,00
Fo6 120 120 130 123,33 £ 5,77




3. Hasil Uji pH SNEDDS
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Formula | Replikasil | Replikasi Il | Replikasi III | Rata — Rata = SD
F1 6,32 6,45 6,41 6,39 £ 0,07
F2 6,58 6,63 6,71 6,64 £ 0,07
F3 6,87 6,92 6,95 6,91 £0,04
F4 6,21 6,28 6,34 6,28 £0,07
F5 6,49 6,53 6,61 6,54 + 0,06
Fo6 6,74 6,81 6,85 6,8 £ 0,06

4. Hasil Uji Sentrifugasi SNEDDS
Pengujian
Formula Replikasi
Sebelum Sesudah
I Tidak Memisah Memisah
F1 II Tidak Memisah Memisah
111 Tidak Memisah Memisah
I Tidak Memisah Memisah
F2 II Tidak Memisah Memisah
11 Tidak Memisah Memisah
. . Tidak
| Tidak Memisah Memisah
. . Tidak
F3 11 Tidak Memisah Memisah
| Tidak Memisah Miﬁ?:‘ah
1 Tidak Memisah Memisah
F4 1I Tidak Memisah Memisah
111 Tidak Memisah Memisah
| Tidak Memisah Memisah
F5 11 Tidak Memisah Memisah
11 Tidak Memisah Memisah
| Tidak Memisah Memisah
Fo6 11 Tidak Memisah Memisah
111 Tidak Memisah Memisah




5. Hasil Creaming Test SNEDDS Tiap Jam dan Hari
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Fl Stabil Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak
Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil

F2 Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil
F3 Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil
. Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak

F4 Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil
F5 Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil
F6 Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil
el Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak
Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil

0 Stabil Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak
Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil

F3 Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil
4 Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak
Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil

Fs Stabil Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak
Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil

. . . Tidak Tidak Tidak

F6 Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil

6. Hasil Freeze-Thaw Test SNEDDS

Bentuk Homogen Homogen
) Warna Putih Kekuningan Putih Kekuningan
Organoleptis
F3 Aroma Khas Khas
FP Tidak Ada Tidak Ada
pH 6.87 6.84
Viskositas 253,33 ¢Ps 248,22 cPs
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Lampiran 10. Uji Statistika pada Uji Viskositas

1. Uji Normalitas

Tests of Normality

Kolmogorav-Smirnov? Shapiro-Wilk

Formulasi  Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Hasil Viskositas  Formula 1 253 3 064 3 637

Formula 2 385 3 Ta0 3 .00a

Formula 3 385 3 a0 3 Rulay]

Formula 4 385 3 a0 3 Rulay]

Formula & 175 3 1.000 3 1.000

Farmula 6 .85 3 750 3\ 000

a. Lilliefors Significance Correction

a.  Hipotesis nol (Ho) = Data terdistribusi normal (p atau Sig. > 0,05).

b.  Hipotesis alternatif (H,) = Data tidak terdistribusi normal (p atau Sig. < 0,05).

c.  Sebagian besar kelompok data memiliki nilai signifikan (p < 0,05, nolak Ho)
tetapi terdapat beberapa kelompok data memiliki nilai signifikan (p > 0,05,

terima Ho). Oleh karena itu, data tidak terdistribusi normal.
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2. Uji Non-parametrik (Kruskall-Wallis)

Ranks
Formulasi N Mean Rank
Hasil Viskositas  Formula 1 3 10.83
Formula 2 3 14.00
Formula 3 3 17.00
Formula 4 3 217
Formula 5 3 483
Formula 6 3 B.17
Total 18

Test Statistics™”
Hasil
Viskositas
Kruskal-Wallis H 16.482
df 5
Asymp. Sig. 006

a. Kruskal Wallis Test

b. Grouping Variahle:
Formulasi

Hipotesis nol (Ho) = Viskositas tidak memiliki perbedaan signifikan di antara
formulasi SNEDDS pandan laut (p atau Sig. > 0,05).

Hipotesis alternatif (Ha) = Viskositas memiliki perbedaan signifikan di antara
formulasi SNEDDS pandan laut (p atau Sig. < 0,05).

Kruskall-Wallis telah dilaksanakan untuk mengamati bagaimana perbedaan
formulasi SNEDDS pandan laut mempengaruhi viskositas. Formulasi
SNEDDS pandan laut secara signifikan mempengaruhi viskositas [}*(5) =
16.482, p = 0.006] dengan mean rank viskositas 10.83 untuk formula 1, 14.00
untuk formula 2, 17.00 untuk formula 3, 2.17 untuk formula 4, 4.83 untuk

formula 5, dan 8.17 untuk formula 6.



Lampiran 11. Uji Statistika pada Uji pH
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itu, data terdistribusi normal.

1. Uji Normalitas
Tests of Normality
Kolmogorav-Smirnov? Shapiro-Wilk
Formulasi emulsi Statistic df Sig. Statistic df Sig.
HasilpH  Farmula 1 265 3 853 3 AB3
Formula 2 227 3 983 3 T47
Formula 3 232 3 980 3 726
Formula 4 A87 3 948 3 415
Formula & 253 3 864 3 637
Formula 6 238 3 976 3 702
a. Lilliefors Significance Correction
a.  Hipotesis nol (Ho) = Data terdistribusi normal (p atau Sig. > 0,05).
b.  Hipotesis alternatif (H,) = Data tidak terdistribusi normal (p atau Sig. < 0,05).
c.  Kelompok data memiliki nilai signifikan (p > 0,05, terima Ho). Oleh karena
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itu, variansi data di setiap kelompok sama.

2. Uji Homogenitas Variansi
Test of Homogeneity of Variances
Levene 'SR
Statistic df1 df2 Sig.
HasilpH Based on Mean 185 5 12 963
Based on Median 090 5 12 992
Eased on Median and 090 5 11.004 892
with adjusted df
Based on trimmed mean A77 5 12 966 )
a.  Hipotesis nol (Ho) = Variansi data di setiap kelompok sama (p atau Sig. >
0,05).
b.  Hipotesis alternatif (Ha) = Terdapat perbedaan variansi pada suatu kelompok
(p atau Sig. <0,05).
c.  Kelompok data memiliki nilai signifikan (p > 0,05, terima Ho). Oleh karena
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3.  One-way ANOVA
ANOVA
Hasil pH N
Sum of
Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 870 5 A74 48.719 .000
Within Groups 043 12 004
Total 913 17 \ y
a.  Hipotesis nol (Ho) = pH tidak memiliki perbedaan signifikan di antara
formulasi SNEDDS pandan laut (p atau Sig. > 0,05).
b.  Hipotesis alternatif (H.) = pH memiliki perbedaan signifikan di antara
formulasi SNEDDS pandan laut (p atau Sig. < 0,05).
c.  One-way ANOVA telah dilaksanakan untuk mengamati bagaimana

perbedaan formulasi SNEDDS pandan laut mempengaruhi pH. Formulasi
SNEDDS pandan laut secara signifikan mempengaruhi pH [F(5, 12) =

48.719; p <0.001] pada label biru.



