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Surat Pengambilan Data Dinas Kesehatan 
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Surat Balasan Pengambilan Data Dinas Kesehatan 
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Data Kasus Penyakit Diabetes Mellitus ≥55 Tahun 
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Surat Izin Studi Pendahuluan 
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Surat Izin Penelitian Sei Langkai 
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Surat Izin Penelitian Sei Langkai 
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Surat Balasan Izin Penelitian Sei Langkai 
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LEMBAR PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT) 

    

Yth, Kepada Bapak/Ibu Responden 

di-  

Tempat 

 

Dalam rangka meningkatkan pelayanan kesehatan, maka saya :  

Nama : Ridho Akbar  

Nim : 616080720032 

 Sebagai mahasiswa Program Studi Sarjana Keperawatan dan Pendidikan Profesi 

Ners Institut Kesehatan Mitra Bunda Batam bermaksud akan melaksanakan 

penelitian berjudul “Hubungan Penyakit Penyerta Dengan Depresi Pada Lansia 

Diabetes Mellitus Di Wilayah Kerja Puskesmas Sei Langkai Tahun 2024” 

Sehubungan dengan hal itu, mohon kesediaan ibu untuk meluangkan waktu menjadi 

responden dalam penelitian ini, anda berhak menyetuji atau menolak menjadi 

responden. Apabila setuju, maka ibu dipersilahkan untuk menandatangani surat 

persetujuan responden ini 

Atas kesediaan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini, sebelumnya 

diucapkan terima kasih. 

 

  

Batam,...................... 2024 

 

 

 

 

 

Hormat saya 

(Ridho Akbar) 

 



Lampiran 10 

 

 

 

Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bahwa saya telah 

mendapat penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian yang 

akan dilakukan oleh peneliti dengan judul “Hubungan Penyakit Penyerta 

Dengan Depresi Pada Lansia Diabetes Mellitus Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Sei Langkai Tahun 2024”.  

 

Saya memutuskan setuju ikut berpartisipasi pada penelitian ini secara 

sukarela tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini saya menginginkan 

mengundurkan diri, maka saya dapat mengundurkan diri sewakti-waktu tanpa 

sanksi apapun. 

 

Batam,…………………2024 

Peneliti 

 

 

 

 

(Ridho Akbar) 

Batam,…………………2024 

Yang memberi pernyataan 

 

 

 

 

(Nama Responden) 
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Lembar Observasi Penelitian 

Hubungan Penyakit Penyerta Dengan Depresi Pada Lansia Diabetes Mellitus 

Di Wilayah Kerja Puskesmas Sei Langkai Tahun 2024 

1.  Identitas Diri 

Nama 

Umur  

: 

: 

Jenis Kelamin :  

 

Laki laki 

Perempuan 

Pendidikan Terakhir : SD 

SMP 

SMA 

Pekerjaan : Bekerja 

Tidak Bekerja 

2.  Penyakit Penyerta 

Apakah anda memiliki penyakit 

penyerta lain? 

: Iya  

Tidak 

Berapa jumlah penyakit 

penyerta yang anda alami? 

: 1 

2-3 

>3 

Penyakit lain apa yang anda 

alami? 

: a. Hipertensi 

b. Dislipdemia (Kadar Kolestrol Tinggi) 

c. Penyakit Jantung 

d. Penyakit Ginjal 

e. Obesitas 

Berapa lama anda didiagnosa 

atau menderita diabetes 

mellitus? 

: .......... Tahun .......... Bulan 
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3. INSTRUMEN GERIATRIC DEPRESSION SCALE (GDS) 
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Master Table Hubungan Penyakit Penyerta Dengan Depresi Pada Lansia Diabetes Millitus 

Di Wilayah Kerja Puskesmas Sei Langkai Kota Batam Tahun 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data Umum 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data Khusus 
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FORMULIR KONSULTASI  

BIMBINGAN SKRIPSI/LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA) 

Nama : Ridho Akbar Firdaus 

Nim  : 616080720032 

Semester  : VIII 

Program Studi : Sarjana Keperawatan dan Pendidikan Profesi Ners. 

Judul  : Hubungan Penyakit Penyerta Dengan Depresi Pada Lansia Diabetes 

Mellitus Di Wilayah Kerja Puskesmas Sei Langkai Kota Batam 

Tahun 2024 

Pembimbing 1 : Ns. Savitri Gemini, M.Kep 

NO 
TANGGAL 

BIMBINGAN 
TOPIK SARAN 

PARAF 

PEMBIMBING 

1 22 Febuari 2024 
Pengajuan 

LPPM 
ACC LPPM  

2 13 Mei 2024 Konsul BAB I 

Perbaikan Latar 

Belakang, Dan 

Melengkapi Data 

 

3 30 Mei 2024 Konsul BAB I 

Perbaikan Latar 

Belakang, Dan 

Melengkapi Data 

 

4 6 Juni 2024 Konsul BAB 2 

Melengkapi Teori 

Dan Melengkapi 

Data 

 

5 30 Juni 2024 Konsul BAB 2 

Melengkapi Teori 

Dan Melengkapi 

Data 

 

6 3 Juli 2024 Konsul BAB 2 

Perbaikan Urutan, 

Penulisan Dan 

Kerangka 

Konseptual 

 



 

 

 

7 23 Juli 2024 Konsul BAB 3 

Melengkapi Data 

populasi dan data 

sample 

 

8 5 Agustus 2024 Konsul BAB 3 

Melengkapi 

kuesioner dan 

lembar observasi 

 

9 10 Agustus 2024 
ACC Sidang 

Skripsi 

Lanjut Sidang 

Skripsi 
 

10 29 September 2024 
Konsul Revisi 

Sidang Skripsi 

ACC Revisi 

Sidang Skripsi 

 

12 11 November 2024 
Konsul BAB 

IV dan BAB V 
Perbaiki BAB IV  

13 13 November 2024 
Konsul BAB 

IV dan BAB V 

Perbaikan BAB 

IV dan V dan 

Pembahasan 

 

14 15 November 2024 
Konsul BAB 

IV dan BAB V 

Perbaikan BAB 

IV dan V dan 

Pembahasan 

 

15 18 November 2024 
ACC BAB 

IV dan BAB V 

Lanjut Sidang 

Hasil 
 



 

 

 

 

 

 

FORMULIR KONSULTASI  

BIMBINGAN SKRIPSI/LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA) 

Nama : Ridho Akbar Firdaus 

Nim  : 616080720032 

Semester  : VIII 

Program Studi : Sarjana Keperawatan dan Pendidikan Profesi Ners. 

Judul  : Hubungan Penyakit Penyerta Dengan Depresi Pada Lansia Diabetes 

Mellitus Di Wilayah Kerja Puskesmas Sei Langkai Kota Batam 

Tahun 2024 

Pembimbing 1 : Ns. Laeli Mufidah, S.Kep 

NO 
TANGGAL 

BIMBINGAN 
TOPIK SARAN 

PARAF 

PEMBIMBING 

1 22 Febuari 2024 
Pengajuan 

LPPM 
ACC LPPM  

2 13 Mei 2024 Konsul BAB I 

Perbaikan Latar 

Belakang, Dan 

Melengkapi Data 

 

3 30 Mei 2024 Konsul BAB I 

Perbaikan Latar 

Belakang, Dan 

Melengkapi Data 

 

4 6 Juni 2024 Konsul BAB 2 

Melengkapi Teori 

Dan Melengkapi 

Data 

 

5 30 Juni 2024 Konsul BAB 2 

Melengkapi Teori 

Dan Melengkapi 

Data 

 

6 3 Juli 2024 Konsul BAB 2 

Perbaikan Urutan, 

Penulisan Dan 

Kerangka 

Konseptual 

 



 

 

 

7 23 Juli 2024 Konsul BAB 3 

Melengkapi Data 

populasi dan data 

sample 

 

8 5 Agustus 2024 Konsul BAB 3 

Melengkapi 

kuesioner dan 

lembar observasi 

 

9 10 Agustus 2024 
ACC Sidang 

Skripsi 

Lanjut Sidang 

Skripsi 

 

10 29 September 2024 
Konsul Revisi 

Sidang Skripsi 

ACC Revisi 

Sidang Skripsi 

 

11 
26 Oktober 2024 Konsul BAB 

IV dan BAB V 
Perbaiki BAB IV 

 

12 28 Oktober 2024 
Konsul BAB 

IV dan BAB V 

Perbaikan BAB 

IV dan V dan 

Pembahasan 

 

13 4 November 2024 Konsultasi 

Master Tabel 

ACC Master 

Tabel 

 

14 6 November 2024 
Konsul BAB 

IV dan BAB V 

Perbaikan BAB 

IV dan V dan 
 

15 11 November 2024 
Konsul BAB 

IV dan BAB V 

Perbaikan BAB 

IV dan V dan 
 

16 18 November 2024 
ACC BAB 

IV dan BAB V 

Lanjut Sidang 

Hasil 
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 JADWAL KEGIATAN PENEITIAN 

  

No Jenis Kegiatan 

Bulan 

Jan’ 

24 

Feb’ 

24 

Mar’ 

24 

Apr’ 

24 

Mei’ 

24 

Jun’ 

24 

Jul’ 

24 

Agt’ 

24 

Sep’ 

24 

Okt’ 

24 

Nov’ 

24 

Des’ 

24 

1 Konsultasi lembar studi pendahuluan dan 

wawancara 
            

2 Pengajuan Judul             

3 Wawancara             

4 Studi Pendahuluan             

5 ACC Judul LPPM             

6 Konnsultasi BAB I             

7 ACC Perbaikan BAB I             

8 Konsultasi BAB II             

9 ACC Perbaikan BAB II             

10 Konsultasi BAB III             

11 ACC Perbaikan BAB III             

12 ACC BAB III             



 

 

 

 

13 Lanjut Sidang Skripsi             

 Konsul Revisi Sidang Skripsi             

 ACC Revisi Sidang Skripsi             

 Konsul BAB IV dan BAB V             

 Konsul BAB IV dan BAB V             

 Konsultasi Master Tabel             

 ACC Master Tabel             

 Konsul BAB IV dan BAB V             

 Konsul BAB IV dan BAB V             

 ACC BAB 

IV dan BAB V 
            


