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ABSTRAK 

Hydrogel eye mask adalah produk kosmetik berbentuk masker tempel yang 

terbuat dari jaringan polimer hidrofilik yang dihasilkan melalui ikatan silang fisik 

polimer. Penelitian ini bertujuan untuk memformulasikan dan mengevaluasi 

kestabilan fisik sediaan hydrogel eye mask. Metode yang digunakan adalah 

pembuatan ekstrak kolagen dari tulang ayam broiler, karakterisasi ekstrak kolagen 

seperti penentuan kadar air dan kadar abu, serta pembuatan sediaan hydrogel eye 

mask terdiri dari Basis, F1, F2 dan F3 (0,10%, 0,50% dan 1,50%), evaluasi sediaan 

seperti pengamatan organoleptik, pemeriksaan pH, uji bobot dan ukuran, daya 

mengembang, daya lekat, stabilitas sediaan, dan uji iritasi. Hasil penelitian 

menunjukkan pada pemeriksaan pH suhu 4°C dan 25°C, antara F1 dan kontrol 

positif tidak berbeda nyata (p>0,05). Untuk uji bobot pada suhu 4°C, tidak terdapat 

perbedaan antara Basis, F1 dan F2 (p>0,05). Kesimpulan dari peneliatian ini adalah 

tulang ayam broiler dapat diformulasikan menjadi sediaan hydrogel eye mask, 

dengan hasil evaluasi dan stabilitas yang stabil pada setiap parameter pengujian. 

Serta formula terbaik didapatkan pada formula III dengan konsentrasi ekstrak 

sebanyak 1,50 %. 
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ABSTRACT 

Hydrogel eye mask is a cosmetic product in the form of a stick-on mask made 

from a hydrophilic polymer network produced through physical cross-linking of 

polymers. This study aims to formulate and evaluate the physical stability of 

hydrogel eye mask preparations. The methods used are the preparation of collagen 

extract from broiler chicken bones, characterization of collagen extracts such as 

determination of water content and ash content, and preparation of hydrogel eye 

mask preparations consisting of Base, F1, F2 and F3 (0.10%, 0.50% and 1.50%), 

evaluation of preparations such as organoleptic observations, pH examination, 

weight and size tests, expandability, adhesiveness, stability of preparations, and 

irritation tests. The results showed that in the pH examination at 4°C and 25°C, 

between F1 and the positive control were not significantly different (p>0.05). For 

the weight test at 4°C, there was no difference between Base, F1 and F2 (p>0.05). 

The conclusion of this study is that broiler chicken bones can be formulated into 

hydrogel eye mask preparations, with stable evaluation and stability results in each 

test parameter. And the best formula was obtained in formula III with an extract 

concentration of 1.50%. 
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