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Batam, 08 Maret 2024

. Nomor : B/ \%93/000.9.2/111/2024
Sifat : Biasa
Lampiran  :1 hal
Hal : 1zin Pengambilan Data

Yth. Rektor Institut Kesehatan Mitra Bunda
di
Batam

Sehubungan dengan surat saudara Nomor 049/14201/R/IKMB/I1/2024 tanggal
27 Februari 2024 tentang Pengambilan Data Awal, Institut Kesehatan Mitra Bunda

sebanyak 1 orang (daftar nama terlampir) :

Pada prinsipnya kami tidak keberatan jika mahasiswa tersebut melakukan izin

pengambilan data guna penyusunan skripsi/TA dengan ketentuan :
1. Sesuai dengan kerangka acuan yang telah ditentukan;
2. Mematuhi semua peraturan yang berlaku;
3

Untuk izin pengambilan data agar dapat menghubungi Bidang terkait di Dinas

Kesehatan Kota Batam (terlampir)

Demikian disampaikan,

untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
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Lampiran 4

YAYASAN HARAPAN BUNDA BATAM
INSTITUT KESEHATAN MITRA BUNDA

JI. Seraya No | KOTA BATAM Telp/Fax (0778) 429431, website : http:\imbp.ac.id
SURAT KEPUTUSAN MENTERT PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN REPUBLIK INDONESIA No. 284 M.2020

Nomor : [F2/14201/R/IKMB/V/2024 Batam, 31 Mei 2024
Lampiran : -
Hal : Pengambilan Data Awal

Yth, Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota Batam

Bersama ini disampaikan kepada Bapak/Ibu bahwa sesuai dengan
kurikulum Program Studi Sarjana Keperawatan dan Pendidikan Profesi Ners /
Sarjana Institut Kesehatan Mitra Bunda, Mahasiswa tingkat akhir reguler wajib
menyusun Skripsi. Untuk itu mohon kiranya Bapak/Ibu dapat memfasilitasi
mahasiswa dalam pengambilan data yang dibutuhkan untuk menyusun Skripsi,
sebagaimana daftar nama terlampir.

Demikian disampaikan atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima

kasih.
REKTOR INSTITUT KESEHATAN
BUNDA
1)
Dr. dr. H. MAWARDI BADAR, M.M.
NIDK : 8830650017
Tembusan :
1. Yayasan Harapan Bunda
2. Arsip
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P
DRIAR PENANA EMERINTAH KOTA BATAM
Gedung Sumatera

MAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Convention Center Lantai & 2 Mall Pelayanan Publik Kota Batam
J1. Engku Putrl Telp. (0778) 4

68278 Email ; dpmptspbatam@gmai. go d
BATAM CENTRE - BATAM

Menimbang :

Kepala Dinas Penanaman
Rekomendasi Penelitian

Nama Pemohon

Nama P

Tinggi | Jurusan
Jenjang
Tujuan
Penelitian | No
KT™M

Untuk

“ i
|

Xode Poa. 22301
Nomor :

Peraturan Mentert Dalam

Negort Nomor 7 Tahun 2014 Tentang Perubahan Atas
Peraturan MonbdDﬂunNoooﬂNmM‘lﬂmzom
Peraturan Monterl Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor

Pemb&demBaumwaTﬂm!mw\ngwW
PMMWDMPMMWMPWTM&N
PianouBmmdaanydﬂmamnPehymnTupadusmth.
Permohonan

sl penelitian Institul kesehatan mitra bunda Nomor :
163/14201/RNKMBANV/2024 tanggal 2024-05-31 Perihal Permohonan 1zin Penelitian

Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota Batam memberikan
kepada :

: RAHMADIAN

Institut kesehatan mitra bunda | keperawatan | strata-1

¢ untuk hui makan remaja dan untuk mengetahui kejadian anemia
pada re putri |‘)8‘:%0807200‘)3?)&l "

1) Melakukan Penelitian dengan Judul Penelitian “Hubungan pola makan dengan
kejadian anemia pada remaja putri di menengah x kota batam”.

2) Lokasi penelitian:
Dinas pendidikan kota batam , JI. Pramuka Komp. Perkantoran Sekupang. Kotz
Batam. Kepulauan Riau. Indonesia,

3) WaKMammiuan:wB(mm)Manwmmem\edww
t.

4) Sebelum melakukan penelitian agar melapor kepada Pemerintah setempat.
5) Mel

hasil penelitian yang telah dilakukan sebagai masukan t
Pemerintah setempal.

Rekomendasi penelitian ini berlaku diwilayah Pemerintah Kota Batam dan dibuat untuk
dipergunakan seperlunya.

Natmnbinea A « Datnen
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Lampiran 6

\a‘\\ /\bl\\- lll\R \P{\\A BU\LDI\ Bl\ll B
4 \ ‘l

1 oa ITUT KESEHATAN MITRA BUNDA
 SCTR) ABATAM Telp Fax (0778) 429431, website : hip: :
aLRATREPUTUSAN MINTERI P \n'm\;:\[:) \:tu W (,»\\'\ \\’:rl‘\\‘:l;:l:;ml\\:l\p\ “:\:"‘lac‘d

Nomor 1241 /14201/RAKMB/VII2024
Lampiran

e Batam,6 Agustus 2024
Hal

: Permohonan izin Studi Pendahuluan

Yth, Kepala Sckolah SMPN 30 Batam
di-

Batam

Bersama ini disampaikan kepada Bapak/lbu bahwa sesuai dengan kurikulum
Program Studi Sarjana Keperawatan dan Pendidikan Profesi Ners Institut Keschatan
Mitra Bunda, mahasiswa tingkat akhir reguler wajib menyusun skripsi.

Untuk itu mohon kiranya Bapak/Ibu dapat memberikan kesempatan pada
mahasiswa dalam melakukan studi pendahuluan di Instansi yang Bapak/lbu qnmpin.
Perlu kami sampaikan bahwa informasi yang diberikan sesuai dengan topik data

masalah yang akan diteliti mahasiswa dalam penyusunan skripsi, adapun nama
mahasiswa yang akan melakukan studi pendahuluan yaitu :

Nama : Rahmadian
NIM : 6160807200030

Judul : Hubungan Pola Makan dengan Kejadian Anemia pada Remaja Putri di
SMPN 30 Batam Kota Batam tahun 2024 '
Demikian disampaikan atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima
kasih.

REKTQR INSTITUT KESEHATAN
/o L "/ MITRA BUNDA
‘t ' 2

Tembusan :
|. Yayasan Harapan Bunda

2. Arsip
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Bulan April 2024

DAFTARSEKCLAH SMP NEGERI
KOATA BATAM 2023-2024

KLS 7 Kis 8 KLS S Jumiah

No Nama Satuan Pendidikan NPSN K tal w Nerl x| PR || x PR w I PR
01 |SMPN 01 11002383 |Belakang Padang 10 51 72 | 62 | =1 25 29 170 | 172 342
02 |SMPNO2 11002324 |Belakang Padang L3 29 12 Bl 23 10 % | =1 a7
03 |SMPN 03 11002385 |Sekupang 34 203 | 286 | 219 | 235 | 226 | 252 | 735 | 772 1509
04 |SMPN 04 11002386 |B 2= 210 | 12 | 199 | 1== | 178 193 327 | 562 1151
05 |SMPN 05 11000375 |Bulang s 29 1@ | 23 39 26 22 72 | =0 158
06 |SMPN 08 11000374 |Batam Kota 21 177 | 250 | 214 | 200 | 195 i7s | sa7 | 26 1213
07 |SMPN O7 11000373 |Belakang Padang s 35 2= | 38 33 27 2= 01 | =9 120
08 |SMPN 08 11000372 [NONGSA 1= 125 | 135 | 121 | n= | 102 | 102 | 323 | 335 s82
0S |SMPN 0S 11000322 |[SAGULUNG x3 203 | 289 | 227 | 248 | 132 | 209 | 712 | 7es 1456
10 |SMPN 10 11000377 |BATAM KOTA ESY 173 | 146 | 172 | 188 | 195 | 207 s20 | s37 1077
11 |SMPN 11 11000376 |BATU AJl 3= 241 | 217 | 235 | 203 | 219 | 219 | 575 | &2 1314
12 |SMPN 12 110017338 |IBATAM KOTA 25 200 | 181 | 177 | 1=2 | 135 176 | s22 | s39 1052
13 |SMPN 12 11001740 |GALANG s 24 23 22 18 15 13 0 50 110
14 |SMPN 14 11001741 |BULANG 3 2 1 = 12 2 15 25 38 =
15 |SMPN 15 11001742 |GALANG ES 4 7 11 2 s = 21 19 0
16 |SMPN 16 11001743 |SEI BEDUK 2= 160 | 173 | 155 | 157 | 20¢ 19€ | 519 | sss 1077
17 |SMPN 17 11001744 |INONGSA s - = | 52 45 35 &3 125 | 131 236
18 |SMPN 18 11001745 |GALANG s 22 17 12 1= z0 31 1 5 127
13 [SMPN 19 11001746 [BULANG 3 = 2 2 5 1z s 26 | 1s 22
20 |SMPN 20 11001748 |SEKUPANG 20 192 | 165 | 182 | 180 | 130 130 558 | 475 1029
21 |SMPN 21 11001743 |SAGULUNG = 126 | 175 | 139 | 1s2 | 136 | 135 | 221 | 522 a3
22 |SMPN 22 11001750 |GALANG 10 54 s 56 6t &4 53 132 | 170 354
23 |SMPN 23 11001751 [NONGSA 3 13 7 a 7 s 2 27 | 2= s0
24 |SMPN 24 £5783024 |GALANG 3 s 12 7 E) 10 10 22 21 52

25 |SMPN 25 11002171 ISgkupang 31 210 | 185 | 196 | 128 | 205 | 186 | &11 | 380 un

26 |SMPN 28 11002172 |Batu Aji 27 212 (218|172 ) 224 [ 149 | 248 | s3:3 | se0| 123

27 |SMPN 27 11002173 |saguiung £ 245 | 224 | 201 | 198 | 193 | 216 | 6e0 | 62 1258

28 |SMPN 28 11002174 IBATAM KOTA z 191 | 195 | 137 | 152 | 139 | 18 | 457 | o5 962

23 |SMPN 29 11002175 IBATU AMPAR 28 165 | 170 [ 167 | 152 | 130 | 132 | asz | ase B

30 [SMPN 20 11002176 |BENGKONG 20 1g7 |12 | 208 | 187 | 203 | 23 | sagf sz | un

31 |SMPN 321 11002177 |BATAM KOTA 16 70 |62 |86 | 75 |107 | 112 | 263 | 20 513

32 |SMPN 32 11002367 IG ALANG 4 10 17 11 9 23 13 4 4 E:

33 |SMPN 22 11002374 |BELAKANG PADANG 3 09 l1] 7|1 2 |3l 2s E)

34 |SMPN 24 11002553 |NONGSA o 123|175 | 174 | 185 | 142 | 145 | 299 | 2s3 | sme

35 |SMPN 25 11002554 |SAGULUNG 20 146 | 126 (185 | 102 | 122 | 116 | as0 | 248 T2

36 |SMPN 28 11002766 [SAGULUNG 0 120 | 128 | 206 | 110 | 110 | 124 | 335 | 32 [ ese

37 |SMPN 37 11002773 [Sagulung 22 162 183 | 155 | 143 | 135 | 153 | 2e2 | 430 921

38 |SMPN 28 11002774 [BATU AJI 18 127 [ 115 135 | 102 | 126 | 141 | 38z | 338 725

38 |SMPN 29 110029396 |GALANG 3 1 |w]| e Q 13 14 33 | o33 &

40 |SMPN 40 11002997 |SEI BEDUK 25 199 |16 209 195 | 3 173 | 201 | s34 935

41 |SMPN 41 11003032 |LUBUK BAJA £t 215 (187 | 190 | 225 | 175 | 138 | s=0 | s10 11%0

42 |SMPN 42 11003041 |Batam Kota 2 211 | 190|169 | 195 | 187 | 173 | se7 | 539 1126

43 |SMPN 42 11003042 IBATAM KOTA 18 2 | 20|87 | & |105| 125 | 290 | 300 590

44 |SMPN 44 11002790 |Sagulmg 16 2 | &3 |101| 20| 88 | 100 | 272 | 253 526

45 |SMPN 45 11003043 |BATU AMPAR 18 116 |19 (102 | 115 | 128 | 108 | 345 | 342 688

45 [SMPN 28 65757243 [Bulang 3 2 lolis|e]e|[n|n|ln|l

47 |SMPN 47 69757225 ISEKUPANG 24 163 | 178 | 153 | 158 | 175 | 138 | s01 | 4ms 87

43 |SMPN 48 65783020 |BELAKANG PADANG 3 ) e I ol ) ] 4 ] 24 | 1= 42

43 |SMPN 49 68769627 |GALANG 3 5 12 |11| n 6 3 22 | 2= 51

50 |SMPN 50 69863919 ISAGULUNG 2 162 | 161 | 136 | 128 | 151 | 161 | 449 | 430 £

51 |SMPN 51 £9263920 |ngsa 5 105 |01 | 96 | 107 | 92 | 99 | 29| 307 &0

52 |SMPN 52 69863921 |BATAM KOTA = 159 [ 161 | 158 | 135 | 142 | 129 | aso | 425 | =ms

53 |SMPN 52 693863922 |BATU Al 17 106 |10 80 | 92 | 139 | 135 | 303 | 337 540

54 |SMPN 54 69863923 ISEI BEDUK n 168 | 180 | 148 | 130 | 135 451 | 458 919
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YAYASAN HARAPAN BUNDA BATAM
INSTITUT KESEHATAN MITRA BUNDA

JI. Seraya No | KOTA BATAM Telp/Fax (0778) 429431, website : hitp:\'mbp.ac.id
SURAT KEPUTUSAN MENTERI PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN REPUBLIK INDONESIA No. 284 M 2020

Nomor  : (e14201/R/IKMB/V/2024 Batam, 31 Mei 2024
Lampiran : -

Hal

Yth,

: Pengambilan Data Awal

Kepala Dinas Pendidikan Kota Batam

Bersama ini disampaikan kepada Bapak/Ibu bahwa sesuai dengan
kurikulum Program Studi Sarjana Keperawatan dan Pendidikan Profesi Ners /
Sarjana Institut Keschatan Mitra Bunda, Mahasiswa tingkat akhir reguler wajib
menyusun Skripsi. Untuk itu mohon kiranya Bapak/Ibu dapat memfasilitasi
mahasiswa dalam pengambilan data yang dibutuhkan untuk menyusun Skripsi,
sebagaimana daftar nama terlampir.

Demikian disampaikan atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima
kasih.

REKTOR INSTITUT KESEHATAN
- MIPRABUNDA

Dr. dr. H. MAWARDI BADAR, M.M.
NIDK : 8830650017

Tembusan :

1.
"

Yayasan Harapan Bunda
Arsip
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Lampiran 15

PEMERINTAH KOTA BATAM R O
e INAS PENDIDIRCH
C ENGAH PERT
R o Lt

Nomor : 422/421.7/SPT/SMPN30Batam/VI11/2024
Perihal : Balasan Permohonan lzin Penclitian

Kepada Yth
dY‘uyastm Harapan Bunda Batam Institut Keschatan Mitra Bunda
i
Tempat

Dengan Hormat,

Menindak lanjuti surat izin penelitian Nomor: 264/ 14201/RAKMB/VIIN2024 pada tanggal 06 Agustus
2024, Perihal perizinan tempat penelitian, maka dengan ini kami memberikan izin untuk melakukan

penelitian kepada :

No Nama NIM Prodi Judul

1. | Rahmadi 6160807200030 | Keperawatan dan Hubungan Pola Makan dengan
Pendidikan Profesi Kejadian Anemia pada Remaja Putri
Ners Institut Kesehatan | di SMPN 30 Batam Kota Batam
Mitra Bunda tahun 2024

Terhitung dari tanggal 12 Agustus 2024 sampai dengan September 2024
Demikian surat balasan ini kami sampaikan .Atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terimaksih.

Batam, 10 Agustus 2024
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Lmapiran 8

PEMERINTAH K
0
- i
USKESMAS SEI PANAS

Jalan Laksamana Bint
an, Koda Pos
Telopon (0778) 4 20458,
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Lmapiran 3

DATA ANEMIA PADA REMAJA SEKOTA BATAM TAHUN 2023

DATA SASAAN ONLAN YANG TORENA ANCVIA REMAIA DAPAT YANSES CPUM
na NAMA PUSKESM G 105014 _ myow | w501 _ mgoie | e | cowan | x | wsom _ 1=Zamis | 0504 _ 15019 | 05D _ maow | 00U _ 15019
e PEREP LN [ PEREMPUAN LA .
1 BALOI PERMA 8506 9545 5198 5687 29,940 | 28523 |95 0 [} 0 0 3801 2874 4436 4418
2 A A 6524 6129 3567 3650 15,870 | 10,029 | 50 4 2 1691 2088 1833 2052
3 BA A 4788 4844 2619 2766 14 818 | 13767 |93 0 o] B10 748 802 704
4 SEIPANCUR 4722 4576 2608 2725 14,632 | B,4585 |58 0 0 0 0 411 207 483 765
5 LUBUKBAJA 4562 4577 2485 2726 14,360 | 8,784 |68 0 0 0 0 1157 B6S 1029 B5B
) BEOTAN A 4020 4005 2198 2385 12,608 | 1,278 |10 0 0 157 122 123 82
7 SEI LEKOP 4154 3860 2272 2282 12,585 | B,768 |70 0 0 2350 1471 2306 1765
B SEI PANAS 3245 3085 1775 1843 8,958 6,426 |65 0 0 1350 538 1216 611
2 | TG SENGKUANG 3241 3052 1772 1518 9,883 8,421 |85 - 2 56 1617 38 1422
10 SEKUPANG 3058 2801 1672 1728 9,359 6,155 |66 o v] i78 418 230 458
i1 TG BUNTUNG 2240 2842 1608 1683 S083 |10,774 | &% 0 0 145 122 107 130
12 MENTARAU 2674 2618 1462 1558 8,313 8,023 |97 i 0 i66 455 177 118
13 TIBAN BARU 2413 2377 1320 1416 7,256 8,823 |#% 0 0 1022 628 1010 6596
4 TG UNCANG 2310 2114 1263 12598 6,845 5,171 |74 ] ] 660 580 700 543
15 KABIL 1881 1807 1088 1076 5,963 5,706 |86 0 0 i78 206 1083 200
16 | KAMPUNG JABI 1755 1651 2680 883 5,348 3,304 |62 0 0 128 452 57 285
17 BELK PADANG 1076 1043 58B 621 3,328 2,941 | BB 0 0 0 0 201 201 188 171
i8 SAMB AU 892 848 379 387 2,107 1,582 |76 | i 0 0 0 283 314 232 279
i9 GALANG 710 624 388 372 2,054 1,283 |61 0 0 85 170 65 180
20 BULANG 628 577 343 344 1,892 1,717 |81 0 0 0 188 152 203 215
21 | REMPANG CATE 284 255 i61 152 B62 318 |37 0 0 0 0 43 37 36 28

Iw TEMPATTERTINGG!

IMALH PENDERITA ANEMIA PADA REMAJA LAXILAK

I;i.x PENDERITA ANEMIA PADA REMAJA PUTRI




FORMULIR KUISIONER FREKUENSI PANGAN

(FOOD FREQUENCY QUESIONNRE)

Nama Responden

Hari/Tanggal

Nama Petugas
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Berilah tanda (v ) pada kolom yang sesuai dengan kebiasaan konsumsi pangan anda
(dalam 1 minggu terakhir). Anda dapat menambahkan sejumlah makanan yang biasa
anda konsumsi yang tidak tercantum dalam kuisioner pada baris bertuliskan lainnya.

Frekuensi Konsumsi Makanan

No Jenis Makanan _ _ 4-6 3- 1minggu | Tidak
>Ix/hari Ix/hari kah/rlTlngg kali/minggu sekali pernah

Sumber Makanan Pokok (50) (25) (15) (10) (5) (0)

1 | Beras Putih

2 | Berah Merah

3 | Roti

4 | Mie

5 Kentang

6 | Singkong

Sumber Makanan Hewani

7 | Ayam

8 Ikan

9 | Telur

10 | Daging Sapi
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Sumber Makanan Nabati

11 | Tahu

12 | Tempe

13 | Kacang kedelai

14 | Kacang Hijau

15 | Kacang Merah

Sayuran
16 | Bayam
17 | Brokoli

18 | Kangkung

19 | Sawi

20 | Wortel

21 | Tomat

Buah-buahan

22 | Apel

23 | Alpukat

24 | Mangga

25 | Kurma

26 | Jeruk

27 | Pepaya

28 | Pisang

Olahan susu

29 | Susu Kambing
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30

Susu Low Fat

31

Susu UHT

32

Susu Full cream

33

Yogurt

34

Keju

Lainnya

35

36

38

39

40

Jumlah skor konsumsi
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‘ YA\’ASAl;J. I;ARA;AN BUNDA BATAM
INSTITUT KESEHATAN MITRA BUNDA

J1. Seraya No 1 KOTA BATAM Telp/Fax (0778) 429431, website : hutp: 'mbp.ac.id

SURATREPUTUSAN MENTEREPENDIDINAN DAN KEBUDAYAAN REPUBLIK INDONESIA No. 284\ 2020
Nomor 1309 /14201/R/IKMB/ 1X/2024 Batam, 12 September 2024
Lampiran S )
Hal ¢ Izin Penclitian

" Yth, Kepala Sckolah SMP Negeri 30 Batam Kota Batam
di-
Batam

Bersama ini disampaikan kepada Bapak/Ibu bahwa sesuai dengan kurikulum Program
Studi Sarjana Keperawatan dan Pendidikan Profesi Ners, Mahasiswa tingkat akhir reguler
wajib menyusun Skripsi. Untuk itu mohon kiranya Bapak/Ibu dapat memfasilitasi
mahasiswa dalam melakukan penelitian di Instansi yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun
mahasiswa yang akan melakukan penelitian :

Nama : Rahmadian
NIM : 616080720030
Judul : Hubungan Pola Makan Dengan Kejadian Anemia Pada Remaja Putri Di

SMPN 30 Batam Tahun 2024

Demikian disampaikan atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

REKTOR INSTITUT KESEHATAN
~._ MITRA BUNDA

Dr.dr. H. MAWARDI BADAR, M.M.
NIDK : 8830650017



Master Tabel
Hubungan Pola Makan n Kejadian Anemia Pada Remaja Putri di SMPN 30 Batam
N0 T il | Kelas | Umur [Kadartn| 595" | Kode | Skor | PolaMakan | Kode
Nn. K 7.8 13 11 Tidak A 1 333 Cukup
Nn. R 78 13 10 Anemia 320 Cukup y
Nn. K 8.2 15 11 Tidak A 400 Baik
Nn. L 8.2 15 11 Ancmia 410 Baik
Nn. C 7.10 15 11 Tidak A 400 Baik
[ Nn. Y 7.6 12 11 Tidak A 420 Baik
7 Nn. N 7.10 13 10 Anemia 340 Cukup 2
8 Nn. L 7.3 13 10 Anemia 300 Cukup 2
9 Nn. D v A 2 13 11 Tidak Anemia) REX) Baik
(18 Nn. L 8.3 15 11 Tidak Anemia 400 Baik
11 Nn. N 8.3 16 10 Anemia 275 Cukup
12 Nn. N 8.3 14 11 Tidak Anemia’ 310 Cukup
_£ Nn. R 8.2 15 11 Tidak A i 411 Baik
14 Nn. H 82 16 11 Tidak Anemia 411 Baik
15 Nn.l 9.2 15 10 Anemia 275 Cukup :
16 Nn. L 7,8 13 11 Tidak Anemia 400 Baik 1
17 Nn.P 7.8 12 11 Tidak Anemia 320 Cukup 8
[y Nn.K 7.8 13 11 Tidak Anemia; 320 Cukup
= No.H | 7.7 13 11__|Tidak Anemi 333 Cukup
[ Nn.T 7.7 13 10 Anemia 340 Cukup
=2y Nn.F | 7.7 13 10 Anemia 300 Cukup :
22 Nn. S y 2% § 13 10 Anemia 275 Cukup I
= <) Nn.R Y ) 12 10 Anemia 275 Cukup s SR
24 Nn. A 2:5 13 11 Tidak A 275 Cukup 0y P
;s Nn. S 9.3 14 10 Anemia 120 Kurang #3335
26 Nn. N 9.4 15 11 Tidak Anemia ) 452 Baik
27 Nn. C 7.7 12 11 Tidak Anemia 44 Baik
28 Nn.N 7.7 13 11 Tidak Anemia ) 420 Baik
! Nn. K 7.3 12 11 Tidak Anemia ) 444 Baik
30 Nn. N 3 13 11 Tidak Anemia| 0 400 Baik
: 31 Nn. S p 4 12 11 Tidak Anemia| 452 Baik
g Nn.D 71 12 11 Tidak Anemial 0 452 Baik
33 Nn. A 9.3 14 10 Anemia 128 Kurang
M4 NnJ 9.3 14 11 Tidak Anemia 444 Baik
35 Nn. G 9.3 15 11 Tidak Anemia 128 Kurang
36 Nn. A 9.4 14 11 Tidak Anemia| 0 452 Baik
37 Nn. M 9.4 14 9 Anemia ) 275
_ 38 Nn. M 9.4 15 9 Anemia 275
» Nn. H 9.4 15 11 Tidak Anemia| 0 275
40 Nn. W 9.4 14 11 Tidak Anemia 400 Baik
41 | NoT | 9.4 15 1l Anemia 128 Kurang
42 Nn. A 9.4 15 11 Tidak Anemial 0 452 Baik
43 Nn. N 9.1 15 11 Tidak Anemia] 0 | 444 Baik
44 Nn.N | 9.1 15 11 Anemia | 128 Kurang
45 Nn. T 9.1 16 11 Anemia i 128 Kurang
49 Nn. P 9.1 15 11 Tidak Anemia| 0 320 Cukup 2
50 Nn. | 9.1 14 11 |Tidak Anemia| 0 444 Baik _ [SSRE
5_1 Nn.H 9.2 14 11 Tidak Anemia] 0 320 Cukup 2
52 Nn. K 93 15 12 Anemia 1 128 Kurang Ty
j Nn. N 9.3 15 12 Tidak Anemia 0 444 Baik A
_S54 Nn. W 9.3 16 10 Anemia ) X 320 Cukup 2
55 Nn. N 93 14 12 Anemia I 230 Kurang 5
2258 Nn. M 9.3 14 11 Anemia 1 128 Kurang 3
57 Nn. S 9,3 14 11 Tidak Anemia| 0 444 Baik
LS8 NnR | 8.2 15 11 |Tidak Anemia| 0 320 Cukup
59 Nn.Y 8.5 14 10 Anemia . 320 Cukup
60 Nn. C 83 14 12 Anemia R 230 Kurang
] Nn. S 8,5 14 11 Anemia I 128 Kurang
_62 Nn. S 8.5 15 11 Tidak Anemia| 0 | 400 Baik %
63 Nn. C 8.5 14 11 Anemia | ] 200 Kurang
64 Nn. A 8.5 13 11 Tidak Anemial 0 452 Baik
S Nn. F 8.1 14 11 Tidak Anemia] 0 444 Baik
66 Nn.R 8.2 15 11 Anemia | 1 200 Kurang
67 Nn. A 8.2 14 11 Tidak Anemiaj 0 | 400 Baik
68 Nn.R 8.2 14 11 Anemia | 1 230 Kurang
69 Nn. R 8.2 13 12 Anemia 2 128 Kurang i
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Model Summary®
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Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 .728° 530 523 346
a. Predictors: (Constant), Pola Makan
b. Dependent Variable: Kadar Hemoglobin
ANOVA?
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 9.040 1 9.040 75.411 .000"
Residual 8.032 67 120
Total 17.072 68
a. Dependent Variable: Kadar Hemoglobin
b. Predictors: (Constant), Pola Makan
Coefficients®
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) -.393 .106 -3.722 .000
Pola Makan 469 .054 728 8.684 .000
a. Dependent Variable: Kadar Hemoglobin
Residuals Statistics®
Minimum Maximum Mean Std. Deviation N
Predicted Value .08 1.01 .45 .365 69
Residual -1.013 .924 .000 .344 69
Std. Predicted Value -1.025 1.546 .000 1.000 69
Std. Residual -2.926 2.670 .000 .993 69

a. Dependent Variable: Kadar Hemoglobin

Frequencies
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Statistics
Kadar Hemoglobin ~ Pola Makan Umur Kelas

N Valid 69 69 69 69

Missing 0 0 0 0
Mean .45 1.80 13.97 8.06
Median .00 2.00 14.00 8.00
Mode 0 1 15 9
Sum 31 124 964 556

Kadar Hemoglobin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Tidak Anemia (Hb>11 gr/dl) 38 55.1 55.1 55.1

Anemia (Hb>10 gr/dl) 31 449 44.9 100.0

Total 69 100.0 100.0

Pola Makan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Baik (452-344) 29 42.0 42.0 42.0

Cukup (343-236) 25 36.2 36.2 78.3

Kurang (235-128) 15 21.7 21.7 100.0

Total 69 100.0 100.0

Umur
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent

Valid 12 7 10.1 10.1 10.1

13 17 24.6 24.6 34.8

14 20 29.0 29.0 63.8

15 21 30.4 30.4 94.2

16 4 5.8 5.8 100.0

Total 69 100.0 100.0
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Kelas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 7 21 30.4 30.4 30.4
8 23 33.3 33.3 63.8
9 25 36.2 36.2 100.0
Total 69 100.0 100.0
Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Pola Makan * Kadar 69 100.0% 0 0.0% 69 100.0%
Hemoglobin
Pola Makan * Kadar Hemoglobin Crosstabulation
Kadar Hemoglobin
Tidak Anemia Anemia (Hb>10
(Hb>11 gr/dl) gr/dl) Total
Pola Makan Baik (452-344) Count 28 1 29
Expected Count 16.0 13.0 29.0
% within Pola Makan 96.6% 3.4% 100.0%
Cukup (343-236) Count 9 16 25
Expected Count 13.8 11.2 25.0
% within Pola Makan 36.0% 64.0% 100.0%
Kurang (235-128) Count 1 14 15
Expected Count 8.3 6.7 15.0
% within Pola Makan 6.7% 93.3% 100.0%
Total Count 38 31 69
Expected Count 38.0 31.0 69.0
% within Pola Makan 55.1% 44.9% 100.0%




Chi-Square Tests
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Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 38.046° 2 .000
Likelihood Ratio 46.224 2 .000
Linear-by-Linear Association 36.008 1 .000
N of Valid Cases 69

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count

is 6.74.
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