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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Alur Pembuatan Fraksi Etil Asetat 

	

        

Keterangan : 

Proses Utama 

Proses Pendukung 

 

: 

: 

 

  

Pengambilan dan pengumpulan 
sampel Daun Beluntas (Pluchea 

indica) 

Ekstraksi dengan metode 
maserasi menggunakan pelarut 

metanol 

Rotary 
evaporator 

Ekstrak kental daun 
beluntas (Pluchea indica) 

Fraksinasi 
cair-cair 

Fraksi Etil Asetat Daun 
Beluntas (Pluchea indica) 
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Lampiran 2 Skema Kerja Penurunan Kadar Gula Darah Puasa 

	

Keterangan : 

Proses 

Proses bersamaan  

Pembagian kelompok 

 

: 

: 

: 

 

 

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

Persiapan hewan uji 

Aklimitisasi selama 7 hari 

Ditimbang berat 
badan mencit 

Mencit dipuasakan selama 12 
jam (tetap diberi minum) 

Diberi perlakuan selama 14 hari 
secara oral 

Diberi induksi aloksan secara 
intraperitonial 

Induksi diberikan selama 3 hari 
agar kadar gula darah meningkat 

Kel 1 (+) 

Kel 2 (-) 

Kel 3 dosis I 

Kel 4 dosis II 

Kel 5 dosis III  

Kel 6 dosis I + 
Metformin 

Kel 8 dosis III + 
Metformin 

Kel 7 dosis II + 
Metformin 

Pengukuran kadar 
gula darah 

dilakukan 2 kali 
sehari selama 14 

hari  

Analisis Data 

Diberikan Na-CMC 1% (Oral) 

Diberikan suspense metformin (Oral) 

Diberikan oral fraksi etil 
asetat daun beluntas dosis 

(100, 200 & 300 mg/kgBB) 

Diberikan oral fraksi etil 
asetat daun beluntas dosis 

(100, 200 & 300 mg/kgBB) 
+ Metformin 
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Lampiran 3 Hasil Determinasi 
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Lampiran 4 Etik Penelitian 
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Lampiran 5 Perhitungan Rendemen Ekstrak Metanol Daun Beluntas 

• Berat Awal Sampel Simplisia Daun Beluntas : 500 gram	

• Berat Esktrak Kental yang diperoleh  : 56,509  gram	

𝑅endemen  = 
Berat Ekstrak

Berat Simplisia yang di ektraksi
 x 100% 

= 
56,509 g

500 g
 x 100% 

= 11,30 % 

	

Lampiran 6 Perhitungan Rendemen Fraksi Etil Asetat Daun Beluntas 

• Berat Awal Sampel Ekstrak Daun Beluntas : 56,509 gram 

• Berat Fraksi yang diperoleh   : 15,560 gram 

Rendemen = 
Berat Fraksi

Berat Ekstrak
 x 100% 

= 
15,560 g
56,509 g

 x 100% 

= 27,53 % 
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Lampiran 7 Perhitungan Dosis 

1. Pembuatan larutan Aloksan (Penginduksi) 

• Dosis Aloksan 120 mg/kgBB Tikus 

Konversi dosis ke mencit = 120
mg

kgBB
x

6
3

 = 240 mg/kgBB 

Maka dosis aloksan untuk mencit : 240 mg/kgBB 

• Larutan stok 

240 mg/kgBB 
1000 g

 x  42 g = 10,08 mg 

Akan dibuat dalam 25 ml 

10,08 mg x 25 ml = 252 mg = 0,252 gram/ml 

• Volume pemberian pada mencit 

Negatif - 
24
42

 x 1 ml = 0,57 ml 
37
42

 x 1 ml = 0,88 ml 
39
42

 x 1 ml = 0,92 ml 

Positif + 
42
42

 x 1 ml = 1 ml 
36
42

 x 1 ml = 0,85 ml 
27
42

 x 1 ml = 0,64 ml 

Fraksi 100 mg/dL 
35
42

 x 1 ml = 0,83 ml 
37
42

 x 1 ml=0,88 ml 
30
42

 x 1 ml=0,71 ml 

Fraksi 200 mg/dL 
34
42

 x 1 ml = 0,80 ml 
32
42

 x 1 ml = 0,76 ml 
24
42

 x 1 ml=0,57 ml 

Fraksi 300 mg/dL 
39
42

 x 1 ml = 0,92 ml 
33
42

 x 1 ml = 0,78 ml 
34
42

 x 1 ml = 0,80 ml 

Kombinasi 100 mg/dL 
37
42

 x 1 ml = 0,88 ml 
36
42

 x 1 ml = 0,85 ml 
39
42

 x 1 ml = 0,92 ml 

Kombinasi 200 mg/dL 
35
42

 x 1 ml = 0,83 ml 
34
42

 x 1 ml = 0,80 ml 
29
42

 x 1 ml = 0,69 ml 

Kombinasi 300 mg/dL 
33
42

 x 1 ml = 0,78 ml 
32
42

 x 1 ml = 0,76 ml 
31
42

 x 1 ml = 0, 73ml 
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2. Pembuatan Na-CMC (Kontrol Negatif) 

Ditimbang sebanyak 1 gr Na-CMC, dikembangakn dengan aquadest panas, 

aduk hingga homogen dan cukupkan volumenya hingga 100 ml kemudian gerus 

kembali hingga membentuk suspense. 

• Volume pemberian pada mencit 

Kontrol - 

24
39  x 1 ml = 0,61 ml 

37
39  x 1 ml = 0,94 ml 

39
39  x 1 ml = 1 ml 

 
3. Pembuatan Metformin (Kontrol Positif) 

• Dosis Metformin 

Dosis lazim manusia : 500 mg 

Konversi  : 500 mg x 0,0026 mg 

: 1,3 mg 

Dosis yang dibutuhkan 42 max : 42
27

 x 1,3 mg  

: 2,02 

Rata-rata tablet metformin : 
0,55+0,53+0,53+0,54+0,53+0,54+0,54+0,54+0,54+0,53

10
  

= 0,537 g = 537 mg 

Jumlah suspensi : 100 ml 

Maka metformin yang dibutuhkan : 500 mg/tablet 
202
500

 x 537 mg = 216,94 mg = 0,216 g 

Jadi, metformin yang ditimbang sebesar 0,216 g dan dilarutkan dalam 100 

ml Na-CMC 1% 
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• Volume pemberian pada mencit 

Kontrol + 
42
42  x 1 ml = 1 ml 

36
42  x 1 ml = 0,85 ml 

27
42  x 1 ml = 0,64 ml 

Kombinasi 100 mg/kgBB 
37
42  x 1 ml = 0,88 ml 

36
42  x 1 ml = 0,85 ml 

39
42  x 1 ml = 0,92 ml 

Kombinasi 200 mg/kgBB 
35
42  x 1 ml = 0,83 ml 

34
42  x 1 ml = 0,80 ml 

29
42  x 1 ml = 0,69 ml 

Kombinasi 300 mg/kgBB 
33
42  x 1 ml = 0,78 ml 

32
42  x 1 ml = 0,76 ml 

31
42  x 1 ml = 0,73 ml 

 

4. Pembuatan suspense larutan fraksi etil asetat daun beluntas 

• Dosis 100 mg/kgBB 

100 mg
1000 g

 x 30 gr : 3 mg  

Larutan stok : 100 ml 

Ekstrak yang ditimbang : 3 mg x 100
1

 : 300 mg à100 ml Na-CMC 

Volume pemberian pada mencit : 

Fraksi 100 mg/kgBB 
35
39  x 1 ml = 0,89 ml 

37
39  x 1 ml = 0,94 ml 

30
39  x 1 ml = 0,76 ml 

Kombinasi 100 mg/kgBB 
37
39  x 1 ml = 0,94 ml 

36
39  x 1 ml = 0,92 ml 

39
39  x 1 ml = 1 ml 
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• Dosis 200 mg/kgBB 

200
1000 g

 x 24 gr : 4,8 mg  

Larutan stok : 100 ml 

Ekstrak yang ditimbang : 4,8 mg x 100
1

 : 480 mg à100 ml Na-CMC 

Volume pemberian pada mencit : 

Fraksi 200 mg/kgBB 
34
35  x 1 ml = 0,97 ml 

32
35  x 1 ml = 0,91 ml 

24
35  x 1 ml = 0,68 ml 

Kombinasi 200 mg/kgBB 
35
35  x 1 ml = 1 ml 

34
35  x 1 ml = 0,97 ml 

29
35  x 1 ml = 0,82 ml 

• Dosis 300 mg/kgBB 

300
1000 g

 x 31 gr : 9,3 mg  

Larutan stok : 100 ml 

Ekstrak yang ditimbang : 9,3 mg x 100
1

 : 930 mg à100 ml Na-CMC 

Volume pemberian pada mencit :  

Fraksi 300 mg/kgBB 
39
39  x 1 ml = 1 ml 

33
39  x 1 ml = 0,84 ml 

34
39  x 1 ml = 0,87 ml 

Kombinasi 300 mg/kgBB 
33
39  x 1 ml = 0, 84 ml 

32
39  x 1 ml = 0,82 ml 

31
39  x 1 ml = 0,79 ml 
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Lampiran 8 Data Hasil Penurunan Kadar Gula Darah 

Kelompok BB 
Mencit 

Kadar 
gula 

darah 
awal 

(mg/dL) 

Kadar gula 
darah 
setelah 

diberikan 
aloksan 
(mg/dL) 

Kadar Gula Darah Setelah 
diberikan terapi (mg/dL) 

2 4 6 8 10 12 14 

Negatif - 
1 : 24 gr 78 106 148 156 177 186 175 186 
2 : 37 gr 107 130 159 167 188 192 197 202 
3 : 39 gr 91 127 165 150 165 170 179 184 

Positif + 
1 : 42 gr 100 122 160 132 122 96 89 81 
2 : 36 gr 72 104 188 126 101 91 83 77 
3 : 27 gr 68 126 158 127 105 86 76 72 

Fraksi 100 
mg/kgBB 

1 : 35 gr 74 122 169 122 104 96 87 83 
2 : 37 gr 92 119 202 161 122 99 83 77 
3 : 30 gr 60 123 167 139 117 98 84 76 

Fraksi 200 
mg/kgBB 

1 : 34 gr 95 105 189 142 126 104 91 85 
2 : 32 gr 64 127 187 170 154 113 89 75 
3 : 24 gr 55 120 176 126 116 97 82 72 

Fraksi 300 
mg/kgBB 

1 : 39 gr 81 198 255 228 186 157 127 96 
2 : 33 gr 77 117 242 216 177 142 112 94 
3 : 34 gr 79 167 247 212 164 144 118 92 

Kombinasi 
100 

mg/kgBB 

1 : 37 gr 99 105 177 121 104 91 86 80 
2 : 36 gr 79 113 157 133 105 95 87 81 
3 : 39 gr 91 116 156 123 111 96 83 71 

Kombinasi 
200 

mg/kgBB 

1 : 35 gr 63 101 169 126 105 89 81 76 
2 : 34 gr 56 97 176 119 97 85 79 72 
3 : 29 gr 58 97 157 115 102 93 82 75 

Kombinasi 
300 

mg/kgBB 

1 : 33 gr 66 112 245 178 120 95 81 74 
2 : 32 gr 71 156 224 186 153 123 96 87 
3 : 31 gr 77 136 237 198 164 110 91 84 
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Lampiran 9 Analisis Data 

1. Uji Normalitas (Shapiro-Wilk)	
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2. Uji Homogenitas (Levene)	
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3. One-way ANOVA	
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4. Tukey HSD	
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Lampiran 10 Kegiatan Perlakuan 

No Gambar Perlakuan 
1  

 
 

Dirotary hasil maserasi daun beluntas 

2  

 
 

Proses ekstrak cair-cair partisi  
N-Heksan 

3  

 
 

Proses ekstrak cair-cair partisi  
etil asetat 

4  

 
 

Aklimatisasi hewan uji 

5  

 
 

Pemberian aloksan sebagai induksi 
secara intraperitonial 
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6  

 
 

Pembuatan sediaan suspensi 

7  

 
 

Pemberian larutan uji secara oral 

	

 

 

 


