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ABSTRAK

Influenza merupakan salah satu penyakit infeksi saluran pernapasan akut yang
masih banyak dialami masyarakat dan sering ditangani melalui swamedikasi
menggunakan obat tradisional maupun obat modern. Tingginya praktik
swamedikasi dipengaruhi oleh berbagai faktor, salah satunya tingkat pengetahuan
masyarakat mengenai penyakit influenza serta penggunaan obat yang tepat.
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis tingkat pengetahuan masyarakat
terhadap penggunaan obat tradisional dan obat modern pada penyakit influenza di
Kampung Tua Bakau Serip serta mengetahui hubungan antara tingkat pengetahuan
dengan penggunaan kedua jenis obat tersebut. Penelitian menggunakan metode
kuantitatif dengan desain analitik observasional dan pendekatan cross-sectional.
Sampel penelitian berjumlah 54 responden yang dipilih menggunakan teknik
purposive sampling. Data dikumpulkan melalui kuesioner terstruktur, kemudian
dianalisis menggunakan analisis deskriptif dan uji korelasi Spearman Rank. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki tingkat
pengetahuan yang rendah mengenai penggunaan obat tradisional dan obat modern
dalam penanganan influenza. Hasil uji Spearman Rank menunjukkan terdapat
hubungan positif yang signifikan antara tingkat pengetahuan dengan penggunaan
obat tradisional dengan koefisien korelasi (» = 0,747), serta hubungan positif yang
sangat kuat dengan penggunaan obat modern dengan koefisien korelasi ( » = 0,806).

Kata Kunci: influenza, obat tradisional, obat modern, swamedikasi, tingkat
pengetahuan
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