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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY.A DI 

PRAKTIK MANDIRI BIDAN RIKA YUSMAN  

KOTA BATAM 

ABSTRAK 

Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB) salah satu indikator 

derajat kesehatan masyarakat. Bidan merupakan tenaga kesehatan yang 

berhubungan erat dengan perempuan dan bertugas memberikan asuhan secara 

komprehensif pada ibu dari kehamilan hingga penggunaan KB. Laporan Continuity 

of Care (CoC) bertujuan untuk menjelaskan penerapan asuhan kebidanan pada Ny. 

A usia 20 tahun serta bayinya secara berkesinambungan. Penulisan laporan 

menggunakan pendokumentasian SOAP. Proses kehamilan yang diberikan asuhan 

dari mulai usia kehamilan 35 minggu sampai dengan 39 minggu tanpa adanya 

masalah dan komplikasi. Proses persalinan berlangsung pada usia kehamilan 39 

minggu tanpa adanya komplikasi dan penyulit. Kodisi masa nifas yang meliputi 

proses involusi lancar, pengeluaran lochea normal dan proses laktasi tidak terdapat 

masalah. Kondisi Bayi Ny.A dari lahir hingga usia 9 hari dalam keadaan sehat. 

Pemilihan KB suntik 3 bulan sebagai kontrasepsi yang digunakan Ny.A setelah 

mendapatkan KIE mengenai Keluarga Berencana (KB). Laporan CoC diharapkan 

dapat memberikan gambaran dan informasi tentang asuhan kebidanan 

berkesinambungan sehingga dapat membantu program kesehatan ibu dan anak serta 

menurunkan AKI dan AKB. 

Kata kunci : Asuhan Kebidanan, Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi Baru 

Lahir, Keluarga Berencana 
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MIDWIFERY CONTINUITY OF CARE FOR MRS. A AT THE 

INDEPENDENT PRACTICE OF MIDWIFE RIKA YUSMAN  

BATAM CITY 

ABSTRACT 

The Maternal Mortality Ratio (MMR) and Infant Mortality Rate (IMR) are one of 

the indicators of the degree of public health. Midwives are healthcare workers 

closely related to women and are responsible for providing comprehensive care to 

mothers from pregnancy to the use of contraceptives. The Continuity of Care (CoC) 

report aims to explain the implementation of midwifery care for Mrs. A, aged 20 

years, and her baby continuously. The report is written using SOAP documentation. 

The care provided during the pregnancy process ranged from 35 weeks to 39 weeks 

without any issues or complications. The delivery took place at 39 weeks of 

pregnancy without any complications or difficulties. The postpartum condition 

included a smooth involution process, normal lochia discharge, and no issues in the 

lactation process. The condition of Mrs. A's baby from birth to 9 days of age was 

healthy. The choice of 3-month injectable contraception as a contraceptive method 

used by Mrs. A was made after receiving counseling and information (KIE). 

Regarding Family Planning (FP). The CoC report is expected to provide an 

overview and information about continuous midwifery care so that it can assist 

mother and child health programs and reduce maternal mortality and infant 

mortality. 

Keywords: Midwifery Care, Pregnancy, Childbirth, Postpartum, Newborn,  

Family. 

 

 

 

 


