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INTISARI 

 

Latar Belakang: Indonesia merupakan negara ke empat di dunia dengan jumlah 

penduduk terbanyak. Permasalahan ini dapat menjadi dalam konteks 

pembangunan nasional serta upaya menggenjot pertumbuhan ekonomi, kesehatan 

masyarakat memegang peranan yang tidak kalah penting, berangkat dari latar 

belakang tersebut. Tujuan Penelitian: untuk mempelajari bagaimana hubungan 

antara dukungan suami dan tingkat keyakinan pasien terhadap keputusan untuk 

menggunakan kontrasepsi intrauterine device (IUD). Metode: Penelitian ini 

dirancang menggunakan pendekatan kuantitatif. Peneliti memakai desain 

observasional analitik dengan pendekatan cross-sectional untuk melihat fenomena 

yang terjadi pada saat bersamaan. Populasi yang menjadi sasaran dalam penelitian 

ini adalah pasangan usia subur (PUS) yang tercatat menggunakan metode 

kontrasepsi jangka panjang (MKJP) di Kelurahan Patam Lestari, wilayah kerja 

Puskesmas Mentarau, Batam. Jumlah sampel sebesar 73 PUS dan menggunakan 

teknik cluster random sampling. Alat pengumpulan data menggunakan lembar 

observasi dan kuesioner. Analisa data menggunakan uji chi-square. Hasil: Data 

yang diperoleh, terlihat bahwa dukungan dari suami memegang peran yang cukup 

penting, di mana sebagian besar pasangan usia subur (PUS) yang suaminya 

bersikap suportif tercatat memilih kontrasepsi IUD, yakni mencapai 41 responden 

atau sekitar 91,1%. Data serupa juga tampak pada aspek kepercayaan diri atau 

keyakinan individu; dari total responden yang percaya terhadap efektivitas IUD, 

sebanyak 36 orang (97,3%) pada akhirnya juga menggunakan alat kontrasepsi 

tersebut .Hasil uji statistik chi square untuk dukungan suami diperoleh nilai p-

value 0,000 < 0,05 dan untuk Kepercayaan Pasien diperoleh nilai p value 0,000 < 

0,05. Kesimpulan: Terdapat hubungan yang signifikan antara dukungan suami 

dan kepercayaan pasien dengan penggunaan kontrasepsi IUD di Kelurahan Patam 

Lestari Wilayah Kerja Puskesmas Mentarau Kota Batam. 
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ABSTRACT 

 

Background: Indonesia is the fourth most populous country in the world. In the 

context of national development and efforts to boost economic growth, public 

health plays a crucial role. Research Objective: To analyze the relationship 

between husband's support and the patient's level of confidence regarding the 

decision to use the IUD contraceptive. Methods: This study employed a 

quantitative approach with an observational-analytic design and a cross-sectional 

method to examine the phenomenon at a specific point in time. The target 

population consisted of couples of reproductive age (PUS) recorded as using long-

acting reversible contraception (MKJP) in Patam Lestari Urban Village, within 

the working area of the Mentarau Community Health Center (Puskesmas), Batam. 

A sample of 73 couples was selected using cluster random sampling. Data 

collection instruments included observation sheets and questionnaires, and data 

analysis was performed using the chi-square test. Results: The data revealed that 

husband's support plays a significant role; the majority of couples whose husbands 

were supportive chose the IUD (41 respondents, or approximately 91.1%). A 

similar pattern was observed regarding individual confidence or belief; among 

respondents who believed in the effectiveness of the IUD, 36 individuals (97.3%) 

ultimately used the contraceptive. Statistical analysis using the chi-square test 

yielded a p-value of 0.000 (< 0.05) for husband's support and a p-value of 0.000 

(< 0.05) for patient confidence. Conclusion: There is a significant relationship 

between husband's support and patient confidence regarding the use of IUD 

contraception in Patam Lestari Urban Village, within the working area of the 

Mentarau Community Health Center, Batam City. 

 

 

 

 


