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Nama : Priska Putri Mcldawan Harefa
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Langkai Kota Batam Tahun 2025.

Demikian surat ini dibuat dan dapat dipergunakan scbagaimana mestinya.

’ \

\ “Yuliadi Am.. sm
Ng: l%mlz‘iéssu 1001



Lampiran 9 Surat Uji Etik Penelitian

YAYASAN HARAPAN BUNDA BATAM

INSTITUT KESEHATAN MITRA BUNDA
KOMITE ETIK PENELITIAN

JI. Seraya No | KOTA BATAM Telp/Fax (0778) 429431, website : http:\'ikmb.ac.id
SURAT KEPUTUSAN MENTEREPENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN REFUBLIK INDONS SIA No. 284 M 2020

KOMITE ETIK PENELITIAN
INSTITUT KESEHATAN MITRA BUNDA
THE RESEARCH ETHICAL COMMITTEE INSTITUT KESEHATAN MITRA BUNDA

SURAT KETERANGAN
ETHICAL APPROVAL
No. 063/K/KEPAKMB/VII2025

Komite Etik Penclitian Institut Kesehatan Mitra Bunda, menyatakan dengan ini bahwa
penelitian dengan judul :
m&mﬂﬂd(fwmd’mK:mmmmWMhﬂhu

“Hubungan Perilaku Mcrokok dan Konsumsi Alkohol dengan Penderita Hipertensi pada

Usn Demsadn Wilayah Kegja UPT Puskesmas Sci Langkai™
“The Rek Bch and Alcohol Ce ion with Hypertension Sufferers m
mmmmwmmo/m&tuwmnm(m

Peneliti Utama : Priska Putri Meldawan Harefa

Princtpal Imvestigato

Lokasi Penelitian : Wilayah Kena Puskesmas Sci Langkai Kota Batam
Research Location

Waktu Penclitian : 4 - 15 Agustus 2025

Time Schedule

Responden/Subjek Penclitian : Pasien Penderita Hipertensi di Wilayah Kerja Puskesmas
Respondent Research Subject Sei Langkai

Telah melalui prosedur kaji etik dan dmymhn layak untuk dilaksanakan
Has proceeded the ethichal and been approved for implemeniation




Lampiran 10 Informed Consent

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

1. Penjelasan untuk mengikuti penelitian :

2. Kami adalah peneliti yang berasal dari Institut Kesehatan Mitra Bunda
Batam, Program Studi Sarjana Keperawatan dan Pendidikan Profesi Ners.
Dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam
penelitian yang berjudul “Hubungan Perilaku Merokok dan Konsumsi
Alkohol dengan Tekanan Darah pada Penderita Hipertensi Usia Dewasa di
wilayah kerja Puskesmas Sei Langkai Kota Batam Tahun 2025”.

3. Tujuan dan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada Hubungan
Perilaku. Merokok dan Konsumsi Alkohol dengan Tekanan Darah pada
Penderita Hipertensi Usia Dewasa di wilayah kerja Puskesmas Sei Langkai
Kota Batam Tahun 2025.

4. Prosedur pengambilan bahan data dengan menggunakan kuesioner
penelitian yang mana variabel independen Perilaku Merokok berisi 11 item
pertanyaan, Konsumsi Alkohol berisi 20 item pertanyaan, dan Lembar
Observasi  Tekanan Darah. Cara ini  mungkin menyebabkan
ketidaknyamanan, tetapi anda tidak perlu khawatir karna penelitian ini
untuk kepentingan pengembangan asuhan/pelayanan keperawatan.

5. Keuntungan yang anda peroleh dalam keikutsertaan anda pada penelitian ini
adalah anda turut terlibat aktif mengikuti pengembangan asuhan/pelayanan
di Kota Batam.

6. Nama. dan jati diri anda beserta seluruh informasi yang saudara sampaikan

akan tetap dirahasiakan .



7. Jika saudara membutuhkan informasi sehubungan dengan penelitian ini,

silahkan menghubungi peneliti pada nomor ini (085809113010).



INFORMED CONSENT

(Persetujuan Menjadi Partisipan)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama

Umur

Alamat

Setelah saya membaca dan memahami isi penjelasan pada lembar
permohonan menjadi responden, maka saya bersedia menjadi responden dalam

penelitian yang akan dilakukan oleh :

Nama : Priska Putri Meldawan Harefa
NIM 1616080721003
Alamat : Perum. Taman Cipta Asri Tahap 1 Blok E. No 75

Saya memutuskan setuju untuk ikut berpartisipasi pada penelitian ini secara
sukarela tanpa paksaan. Bila selama penelitian saya menginginkan mengundurkan
diri, maka saya dapat mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun, serta

bersedia menjawab semua pertanyaan dengan sadar dan sebenar-benarnya.

Batam, 26 Agustus 2025

Peneliti

(Priska Putri Meldawan Harefa)



Lampiran 11 Kuesioner Penelitian

KARAKTERISTIK RESPONDEN

KODE RESPONDEN :

1. Nama/Inisial
2. Usia
3. Alamat
4. Jenis Kelamin
a. () Laki-Laki
b. ( ) Perempuan
5. Tekanan Darah : mmHg

6. Pendidikan Terakhir

a. () Tidak sekolah

b. ( )SD

c. ()SMP

d. ( )SMA

e. () Diploma/Sarjana
7. Riwayat Hipertensi Keluarga

a. () Tidak ada

b. ( )Ada



KUESIONER PERILAKU MEROKOK GLOVER-NILSSON
SMOKING BEHAVIORAL QUESTIONNAIRE (GN SBQ)

Berilah tanda silang centang (\) pada setiap jawaban yang menurut anda benar.

Untuk nomir 1 mengikuti keterangan sebagai berikut :

1 = Tidak penting sama sekali
2 = Agak penting
3 = Cukup penting
4 = Penting
5 = Sangat penting
No. Pernyataan 1 2 3| 4| 5

Intensitas Merokok

1. | Kebiasaan merokok sangat penting bagi saya

2. | Saya menangani dan memanipulasi rokok saya

sebagai bagian dari kegiatan merokok

Untuk nomor 3-11 mengikuti keterangan sebagai berikut :

1 = Tidak pernah

2 = Jarang

3 = Kadang-kadang
4 = Sering

5 = Sangat sering

No. Pernyataan 1 2 3 4 5

3. | Saya merokok setelah menyelesaikan sesuatu atau

pekerjaan.

4. | Saya mengalami kesulitan jika tidak merokok

sebelum mengerjakan sesuatu.

5. | Saya menyalakan rokok secara rutin walau tanpa

keinginan.

6. | Bagian yang paling saya nikmati dari merokok

adalah saat menyalakannya.

Fungsi Merokok

7. | Saya tidak meletakkan atau mengunyah sesuatu di

mulut untuk mengalihkan keinginan merokok.




No. Pernyataan

8. | Jika tidak bisa merokok di tempat tertentu, saya

memainkan bungkus rokok atau rokok.

9. | Saya menggunakan benda seperti rokok, alat tulis,

atau permen untuk mengatasi stres/kecemasan.

Tempat Merokok

10. | Tempat tertentu seperti sofa, ruangan, atau suasana
(misal saat minum alkohol) memicu saya untuk

merokok.

11. | Saya merasa nyaman atau terdorong merokok di

tempat umum (restoran, terminal, pesta, dll).




KUESIONER KONSUMSI ALKOHOL
SEMI QUANTITATIVE-FOOD FREQUENCY QUESTIONNAIRE (SQ-FFQ)

Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah | Frekuensi/ Jumlah Jumlah
URT | ml | Alkohol | Hari | Minggu | Konsumsi |  Hari ml/Hari Alkohol

Lokal & Tradisional
Tuak 1 gelas kel | 60 ml 4%
Arak bali 1 sloki 40 ml 35%
Bir
Bintang 1 gelas kel | 60 ml 4,7%
Haineken 1 gelas kel | 60 ml 5%
Guinnes stout 1 gelas kel | 60 ml 5%
Carlsberg 1 gelas kel | 60 ml 5%
Anker 1 gelas kel | 60 ml 4,5%
Tiger beer 1 gelas kel | 60 ml 5%
Bali hai 1 gelas kel | 60 ml 5%
Erdinger (bir 1 gelas kel | 60 ml 5,3%
gandum)
Corona 1 gelas kel | 60 ml 4,5%
Stella artois 1 gelas kel | 60 ml 5%
Anggur/Wine
Red wine 1 gelas kel | 60 ml 12%
White wine 1 gelas kel | 60 ml 12%
Sparkling wine 1 gelas kel | 60 ml 12%
Vodka
Stolichnaya 1 sloki 40 ml 40%
Grey goose 1 sloki 40 ml 40%




Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah Frekuensi/ Jumlah Jumlah
URT ml Alkohol | Hari | Minggu | Konsumsi Hari ml/Hari Alkohol

Belvedere 1 sloki 40 ml 40%
Whisky

Johnnie walker 1 sloki 40 ml 40%
Chivas regal 1 sloki 40 ml 40%
Jack 32aniel’s 1 sloki 40 ml 40%
Glenfiddich 1 sloki 40 ml 40%
Jameson 1 sloki 40 ml 40%
Macallan 1 sloki 40 ml 40%
Jim beam 1 sloki 40 ml 40%
Ballantine’s 1 sloki 40 ml 40%
Brandy

Remy martin 1 sloki 40 ml 40%
Martell 1 sloki 40 ml 40%
Hennessy 1 sloki 40 ml 40%
Courvoisier 1 sloki 40 ml 40%
Brandy local 1 sloki 40 ml 40%
Rum

Bacardi 1 sloki 40 ml 40%
Captain morgan 1 sloki 40 ml 40%
Havana club 1 sloki 40 ml 40%
Malibu 1 sloki 40 ml 20%
Tequilla

Jose Cuervo 1 sloki 40 ml 40%
Partron 1 sloki 40 ml 40%
Don julio 1 sloki 40 ml 40%

Liqueur




Baileys irish cream 1 sloki 40 ml 20%
Kahlua 1 sloki 40 ml 20%
Cointreau 1 sloki 40 ml 40%
Grand marnier 1 sloki 40 ml 40%
Midori 1 sloki 40 ml 20%
Amarula 1 sloki 40 ml 12%
Jagermeister 1 sloki 40 ml 35%
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Lampiran 13 Master Tabel Penelitian

Master Tabel Perilaku Merokok pada Usia Dewasa Di Wilayah Kerja UPT Puskesmas Sei Langkai Kota Batam Tahun 2025

. . ‘o . Pernyataan
No. | Responden Umur Jenis Kelamin |Kode Alamat Kode | Pendidikan | Kode| Pekerjaan Kode FiT Pz P2 [ Pe ] PS I!'G FT T Ps [ P3P0 FI Total| Keterangan | Kode
1 Tnl ki Laki-laki 1 Perum. taman cipta s E 75 1 M4 1 THI 4 § 4 4 4 3 3 4 i i 2 § 3% | Perckok Sedang i
2 TnT 4# Laki-lhi 1 Prerurm. taman cipta a5 E 126 1 il 4 Karyawan Swasta 3 2 2 2 1 1 2 2 3 1 2 4 &2 | Perokok Ringan 1
k] TnB 2 Laki-laki 1 Perum. taman cipta asii 074 1 M4 3 Wirasuasta 2 i 3 H 3 2 3 2 i i 4 3 3 | Perokok Sedang i
1 Tn.T 0 Laki-lzhi 1 Perum. taman cipta asri G 124 1 il 4 Kanyawan Swasta 3 4 4 b 4 2 4 i 2 4 i i 4 Perokak Berat 3
5 Tn.K kil Laki-laki 1 Prerum. tam.an cipta asril 34 1 M4 3 Kanyauan Swasta 2 i 3 4 i 3 § 1] 3 2 4 i 4 Perokak Berat 3
[ Tn.d it Laki-lahi 1 Perum. Sakingh 05 1 i0 1 Karyauan Swasta 3 2 3 3 2 2 3 3 2 1 3 3 &1 | Perckok Sedang 2
7 Tk 4 Laki-laki 1 Perum. Sakingh F 13 1 i0 1 & Wiaswasta 4 i i H i i i ] 3 3 1 4 # Perakaok Berat 3
i Tn.O 3 Laki-lahi 1 Perum. Sakinah H 40 1 i0 1 Karyawan Swasta 3 4 2 2 3 1 3 1 1 1 2 4 24 | Perakok Ringan 1
3 Tn. bl 32 Laki-laki 1 Yilla muk.a kuning & 74 1 M4 3 THI 4 i 4 4 3 4 i i i 4 4 4 L Perakaok Berat 3
0 Tn.O 4 Laki-lzki 1 Yilla muk.a kuning 043 1 i0 1 Kanyauan Swasta 3 4 3 4 3 3 3 4 § 3 4 4 40| Perckok Sedang 2
il Tn. 3 Laki-laki 1 Yilla muka kuning O 136 1 il 4 | Kayawan Swasta | 2 3 2 2 4 1 1 2 3 2 2 2 26 | Perckok Sedang | 2
12 Tn.M K Laki-laki 1 Yilla muk.a kuring K 7 1 i0 1 Wirasuasta 1 i i 3 i 2 1 2 1 i 2 i | Perckok Ringan 1
13 Tn.§ 45 Laki-lhi 1 Yilla muka kuning A 47 1 iMA 3 Karyawan Swasta 1 3 4 b 4 2 3 3 2 2 1 1 M| Perckok Sedang 2
14 My M 0 Perempuan i Yilla muk.a kuring | 201 1 MR i Wirasuasta 1 3 3 3 3 2 3 3 i 3 i 3 33 | Perckok Sedang i
15 Tn.§ 4# Laki-lzhi 1 Yilla muk.a kuring 3 1 il 4 Wirasuasta 3 4 i b i i 3 i 4 i 1 2 i Perokak Berat 3
16 TnO i} Laki-laki 1 Yilla muk.a kuning H 55 1 M4 3 Wirasuasta 3 3 3 4 1 1 3 3 1 1 3 2 25 | Perakok Ringan 1
17 Tn.F 43 Laki-lahi 1 Yilla muka kuning & 1#9 1 MR 2 Wirasuasta 1 3 3 4 3 1 3 4 4 4 4 4 37 | Perckok Sedang 2
18 Tn.P 30 Laki-laki 1 Clagic Indah L 51 1 il 4 Wiraswasta 3 4 3 4 i i 3 4 2 i 4 4 4 Perakaok Berat 3
13 Tn. & 43 Laki-lahi 1 Clasiz Indah K 33 1 SMA 3 Karyawan Swasta 3 3 3 3 3 1 3 4 1 § 3 3 32 | Perckok Sedang 2
20 Tnll 2 Laki-laki 1 Clazic Indzh A310 1 M4 3 Wiraswasta 1 3 3 b 1 4 3 4 1 3 1 3 28 | Perckok Sedang | 2
4 My, § i Perempuan 2 Clagic Indah A3 41 1 M4 3 Kanyauan Swasta 2 4 3 2 § 3 3 i 2 4 2 2 3| Perokok Sedang 2
2 TR i Laki-laki 1 Clasic Indah M2 30 1 il 4 Wiraswasta 1 3 3 3 2 1 2 2 2 1 2 2 20 | Perokak Ringan 1
23 Tnk il Laki-laki 1 Clazic Indah L 22 1 M4 3 Wiraswasta 1 4 3 § 4 i 4 4 i i i i # Perakak Berat 3
4 My, W 12 Perempuan 2 Clasiz Indah F101 1 SMP 2 Karyawan Swasta 3 2 2 4 4 i 4 i 2 4 4 2 3 | Perckok Sedang 2
25 Tn.R 0 Laki-laki 1 Clagiz Indah D2 12 1 M4 3 Wirasuasta 3 4 4 2 1 1 1 3 1 i 2 i 19 | PerckokRingan 1
26 Tni ] Laki-lzhi 1 Tembesi Pos no. L 53 1 iMA 3 Kanyawan Swasta 2 4 i b 3 i 3 i i 4 i i 45 Perokak Berat 3
Hi Tn.F i Laki-laki 1 Tembesi Pos no.L 60 1 MR 2 Kanyauan Swasta 3 § § H § 2 i 1] 2 1 3 2 3 | Perckok Sedang 2
28 Tn.L iz Laki-lzhi 1 TembesiPos & 14 1 SMP 2 Wirasuasta 1 4 2 4 3 4 2 4 i 4 2 i 3 | Perckok Sedang 2
] My, P i Perempuan 2 Tembesi Pos no. 413 1 MR 2 Wirasuasta 4 4 4 4 3 2 3 4 1 2 4 4 35 | Perckok Sedang 2
30 Tn.K kil Laki-lahi 1 Tembesi Pos no. CH 1 MR 2 Wirasuasta 1 4 3 3 2 1 2 2 1 1 2 2 &3 | Perakok Ringan 1
H Tn§ H Laki-laki 1 Buana Impian 14 no 10 1 il i Wiraswasta i i i 4 i i i 4 i i 4 i # Perakaok Berat 3
3 Tn.M i Laki-lzki 1 Buana lmpizn 10nai 1 i0 1 Kanyauan Swasta 2 3 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 18 | PerckokRingan 1
3 Tn§ 45 Laki-laki 1 Buana Impian 10no 12 1 SMP 2 | Kayawan Swasta | 3 4 3 b 3 2 3 i 2 4 i i H Perakaok Berat 3
H Tn.§ 4 Laki-laki 1 Buana Impian 10 na 14 1 M4 3 Karyauan Swasta 2 i 3 2 4 2 i 2 4 i 2 i &1 | Perckok Sedang i
15 Tn.O 1 Laki-lhi 1 Buana lmpizn 10 no? 1 i0 1 Wirasuasta 1 4 3 4 4 1 3 i 3 2 4 4 37 | Perckok Sedang 2
36 Tn.d 0 Laki-laki 1 Buana Impian 1 & na 165 1 MR i Karyauan Swasta 3 4 3 3 3 i § i § 4 3 3 43 Perokak Berat 3
i My, L i Perempuan 2 Buana Impian 18 na 16 1 iMA 2 Wirasuasta 3 2 2 2 2 2 3 i 2 i 2 2 2 | Perckok Sedang 2
3 Tn.F 4 Laki-laki 1| Perum. Rewin boulevard Ddna 71| 1 MR 2 Wirasuasta 4 § 3 2 3 1 2 2 2 1 2 2 25 | Perakok Ringan 1
B Tn.J 40 Laki-laki 1 |Perum. Retvin boulevard A3 no 06| 1 M 3 Wiraswasta i i i 4 3 i 3 ] ‘ 4 i i L1 Perakok Berat 3
H Tn.§ K Laki-laki 1 | Perum. Resvin boulevard A3no23[ 1 il i Karyauan Swasta 3 i 3 4 3 2 3 4 5 i 4 i 40| Perckok Sedang 2




40 Tn.S M Laki-laki 1| Perum, Resvin boulevard A3na 23 1 il 4 | KagawanSwasta | 3 4 3 4 3 i 3 4 i 4 4 4 | 40 | PerokokSedang | 2
H Tn.M 4 Lakilaki 1| Perum. Resvin bouleward Clna il | 1 0 1 Wiraswasta 2 1 4 b 4 3 2 1 b 1 1 5 [ 32 | PerokokSedang | 2
LH My R 40 Perempuan 2 | Perum. Resvin bouleward Cro 30 | 1 M4 3 | KampawanSwasts | 3 2 2 2 2 1 3 2 2 1 2 2 [ M | PerokokRingan 1
Ly TS 3 Laki-laki 1| Perum. Reain boulevardCro 76 | 1 P 2 | KaryawanSwasta | 2 3 4 i 4 i 4 i 4 3 i [ ) Perakaok Berat 3
H Tn.M 3 Laki-laki 1 Airmas plaza Flno 17 1 P 2 Wiraswasta 1 3 3 3 3 2 3 3 1 2 4 3 | 30 | PerokokSedang | 2
15 Tn.M 42 Laki-laki 1 Air mas plaza 04 no B8 1 il 4 | KanyawanSwasta | 2 3 3 3 i i 3 4 [ ] i 3 | 3 | PerokokSedang | 2
46 Tn.§ 40 Laki-laki 1 Air mas plaza 04 na 100 1 il 4 Wiraswasta 1 3 3 4 1 3 3 3 b 3 4 4 [ 3 | PerokokSedang | 2
L Tn.'f i Laki/aki 1 Airmag plaza Mino 80 1 il 4 | KampawanSwasts | 3 3 2 2 2 1 1 3 1 1 2 2 [ 30 | PerokokRingan 1
18 Tk 40 Laki-laki 1 Airmas plazaL no 81 1 i0 1 Wiraswasta 1 4 3 4 i i i i 4 4 4 4 | 4 | PerokokSedang | 2
H Tn.0 3 Laki-laki 1 Air mas plaza P2 no 30 1 0 1 Wiraswasta i i i i 3 i 3 i i 4 j] I8 Perakak Berat 3
50 .S kil Laki-laki 1 Airmas plaza 0 na 25 1 P 2 Wiraswasta 3 3 3 3 i 4 3 4 3 1 i 3 | 38 | PerokokSedang | 2
5 Tn.F i Laki-laki 1 Air mas plaza 2 no. 71 1 0 1 Wiraswasta 3 2 2 2 2 2 3 b 2 1 2 1 | ™ | PerokokBingan 1
52 Tn.0 gl Laki/aki 1 Air mas plaza G no. 16 1 P 2 Wiraswasta 1 4 3 § 4 4 3 § § 2 § 5 [ 45 | PerokokBerat 3
53 Tn.0 i Laki/aki 1 Perum. Citra Laguna K no. 65 1 NP 2 | KamawanSwasta | 3 4 3 § 4 1 3 4 2 2 3 2 [ 33 | PerokokSedang | 2
5 TS 3 Laki-laki 1 Frerum. Citra Laguna B no. 7 1 M4 3 | KaryawanSwasta | 2 i i 3 i 1 i i i 1 1 1 139 | Perakok Ringan 1
55 Tn.M Ll Prerempuan i Prerum. Citra Laguna B no. 23 1 il 4 Wirazwasta § 4 § 4 3 4 4 § § 5 i 4| 4 Perakak Berat 3
56 Tn.H 40 Laki-laki 1 Prerum. Citra Laguna Jno 38 1 M 3| KangawanSwasta | 2 4 i i i 1 i 4 i 4 i 4 | 38 | PerokokSedang | 2
57 hly. M i Perempuan 2 Perum. Citra Laguna Hino 30 1 il 4 | KampawanSwasts | 2 2 2 2 3 3 4 2 2 1 3 5 [ ¥ | Perokok3edang | 2
58 Tn.M 3 Laki/aki 1 Perum. Citra Laguna O na 51 1 il 4 | KamawanSwasts | B 4 4 § 3 § 2 4 § § 2 2 [ 4 Perokok Berat 3
59 My, 5 H Perempuan i Perum. Citra Laguna Ono 66 1 M4 3 | KaryawanSwasta | 3 i 3 i 3 1 3 i 1 1 2 2 | & | PerokokRingan 1
1] TP Bl Laki-laki 1 Prerum. Citra Laguna L no 44 1 0 1 Wiraswasta i i i 3 3 i 3 i i 4 j] I8 Perakak Berat 3
1] Tn.P 44 Laki-laki 1 Perum. Citra LagunaHrna 3 1 il 4 | KagawanSwasta | 3 i 3 4 4 1 3 4 1 1 4 4 | M | PerokokSedang | 2
2 Tn.0 i Lakilaki 1 Peerum. bukit permata Ono 5 1 P 2 | KamawanSwasts | 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 [ ¥ | PerokokHingan 1
§3 Tn.K 40 Laki/aki 1 Perum. bukit permata J2 no 93 1 0 1 Wiraswasta § 4 3 § 3 2 § § § L) § 5 [ 46 | PerokokBerat 3
L1} Tk 4 Laki-laki 1 Perum. bukit permata M na 10 1 i0 1 Wiraswasta i 4 1 3 i i 4 i i 4 2 2 4 | PerokokSedang | 2
[1] Hly. L 42 Prerempuan 2 Giriya bt afi Fino 12 1 il 2 | KaryawanSwasta | 2 i i 2 i i i 2 1 4 3 | ¥ | PerokokSedang | 2
1] My, 5 3 Prerempuan i Griya bt aji &3 no 44 1 M 1| KamawanSwasta | 3 4 3 3 1 i 1 i i 1 2 2 | 23 | Perokok Ringan 1
§7 Tn.A 4 Laki-laki 1 Medio raya Gno. 41 1 MP 2 Wiraswasta b 4 3 4 3 b 3 3 b § 4 5 [ 44 | PerokokBerat 3
L1 Tn.'f 3 Laki/aki 1 Pedior raya L no. 108 1 P 2 Wiraswasta § 2 3 § 2 § § 2 2 1 § 5 [ 37 | Perokok3edang | 2
1] Tn.T 3 Lakiaki 1 Perum. Y onif 134Tuah Sakt 1 A 1 TH 4 § 3 2 2 2 2 4 1 1 3 3 [ 2 | PerokokSedang | 2
0 Tn.F 3% Laki-laki 1 Perum, Yorif 134 Tuah Sakti 1 A 1 THI 4 4 3 4 4 § § 4 4 3 3 3 | 42 | PerckaokBerat 3
il Tnk 45 Laki-laki 1 Hrka guna i no. 33 1 A 3| KanyawanSwasta | 4 [ 3 [ 1 [ 1 1 [ Ji 2 3 & | Perakak Ringan 1
12 Tn.P kil Laki-laki 1 Arta quna O no. 58 1 il 4 Wiraswasta b b 3 b b 2 4 b b 3 b 5 [ 47 | PerokokBerat 3
13 Tn.R kil Laki/aki 1 Arta quna Hino 8 1 M4 3 | KampawanSwasts | B 2 3 4 2 2 1 4 § § § 2 | ¥ | Perokok3edang | 2
it Tnk b Laki-laki 1 Arta qunaDnof 1 il 4 Wiraswasta i i 3 i 3 i 3 3 1 b i [ Perakaok Berat 3
75 Hly. 3 Perempuan i Perumnas 0no fi 1 il 4 Wiraswasta 3 i 3 i 1 i i i i 2 i 2 | ¥ | PerokokSedang | 2
76 Tn.F 42 Laki-laki 1 Perumnaz G & 1 EMA i Wirazwasta 4 3 3 4 § 4 § 3 § 5 4 4 | 45 | PerokokSedang | 2
it Tn.P 44 Laki-laki 1 Perumnias G 22 1 P 2 | KayawanSwasta | 3 i 4 4 i i i i i 1 4 4 | 32 | PerokokSedang | 2
78 Tn.M 4 Laki/aki 1 Peruminas B no 201 1 M4 3 | KampawanSwasts | 2 2 1 3 2 1 1 1 1 1 2 3 [ 18 | PerokokRingan 1
7 My 5 ki Perempuan 2 Perumnas Eno %8 1 il 4 Wiraswasta 3 § § § § § 2 § § 3 4 4 [ 48 | PerokokBerat 3
80 Tk 4 Laki-laki 1 Perumnas & na 72 1 P 2 Wiraswasta i 3 3 3 i i i i i 1 2 2 | 3 | PerokokSedang | 2

JENTSKELAMIN: PENDIDIEAN : PEKERJAAN : KATEGORI:

1. Lak-Lakd 15D 1. Wiraswasta 1. Perokok Ringan : 11-13

1, Peremnpan 15 1 Karyzwan Bnasta 1, Prerokok Sedang : 2640

300 3THI 3. Perokok Berat - 4133
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TABEL KONSUMSI ALKOHOL DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS SET LANGEKAT KOTA BATANM 2025

Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
URT mil Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari ml!Hari Alkohol
Trn. O Fed wine Tgelas kel] B0ml 1254 1 40 1 40 4.5
Carlsberg Tgelas kel] G0ml = z 30 2 =] 3
Erandu local 1 zlaki 40 ml 4% 1 40 1 q40 16
q 23,8
Jeniz Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah |Frekuensil Jumlah Jumlah
enis oho _ _
URT ml Alkohol | Han Minggu Konsumsi Hari mifHari Alkohol
Tn.T Birtang Tgelas kel] B0ml q, 70 1 =11} 0,14 8.57 0.40
Carlsberg 1gelas kel] G0 ml Sl 1 G0 014 8.57 043
0.23 0,83
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil -Jumlal'! Jumlah
URT mil Blkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mifHari Alkohol
TnE Carlsberg Tgelas kel] B0ml 5 5 =11} =] 360 12
5]
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensif Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkohol Hari HinEEu Konsumsi Hari mlfHari Alkohol
TnT Joze Cuervo 1 zlaki 40 ml 4% 1 40 2 L=l 32
Birtang Tgelas kel] B0ml q, 70 1 a0 2 =] 2.82
4 34,52
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensif Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkohol Hari HinEEu Konsumsi Hari mlfHari Alkohol
Tr. K Glennfiddich 1 zlaki 40 ml 4% z2 40 3 120 45
] 3z
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensif Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Hi“ﬂﬂ“ Konsumsi Hari mifHari Alkohol
Tn. d Carlsberg Tgelas kel] G0ml = 1 =11} T 420 21
T
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah |Frekuensil Jumlah Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari ml!Hari Alkohol
Tr. K Tuak 1 zlaki 40 ml i 4 (=11} 5] 360 14.4
Fed wine Tgelas kel] G0ml 125 =] 30 =] 150 216
12 36

23.8

0.83

18

34.82

18

21

36

Keterangan
Sedang

Ringan

Sedang

EBerat

Eerat

Sedang

Berat



10

n

12

13

14

Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
LURT mil Alkchol | Hari Minggu Konsumsi Hari mlfHari Alkchol
[ Tn.D | Glennfiddich 1 zloki 40 mi 400 2 40 0.23 11.43 4.57
0.23
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Hinﬂﬂ“ Konsumsi Hari ml!Hari Alkchol
[ Tr W Chivaz regal 1 zloki 40 mil 4% £ 40 £ i} 32
Bintang Tgelaskel ] E0ml 4,705 z 40 2 a0 3.76
) 35,76
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlalf Jumlah
LURT mil Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari ml!Hari Alkchol
| Tn.D Carlsberg Tgelaskel] E0ml D 1 {11} I 420 21
T
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
LUBRT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mliHari Alkohol
| Tn. d Erandulocal 1zlaki 40 ml 1% z2 q0 2 Gl 32
Carlzberg Tgelaskel ] 30ml S 2 30 2 G0 3
Bintang Tgelaskel] 30ml 4 700 2 30 2 511 282
Tuak 1sloki 40 ml i ;) {10} 4 240 3.5
=] 47,42
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
LURT mil Blkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mlfHari Alkchol
| Tn. M Tuak Tgelaskel ] E0ml i 3 40 T 280 1.2
Bintang Tgelaskel] 60ml 4 70 z2 400 4 160 752
1 18,72
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
LUBRT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mliHari Alkohol
| Tn.3S Carlsberg Tgelazkel ] BOmI S z2 a0 1 30 1.5
Bintang Tgelaskel ] E0ml o, 7O 1 30 2 [=1] 282
3 4,52
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlalf Jumlah
LURT mil Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari ml!Hari Alkchol
| M. M Carlsberg Tgelaskel] 60ml S 5] 30 5] 150 3
Tualk Tgelazkel ] BOmI 4 ] q0 5] 240 3.6

12

4,57

3476

21

47,42

18.72

4,32

18.6

Ringan

Eerat

Sedang

Berat

Sedang

Ringan

Sedang



15

16

17

18

13

20

21

Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlai’t Jumlah
UBRT mil Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mlfHari Alkohol
Tn. 5 Carlsbarg Tgelazkel] B0ml e 1 =11 1 =11 3
Bintarg Tgelazkel] B0ml d, 70 1 =11 1 [=11] 282
2 552
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mllHari Alkohol
Tn.O Carlsberg Tgelas kel ] 60ml A 3 40 3 120 5]
3
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensif Jumlal! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mllHari Alkohol
Tn.F Tuak Tgelas kel ] B0ml 42 5] G0 T 420 16.5
Fed wine Tgelas kel ] B0ml 1272 = 30 5 150 15
12 3d.8
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensi! Jumlal'! Jumlah
LURT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mlfHari Alkohol
Tn. P Carlsberg 1gelaskel ] BOm o o 40 = 200 10
Tuak 1gelas kel | G0ml g4 g G0 G 360 1d.4
] 24 4
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensi! Jumlal'! Jumlah
LURT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mliHari Alkohol
Tr. & Carlsberg 1gelas kel ] BOm o 3 =] = 250 12,5
Bintang 1gelas kel ] BOm 4,70 3 =] 3 1500 705
g 13,55
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensi! Jumlal'! Jumlah
LIBT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mllHari Alkohol
Tn. U Fed wine 1gelaskel] G0ml 125 5] a0 T 210 25,2
Bintang 1gelaskel] G0ml g, 70 5] a0 T 210 3,67
14 35.07
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah |Frekuensil Jumlah Jumlah
LIBT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mllHari Alkohol
Mu. 5 Red wine Tagelaskel] B0ml T2 1 a0 1 a0 3.6

5,82

34.8

24,4

13,55

35.07

3.6

Ringan

Ringan

Berat

Sedang

Sedang

Berat

Ringan



22

23

24

25

26

27

26

Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal’: Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mllHari Alkohol
| Tn. R Tuak Tgelaskel] EOmI L o =10 o 300 12
Chivas regal 1zlaki 40 ml 405 2 40 2 a0 32
T 44
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal’: Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mllHari Alkohol
| Tn. K Tuak Tgelaskel] EOmI [y 5] 40 5] 240 3.6
CreE Tgloki | d40ml | 20 3 40 4 160 32
10 416
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensif Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Hi“ﬂﬂ“ Konsumsi Hari mllHari Alkohol
|Nyw Fedwine Tgelaskel] 40ml 12 2 40 4 160 13,2
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlait Jumlah
URT mil Alkohol | Hari Hinggu Konsumsi Hari mllHari Alkohol
| Tn.R Carlsberg T1gelaskel] G0Oml ¥ T a0 12 360 15
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
URT mil Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mlfHari Alkohol
[Trn5 Tuak 1gelaz kel | GOml 43 ] G0 10 GO0 2d
Birtang Tgelaskel] 30ml | 4,70 2 30 7 210 3,57
17 F3.487
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari ml{Hari Alkohol
| TnF Carlzberg Taelaz kel] B0ml Y =] 30 =] 180 3
Tuak T1gelaskel] EOml 42 = [=10] 4 240 3.5
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah |Frekuensif Jumlah Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mllHari Alkohol
| Tn. L Tuak Tgelaskel] EOmI [y 5] =] dq 240 9.6
Chivas regal 1zlaki 40 ml 405 2 40 2 a0 32
G 416

44

41,6

19.2

18

33.87

18.6

41,6

Berat

Berat

Sedang

Sedang

Berat

Sedang

Berat



23

30

1|

32

33

34

35

Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
LURT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mliHari Alkohol
My, L Carlzberg Tgelaskel] BOm = = a0 5 120 7.5
Tuak 1gelaskel] E0ml L G 511 o 300 1
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Hi“EE“ Konsumsi Hari mliHari Alkohol
Tn K Tuak 1gelaskel] d40ml [ 3 40 g 320 12.8
Bintang 1gelaskel] S0ml 4,70 2 30 4 120 564
12 138,44
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
LURT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mliHari Alkohol
Tn5S Tuak 1gelaskel] E0ml [ 2 40 z a0 3.2
Chivas regal 1=loki 40 ml 405 2 41 2 a0 32
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Hi“EE“ Konsumsi Hari mliHari Alkohol
Trn. M Tuak 1gelaskel] E0ml 405 4 40 1 40 16
Bintang 1gelaskel] E0ml 4,70 4 30 1 30 1.41
2 1741
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mlHari Alkohol
Tn.S Tuak 1gelaskel] E0ml 405 2 40 2 a0 32
Carlzberg Tgelaskel] BOm = 2 a0 2 g0 3
i 35
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mlHari Alkohol
Tn.S Carlsherg 1gelaskel] E0ml v 3 30 7 210 10.5
Bintang 1gelaskel] E0ml 4,70 3 30 5 150 705
12 17,55
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mlHari Alkohol
Tn. O Tuak 1gelaskel] E0ml [ 1 40 T 280 1.2
Redwine Tgelaskel] G0Om 1% 5 41 5 200 24
12 35,2

19.5

15.44

35.2

17.41

35

17.55

35.2

Sedang

Sedang

Berat

Sedang

Berat

Sedang

Berat



36

37

3o

33

40

41

42

Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah _ Frekuensil Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Hi"ﬂﬂ“ Konsumsi Hari mllHari Alkohaol
[ Tn.J Chivas regal 1 sloki 40 ml 403 2 40 2 ] 32
Tuak Tgelaskel] G0 ml i 1 &0 z =il 3.2
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah _ Frekuensil Jumlah Jumlah
URT ml Alkoheol | Hari Minggu Konsumsi Hari mifHari Alkohol
|ML Carlzberg Tgelaskel| B0ml o o a0 o 150 [
Tual: Tgelas kel ] G0ml g 1 40 7 280 1.2
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah _ Frekuensil Jumlal’: Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Hi"ﬂﬂ“ Konsumsi Hari mliHari Alkohol
[ Tn.P Fed wine 1gelaz kel | GO ml 125 a 40 a 200 24
5
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah _ Frekuensil Jumlal’: Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Hi"ﬂﬂ“ Konsumsi Hari mliHari Alkohol
| T J Tuak Tgelaskel| G0ml i 1 40 T 2a0 1.2
Birtang Tgelaskel] GO0 ml L i 40 5 200 =
Carlzberg Tgelaskel] G0ml o 1 40 7 280 14
13 4.6
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah _ Frekuensil Jumlah Jumlah
URT ml Alkoheol | Hari Minggu Konsumsi Hari mifHari Alkohol
[ Tn.5 Tuak 1gelaskel | G0 mi 43 1 =] 3 240 216
Birtang Tgelaskel| GOml | 470 G all G A00 14,1
15 35,7
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah |Frekuensi! Jumlah Jumlah
URT ml Alkohol | Hari HinEEu Konsumsi Hari ml{Hari Alkohol
[ Tn.M Tuak 1gelaz kel | GO ml 40 1 40 2 ] 32
2
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah |Frekuensil Jumlah Jumlah
URT ml Alkohol | Hari HinEEu Konsumsi Hari mllHari Alkohol
[ My R Redwine Tgelas kel | GOm 125 2 40 g 160 13,2

35.2

18.7

24

34,6

357

32

19.2

Berat

Sedang

Sedang

Berat

Berat

Sedang

Sedang



13

44

15

16

47

43

43

Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlalt Jumlah
UBRT mil Alkohol | Hari Hi“ﬂﬂ“ Konsumsi Hari ml!Hari Alkohol
Tn.S Carlsberg Tgelaskel] G0m S 3 i) q 200 10
Tuak Tgelaskel] E0m i 1 =11 T 420 16,5
e = 1zloki | d0ml 20 1 &0 1 40 g
12 3.5
Jeniz Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlalt Jumlah
URT mil Blkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari ml!Hari Alkohol
Tr. M Tuak Tgelas kel ] G0m 43 5] S0 3 450 13
=]
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlait Jumlah
URT mil BAlkchol | Hari Minggu Konsumsi Hari ml!Hari Alkochol
Tr. M Glennfiddich 1zloki 40 ml 0z 3 40 ] 120 438
Eirtang Tgelazkel ] GOm o, 70 z a0 2 [=10] 282
5 o062
Jeniz Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlalt Jumlah
URT mil Blkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari ml!Hari Alkohol
Tn.S Eirtang Tgelas kel ] G0m 4 70 = 30 5 150 T.05
Tuak Tgelaskel] G0m 4 5] i) =] 300 12
Jeniz Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlalt Jumlah
URT mil Blkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari ml!Hari Alkohol
Tn Eirtang Tgelas kel ] G0m 4 70 5] 30 E 180 g.46
Tuak Tgelas kel ] G0ml 4 3 40 ] 240 3.6
12 18.06
Jeniz Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal} Jumlah
URT mil Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari ml!Hari Alkohol
Tr. K Tuak Tgelazkel ] GOm 4 1 S0 T 350 14
Eirtang Tgelazkel ] G0m d 70 o 40 5 200 3.4
Carlsberg Tgelas kel ] G0m 5 5] 40 E 240 12
12 )
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah |Frekuensil Jumlah Jumlah
URT mil BAlkchol | Hari Minggu Konsumsi Hari ml!Hari Alkochol
Tn. O Tuak Tgelas kel ] G0m 43 1 40 T 280 11,2
e = 1zloki | d0ml 20 3 &0 3 120 24
10 352

34.8

18

0082

13,05

18.6

35.4

35.2

Eerat

Sedang

Eerat

Sedang

Sedang

EBerat

Eerat



50

a1

L

53

o

HH

56

Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal’t Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mlfHari Alkchol
TS Tuzak Taelaz kel | G0ml 4 5 =10} 5 300 12
Birtang Taelaz kel | G0ml q, 70 3 40 3 120 5. EBd
5] 17,64
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari milfHari Alkchol
Tn.F Tuak Tgelaz kel | G0ml 4 ] G0 5 300 12
Birtang Tgelaz kel | G0ml q, 70 =] 40 3 120 5.6
g 1764
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari milfHari Alkchol
Tn.D Tuak Tgelaz kel | G0ml 4 1 S0 T a0 14
Joze Cuervo 1 zlaki 40 ml 0% 1 40 z2 =i 32
3 46
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mllHari Alkohol
Tn. O Jose Cuerva 1 zlaki 40 ml 0% z2 40 1 40 16
Birtang Tgelaz kel | G0ml q4, 70 ] 30 3 30 4,23
q 20,23
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mllHari Alkohol
Tn.S Jose Cuerva 1 zlaki 40 ml 0% 1 40 z =i 32
1
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari HinEEu Konsumsi Hari mlfHari Alkchol
My, M Fed wine Tgelaz kel ] G0ml 125 1 40 g 320 38,4
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlalf Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Hi“ﬂﬂ“ Konsumsi Hari mlfHari Alkohol
Tn.H Tuak Tgelaz kel | G0ml 45 5 50 5 250 10
Glennfiddich 1 =loki 40 ml 08 2 40 2 a0 32
T 4z

17.64

17.64

46

20.23

32

364

42

Sedang

Sedang

Eerat

Sedang

Sedang

Berat

Eerat



af

i)

23

60

61

62

63

Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlait Jumlah
URT mil Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mlfHari Alkohol
My, [ Fed wine Tgelazkel ] G0m 122 z2 q0 z2 a0 3.6
Tuak Tgelazkel] G0m 4 5 S0 5 25l 10
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlalt Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari ml{Hari Alkohol
Tn. M Carlzberg Tgelaskel] E60ml S 1 400 2 a0 4
Bintang Tgelaskel | BOml [ 1 50 T 350 16,45
Fed wine Tgelaskel | BOml 123 3 40 3 120 14.4
12 34,85
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlalt Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mlfHari Alkohol
Tn. S Tuak Tgelaskel ] G0m 4 q 40 q 160 5.4
Fed wine Tgelaz kel ] G0ml 12 3 40 3 120 14.4
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlait Jumlah
URT mil Alkohol | Hari Hi“ﬂﬂ“ Konsumsi Hari ml{Hari Alkohol
Tn P Tuak Tgelas kel ] G0m 43 1 q0 5] 220 12.8
Eirtang Tgelazkel] EOmI q, 70 q q0 q 160 752
Fed wine Tgelazkel ] G0m 122 3 q0 ] 120 14.4
15 34,72
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil -Jumlalt Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Hinﬂﬂu Konsumsi Hari mliHari Alkohol
Tn. O Carlzberg Tgelaskel | BOml Sl 5 30 5 150 7.5
Tuak 1gelasz kel | BOmI 4z 7 40 7 250 1.2
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlalt Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mlfHari Alkohol
nT Tuak Tgelazkel ] G0m 4 q S0 3 450 15
d
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlai} Jumlah
URT mil Alkohol | Hari Hi“ﬂﬂ“ Konsumsi Hari ml{Hari Alkohol
Tn. K Tuak Tgelaskel | BOml 4l 1 B0 T 420 16.5
Carlzberg Tgelaskel | B0ml Sl 5 30 5 150 7.5
Bed wine Tgelazkel] EOmI 12 3 q0 ] 120 14.4
15 36,7

13.6

34.85

208

34.72

18.7

18

38.7

Sedang

Berat

Sedang

Eerat

Sedang

Sedang

Eerat



64

65

66

67

i)

63

o

Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlah Jumlah
URT ml Blkohol | Har Minggu Konsumsi Hari mllHari Alkohol
Tn K Tuak T1gelaz kel | G0 ml L 1 40 g 320 12.8
Carlsberg T1gelaz kel | G0 ml o = 30 o 150 7.5
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlah Jumlah
URT ml Alkchol | Hari Minggu Konsumsi Hari miHari Alkchaol
Mu. L Tuak Tgelas kol | G0 ml L 1 G0 3 240 21,6
Bintang Tgelas kol | G0 ml 4,705 G =1 G 300 13,1
15 35.7
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlai’: Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Hinﬂﬂu K.onsumsi Hari ml{Hari Alkohol
My, 5 Carlsberg 1gelaz kel | B0 ml St Z 30 2 B0 3
Tuak 1gelaz kel | B0 ml e 3 40 3 =11] 14,4
1 7.4
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Hi“ﬂﬂ“ Konsumsi Hari mllHari Alkohol
LY Chivas reqal 1 =laki 40 ml 405 Z 40 3 120 4
2
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlah Jumlah
URT ml Blkohol | Har Minggu Konsumsi Hari mllHari Alkohol
TnY Tuak Tgelaz kel | G0 ml L 1 o 7 350 14
Chivas regal 1 =laki 40 ml 0 1 40 2 &l 32
9 4
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkchol | Hari Minggu Konsumsi Hari milHari Alkochol
Tn. T Chivas regal 1 =loki 40 ml 405 1 40 1 40 16
Carlzberg Tgelaskel] B0ml e 4 30 4 120 5]
Tuak Tgelaskel] B0ml g K] a0 3 120 5]
5 28
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah ) Frekuensil Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari MinEEu K.onsumsi Hari ml{Hari Alkohol
TnF Chivas regal 1 =laki 40 ml 405 Z 40 2 [N 32
Bintang 1gelas kel | G0 ml 4,705 Z 40 2 (&0 3,76
4 39,76

203

35,7

17.4

18

16

28

35.76

Sedang

Berat

Sedang

Berat

Berat

Sedang

Berat



1

12

13

T4

T3

Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah _ Frekuensil Jumlalf Jumlah
URT ml | Alkohol | Hari Minggu Konsumsi|  Hari mltHari Alkohol
| TnK Redwine | 1gelaskel| 60ml | 124 1 40 3 120 14,4
Calsberg | 1gelazkel| E0mi o 2 a0 : ] K;
Bintang Tgelaskel | B0ml | 4,70 1 a0 : ] 2.8e
T 20,22
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah _ Frekuensil Jumlai! Jumlah
URT ml | Alkohol | Hari | Minggu |Konsumsi|  Hari miiHari | Alkohol
| Tn.P Tuak Tgelaskel| G0ml | 4 1 60 [i 420 16,3
Carlsberg | 1gelaskel| B0mi o 4 a0 g 120 B
Redwine | 1gelaskel| B0ml | 12 2 4/) 3 120 4.4
14 iz
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah _ Frekuensil Jumlai! Jumlah
URT ml | Alkohol | Hari | Minggu |Konsumsi| Hari miiHari | Alkohol
| TnR| Brandylocal Tzioki | d0ml | 404 1 40 ¢ g0 32
1
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah _ Frekuensil Jumlai! Jumlah
URT ml | Alkohol | Hari Minggu Konsumsi| Hari ml{Hari fAlkohol
| TnK Tuak Tgelaskel| BO0ml | & b G b 60 14,4
Brandy local Tsloki | 40ml | 40 1 40 Z &l a2
g 46,4
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlzh _ Frekuensil Jumlai! Jumlah
URT ml | Alkohol | Hari | Minggu |Konsumsi| Hari miiHari | Alkohol
| My, Carlsberg | 1gelaskel| B0mi o ] a0 5 150 [
Tuak 1gelazkel| B0ml dx B B0 E J60 1.4

20,22

31,2

32

46,4

213

Sedang

Berat

Sedang

Berat

Sedang



FL

T

T

T3

80

Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah _ Frekuensil Jumlal’: Jumlah
URT ml_| Alkohol | Hari | Minggu | Konsumsi Hari ml!Hari Alkohol
|TnH Tuak 1gelaskel | BOml g 1 3] T 420 16,5
Bintang 1gelaskel| B0ml | 4,70 g4 ] ) 160 752
Red wine 1gelaskel | BOml 120 2 ] 2 al 3.6
13 3392
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah _ Frekuensil Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mllHari Alkohol
| Trn.P | EBErandylacal 1zloki 40 mi 0% K] 40 2 an 3e
1
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah _ Frekuensil Jumlal'! Jumlah
URT mi Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mllHari Alkohol
|TnM Carlsberg Tgelaz kel | E0ml o 3 A0 o 150 [
Bintang Tgelazkel| B0ml | 4,70% 2 A0 ¥ 210 487
12 17,37
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah _ Frekuensil Jumlal'! Jumlah
URT ml Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mliHari Alkohol
| My 3 Tuak 1gelaskel | BOml 4 4 ] ] 240 3.6
Carlsberg 1gelaz kel | E0ml o ] 50 G a0 15
Redwine Tgelaz kel | E0ml 125 2 4/ 2 an 3.6
1d 14,2
Jenis Alkohol Berat Porsi Kadar Frekuensi Jumlah _ Frekuensil Jumlal’: Jumlah
URT mi Alkohol | Hari Minggu Konsumsi Hari mliHari Alkohol
[ TrK Tuak 1gelaskel | B0ml 3 5 40 g 320 128
Bintang Tgelaskel| B0ml | 4,70 1 a0 3 i 4.3
1 1703
KATEGORI :

Ly b

.Fingan - 0,83 ml - 17,22 ml
. Sedang 0 17,23 ml - 33,61 ml
.Berat: 33,62 - 50 ml

33,92

32

1737

34.2

17.3

Berat

Sedang

Sedang

Eerat

Sedang



TABEL TEKANAN DARAH DIYWILAY AH KERJA PUSKESMAS SEI LANGEAI KOTA BATAM 2025

Tekanan Darah

MNo_ Responden Umuar Jenis Kelamin Sictohik Dis—tohik Keterangan Kode
1 Tn.O 37 Laki-laki 155 a5 Hipertenszi Osrajat 2 =
= T T 4 Laki-laki 133 (=] = Hipertensi Derajat 1 1
=5 Tn. B g Laki-laki 143 a1 Hipertenszi Osrajat 2 =
e 2 T T S0 Laki-laki 1ro 1035 Hipertenszi O=rajat 3 3
o T K 31 Laki-laki 166 100 Hipertenszi O=rajat 3 3
& T S5 Laki-laki 141 [=ha) Hipertenszi Osrajat 2 =
ri T K 45 Laki-laki 130 110 Hipertenszi O=rajat 3 3
&5 T O S5 Laki-laki 136 (= Hipertensi Derajat 1 1
a T et g Laki-laki 157 105 Hipertenszi O=rajat 3 3

10 T O 41 Laki-laki 165 a7 Hipertenszi O=rajat 3 3
11 T S5 Laki-laki 1d= 30 Hipertenszi Osrajat 2 =
12 T M =g Laki-laki 137 S50 Hipertensi Derajat 1 1
13 Tn. S 45 Laki-laki 1dd a1 Hipertenszi Osrajat 2 3
14 [ O | S0 Perempuan 150 Sd Hipertenszi Osrajat 2 =
15 Tn. S 4 Laki-laki 150 107 Hipertenszi O=rajat 3 3
16 T O =3 Laki-laki 136 (== Hipertensi Derajat 1 1
1r Tn. P 45 Laki-laki 155 a6 Hipertenszi Osrajat 2 =
18 Tn. P S0 Laki-laki 7= 102 Hipertenszi O=rajat 3 3
19 T & 45 Laki-laki 143 a3 Hipertenszi Osrajat 2 =
20 T L1 g2 Laki-laki 133 [=ha) Hipertensi Derajat 1 1
Z1 Flu. S 37 Perempuan 146 3z Hipertenszi Osrajat 2 =

27 Tn. B S5 Laki-laki 154 Sid Hipertensi Derajat 1 1

23 T K 31 Laki-laki 171 101 Hipertenszi O=rajat 3 3

24d Pudua, bt g Perempuan 152 a5 Hipertenszi Osrajat 2 =

25 Tn. B S0 Laki-laki 131 [= e Hipertensi Derajat 1 1

26 TS =3 Laki-laki 176 105 Hipertenszi O=rajat 3 3

27 Tn. P &)= Laki-laki 150 Sd Hipertenszi Osrajat 2 =

28 T L g2 Laki-laki 153 a5 Hipertenszi Osrajat 2 =

29 Fdu. P 37 Perempuan 153 a5 Hipertenszi Osrajat 2 =

J0 T K 31 Laki-laki 135 (=] = Hipertensi Derajat 1 1

31 Tn. S 41 Laki-laki 133 111 Hipertenszi O=rajat 3 3

3= T M S5 Laki-laki 130 [ Hipertensi Derajat 1 1

33 Tn. S 45 Laki-laki 165 100 Hipertenszi O=rajat 3 3

34 Tn. S 4 Laki-laki 140 (== Hipertenszi Osrajat 2 =

35 T O S5 Laki-laki 156 a6 Hipertenszi Osrajat 2 =

36 T S0 Laki-laki 174 102 Hipertenszi O=rajat 3 3

37 Fdu. L 35 Perempuan 1dd 30 Hipertenszi Osrajat 2 =

35 T P 41 Laki-laki 137 (=] = Hipertensi Derajat 1 1

39 T 40 Laki-laki 151 106 Hipertenszi O=rajat 3 3

40 Tn. S =g Laki-laki 167 a5 Hipertenszi O=rajat 3 3




L aki-laki

157

Hipertensi Derajat 3

40 T S Sd 95 <]
41 T M 345 L aki-laki 145 3= Hipertensi Derajat 2 =
L Mo, B 40 Perempuan 133 Sd Hipertensi Derajat 1 1
a3 T S 35 L aki-laki 7= 103 Hipertensi Derajat 3 ]
44 T M 35 L aki—laki 145 a1 Hipertensi Derajat 2 =
15 T M 3= L aki-laki 150 =i Hipertensi Derajat 5 =]
46 Tn. S 40 L aki-laki 151 Sd Hipertensi Derajat 2 =
a7 T ™ 38 L aki-laki 132 53 Hipertensi Derajat 1 1
48 T K G0 L aki—laki 155 105 Hipertensi Derajat 3 3
43 T, O S5 L aki-laki 7o 101 Hipertensi Derajat 5 3
=0 Tn. S =1 L aki-laki 152 a5 Hipertenszi Osrajat = =
51 T F 33 L aki-laki 136 56 Hipertensi Derajat 1 1
52 T O S0 L aki-laki 175 105 Hipertensi Derajat 3 3
=3 T, O 1= L aki-laki 147 3= Hipertensi Derajat 2 =
o4d Tn. S 32 L aki-laki 1351 83 Hipenensi Daerajat 1 1
55 T M 41 Perempuan 153 103 Hipertensi Derajat 3 3
56 T H 40 L aki-laki 157 =i Hipertensi Derajat 2 =
=7 Puus. 1 S35 FPerempuan 145 30 Hipertensi Derajat 2 3
=8 T M 32 L aki-laki =1 gluin) Hipertensi Derajat 35 3
=9 Mo, S =3 Perempuan 134 =1 Hipertensi Derajat 1 1
G0 T P S0 L aki-laki 7= 102 Hipertensi Derajat 3 3
61 T P Gl L aki-laki 143 35 Hipertensi Derajat 2 =
52 T O == L aki-laki 155 (= Hiperntensi Derajat 1 1
63 T K 40 L aki-laki 152 106 Hipertensi Derajat 3 3
6d4 T K gl L aki-laki 1d 5 31 Hipertensi Derajat 2 =2
659 P, L 4= FPerempuan 151 = Hipertensi Derajat 3 3
66 Mo, S 53 FPerempuan 155 [=1=) Hipertensi Derajat 1 1
BT T & 43 L aki-laki 17d 103 Hipertensi Derajat 3 3
68 T ™ 3= L aki-laki 155 =153 Hipertensi Derajat 2 =2
653 T, T 35 L aki-laki 153 [=1=] Hipernensi Derajat 1 1
T Trn. F S5 L aki-laki 153 101 Hipertensi Derajat 5 =]
71 T K 45 L aki-laki 133 Sd Hipertensi Derajat 1 1
T2 T P =1 L aki-laki 155 105 Hipertensi Derajat 3 ]
T3 T B =1 L aki—laki 150 S Hipertensi Derajat 2 =
Td T K 37T L aki-laki ) [=1=] 33 Hipertensi Derajat 5 =]
o | (AR 36 Perempuan 137 = Hipertensi Derajat 1 1
76 T B g2 L aki-laki 77 105 Hipertensi Derajat 3 3
i T P Gl L aki—laki 145 b= b= Hipertensi Derajat 2 =
T8 T M 45 L aki-laki 150 [ Hipernensi Derajar 1 1
Ta Pdu. S 37 Perempuan 155 103 Hipertenszi O=rajat 35 3
80 T K gl L aki-laki 153 35 Hipertensi Derajat = =2
KATEGCORT :

1. Mormal = Sistolik =120 mmHy & Ddssoolik <20 mmHg

2. Hipertansi Dherajat 1 = Sistolilk antara 1530-130 nmonHs & Diastolik antara S0-32
3. Hipertens=i Derajat 2 = Siztolik antsra 140-1530 poenHE & Diastolik antars 90-29
4. Hiperten=zi Derajat 3 = Siztolik =180 monHe & Ddsstolik =100 monHE

L
mum

1y 1




Lampiran 14 Uji Validitas dan Reliabilitas

Correlations
=3 Pz F3 P4 (=1 PE PY Ps FP3 P10 P11 TOTAL

F1 Pearzon 1 4zg" 239" 23517 223 2217 483" 0,136 am” .345” aE2" =

Carrelatio

o

Sig. [2- 0,000 0,007 0,001 0,045 0,049 0,000 0,093 0,007 0,002 0,001 0,000

tailed]

M &0 &0 &0 &0 a0 a0 a0 a0 &0 a0 a0 a0
Pz Pearsan AzET 1 B2E 328" 455~ 285 .40s™ a9y 23T ekl et =i

Carrelatio

o

Sig. [2- 0,000 0,000 0,003 0,000 0,010 0,000 0,007 0,033 0,004 0,027 0,000

tailed]

M a0 a0 a0 a0 a0 a0 a0 a0 a0 g0 g0 g0
P3 Pearsan 299" G2E" 1 401™ 326 AZET AEET 438 3z2" 551" 458" Foz”

Correlatio

n

Sig. [2- 0,007 0,000 0,000 0,003 0,000 0,000 0,000 0,004 0,000 0,000 0,000

tailed]

I g0 g0 g0 g0 a0 a0 a0 a0 g0 g0 g0 g0
[=F1 Pearzan Rl 3zE7 4o 1 385" 4597 .d54™ i a00” 0.200 238 .5a5”

Correlatio

n

Siig. [2- 0,001 0,003 0,000 0,001 0,000 0,000 0,005 0,007 0,076 0,05z 0,000

tailed]

I g0 g0 g0 g0 a0 a0 a0 a0 g0 a0 a0 a0
=1 Pearsan el (45" 3257 385" 1 417 388 40— 5337 i 3297 BTT

Carrelatio

o

Sig. [2- 0,045 0,000 0,003 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000 0,003 0,003 0,000

tailed]

M a0 a0 a0 a0 a0 a0 a0 a0 a0 a0 a0 a0
PE Pearsan 22T 285 -l 453" A1 1 S5ET arich 2TE 435" 3667 BdET

Carrelatio

o

Sig. [2- 0,043 0,010 0,000 0,000 0,000 0,000 0,014 0,013 0,000 0,001 0,000

tailed]

M a0 a0 a0 a0 a0 a0 a0 a0 a0 g0 g0 g0




P7 Pearzon o 405 aEa" .454™ 388" 6T 1 fcrra 53T 484 233 Y26

Correlatio

[}

Sig. [2- 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000 0,000 0,038 0,000

tailed]

R o an a0 a0 &an a0 an a0 o an a0 an
[=F) Pearsaon 0,156 297" 4387 a1 .40s™ 2T o 1 458" 297 jclich 654

Correlatio

r

Siig. [2- 0,033 0,007 0,000 0,005 0,000 0,014 0,00 0,000 0,005 0,00z 0,000

tailed]

R a0 an a0 a0 a0 a0 an a0 a0 an a0 an
P43 Pearzon a0 235 322 e 533" 276 532" 458" 1 dgz” 307 a0

Coarrelatio

[n]

Sig. [2- 0,007 0,033 0,004 0,007 0,000 0,013 0,000 0,000 0,000 0,008 0,000

tailed]

1 a0 an a0 a0 an a0 an a0 a0 an a0 an
[=TH] Pearson 2457 A1aT E517 0,200 oci ki a4 o dE2T 1 855" B35

Coarrelatio

r

Sig. [2- 0,00z 0.004 0,000 0.076 0,003 0,000 0.000 0,008 0,000 0,000 0,000

tailed]

B a0 a0 a0 a0 a0 a0 a0 a0 a0 an a0 a0
P11 Pearson 3Ez2" 247" dea" eic: ) E297 L3RR 233 343" .ao7 JBss” 1 534

Coarrelatio

r

Sig. [2- 0,001 0.027 0,000 0.03z2 0,003 0,001 0.035 0,002 0,006 0,000 0,000

tailed]

B a0 an a0 a0 a0 a0 an a0 a0 an a0 an
TOTAL Fearsan Bt 573" Foz" 535" BT BdE" T2 JB5d™ JGE0” JB35” B3 1

Coarrelatio

r

Sig. [2- 0,000 0.000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

tailed]

r & an a0 a0 an a0 an a0 & an a0 an

", Carrelation iz significant at the 0.07 lewel [2-tailed).

", Carrelation is sigrificant at the 0,05 lewvel [2-tailed).




Case Processing Summary

Reliability Statistics

Cronbach’s Alpha

M of ltems

ltem-Total Statistics

0,863

11

N %
Cases  (Valid 80 1000
Excluded® 0 00
Tofal 80 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in

Meanif |Variance if| ltem-Total | 5 Alphaif
P1 312625 72373 0468 0858
P2 315000( 723021 0527 0895
P3 311375 68854 0637 0847
P4 316250 703391 0508 0855
P5 318750) 65123| 0578 0851
P 317125 69802 0563 0852
P7 31125 66228 0671 0843
P8 318375 66745  0519) 0856
P9 319875 69531 0583 0830
P10 314625 68303 0619 0848
P111 314375 69794 053 0384




Lampiran 15 Hasil Uji Normalitas

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov*
Stafistic df Sig.
Perilaku Merokok 0.084 80 200°
Sistolik 0.099 80 0.049
Diastolik 0.071 80 200

* This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov’
Statistic df Sig.
Konsumsi Alkohol 0.297 80 0.000
Sistolik 0.101 80 0.045
Diastolik 0.071 80 200

* This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction




Lampiran 16 Hasil Uji Chi Square
ji Chiz Sguare Perilalu Mlerolkok dengan Telanan Darah

Case Processing Summary

i Chis Sguare Komsumesi Allehol dengan Telanan Dharah

Case Processing Summary

Cases
"alid Mliz=ing Taotal
] Percent il Percent ] Fercent
Eomsumsi Alkohol ® S0 100,0% u] 0,0% S0 100,0%
Tekanan Darah

Komsumsi Alkohol ® Tekanan Darah Crosstabulation

Tekanan Darah

Cases
"alid Mliz=ing Total
] Percent ] Percent ] Percent
Perilaku S0 100,0% a] 0,0% S0 100,0%
Mlerokak ®
Tl | T
FPerilaku merckok ™ Tekanan Darah Crosstabulation
Tekanan Darah
Hipertenszi| Hipertensi| Hiperkensi
Dicrajat 1 | Dierajak 2 | Derajat 3 Total
Perilaku Perokok Zount [n] 1 25 24
Mrlerokak Ecrat Expected 0.5 5T 7.5 4.0
Counk
% within 0,0% 4,25 a5,5% 100,0%
Perilakum
crokaok
% within 0,0% 5,5% az,0x F0,0%
TekananD
arah
% of Tatal 0,0% 1.3% 25,5% F0,0%
Perokok | Count 15 a] a] 15
Ringan Expected &1 4,5 55 15,0
Zount
% within 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Perilakum
crokaok
% within S0,0% 0,0% 0,0% 22,5%
TekananD
arah
% of Tatal 22,5% 0,0% 0,0% 22,5%
Perokok | Count 15 15 2 pet=
Fedang  [Fupccred 171 a0 1,3 FE,0
Zount
% within 47, 4% 47, 4% 5,5% 100,0%
Perilakum
crokaok
% within S0,0% a4, Tx S,0% 47,5%
TekananD
arah
% of Tatal 22,5% 22,5% 2.5% 47,5%
Tatkal Zount 6 1a 25 S0
Expecked 6,0 13,0 25,0 S0,0
Zount
% within 45,0% 25,5% 31,5% 100,0%
Perilakum
crokaok
% within 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
TekananD
arah
% of Tatal 45,0% 25,5% 31,5% 100,0%

Hipertensi| Hipertensi| Hipertensi
Dierajak 1 | Derajak 2 | Derajat 3 Total

Komzumszi Alkohal Ecrat Counk ] a 23 35

Expected 15,5 E= ] 10,3 5,0

Counk

% within S6R 25,T% 65,7 100,0%

KEomszumsi

Alkohal

% within S,5% 47,4% az,0% 435,5%

TekananD

arah

% of Total FGR 1,3% 25,5% 435,5%

Fingan Counk = 1] 1 &

Expected 2.7 1,4 1,3 5,0

Counk

% within SE,ER 0,0% 16, 7% 100,0%

KEomszumsi

Alkohal

% within 13,3% 0,0% 4,0% T.0%

TekananD

arah

% of Total B,5% 0,0% 1.3% T.5%

ZFedang Counk 25 10 1 k=)

Expected 17,6 A% 12,2 3,0

Counk

% within T,5% 25,6% 2.6% 100,0%

KEomszumsi

Alkohal

% within TSR 52,6% 4,0% 45,5%

TekananD

arah

% of Total E5,0% 12,5% 1.3% 45,5%
Takal Counk FHE 13 25 S0

Expected 6,0 13,0 25,0 S0,0

Counk

% within 45 0% 25,5% 31,5% 100,0%

KEomszumsi

Alkohal

% within 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

TekananD

arah

% of Total 45 0% 25,5% 31,5% 100,0%




Perilaku Merokok denganTekanan Darah

Konsumsi Alkohol dengan Tekanan Darah

Chi-Square Tests

Chi-Square Tests

Asymptotl Asymptoti
C C
Significan Significan
ce (2- ce (2-
Value df sided) Value df sided)
Pearson Chi- 85 8038 0,000 Pearson Chi-Square 44 025 0,000
Square
Likelihood Ratio 96,387 0,000 Likelihood Ratio 03,269 0,000
N of Valid Cases 80 N of Valid Cases &0

a. 1 cells (11.1%) have expected count less than 5.

a. 3 cells (33.3%) have expected count less than 5. The
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Dokumentasi Responden

Senin, 04 Agustus 2025




Rabu, 06 Agustus 2025

umat, 08 Agustus 2025






Senin, 11 Agustus 2025

Selasa, 12 Agustus 2025




Rabu, 13 Agustus 2025




Jumat, 15 Agustus 2025




Senin, 18 Agustus 2025




Rabu, 20 Agustus 2025




Jumat, 22 Agustus 2025




Lampiran 19 Gambar Gelas Alkohol

t

’

QUL

SLOKI 40 ML GELAS KECIL 60 ML



Lampiran 20 Planing of Action

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN (Planing Of Action/POA)

No.

Nama Kegiatan

Bulan

Pembagian Ruang Lingkup Skripst

Konsultasi Jurnal dan Data

Konsultast Judul dan BAB 1

Okt'24

Nov'4

Des"24

Jan'15

Feb'l3

Mar'15

Apr'2s

Mei'25

Jun‘2%

Jul'2s

Agt'25

Sep'ls

Okt'25

Nov'ls

Des'25

ACC JUDUL

Konsultasi dan Perbaikan BAB [

Membuat BAB 11 dan BAB III

| e || g | s | b

Studi Pendahuluan

[

Revist BABLIL &I

ACCBABLIL &I

10

Penpajuan SEMFPRO

11

SEMINAR PROPOSAL

12

Revisi Proposal

15

ACC Proposal

14

Penelitian

13

Konzultasi BAB IV

16

Revisi BABIV

17

Konsultasi BABIV& YV

18

ACCBABIV&EV

19

Pengajuan SEMHAS

20

SEMINAR HASIL

21

SELESAL




KATEGORI JENIS MINUMAN
Ringan Carlsberg 32
Sedang 39 Red wine 19
Berat 35 Brandy local 5
Total 80 Bintang 30
Tuak 49
TINGKATAN Jose cuervo tequila 4
Ringan 0,83-17.22 Grenfiddich 4
Sedang 17,23 -33,61 Chivas regal 9
Berat 33,62 - 50,00 Baileys irish cream 9
Rata-Rata Keseluruhan ki 19,05 ] 3.8 Ringan
No Jumlah ml | Frekuensi | Rata - Rata| Kategori :; ;gi 11; ;295 Eingan
" , ! ingan
! £38 4 5.3 Ringan 43 ;32 12 136 Ringan
£ 0 0.4 £ Ringan 50 1754 n 178 Fingan
3 1 g 3 Ringan 51 17.64 [ 2.2 Fingan
4 34,82 4 871 Fingan 52 46 E] 575 Fingan
5 43 3 6 Sedang 53 2023 3 2,25 Ringan
) £4 32 4 300 Ringan
g 2l ! 3 Ringan 55 A 8 180 Ringan
! 36 12 3 Ringan 56 42 7 500 Ringan
g 4.5? 0.23 15.?5 Sedang g7 126 7 26 Hingan
g 76 4 269 Ringan 58 34,35 2 2,40 Ringan
10 2 7 ] Ringan 53 0z 7 237 Ringan
1 474z 0 4,742 Ringan _
12 15,72 1 170 Riingan ‘;? 31“8-??2 :g 1243_: 2!“93”
" A , ingan
13 432 3 144 Ringan ¥ [ 3 200 Ringan
Lii 188 12 155 Ringan 63 387 [ 258 Fingsn
1 582 e e Ringan 64 203 13 156 Riingan
16 B 2 2 Ringan 65 .7 [ 238 Ringan
Il (IR 12 24 Ringan 1] 4 il 158 Ringan
18 244 5 4,88 Ringan &7 18 3 1500 Sedang
" B 46 a1 Ringan
13 13,55 2 244 Fi!ngan 3 23 Py 350 Ringan
20 HIT " 2505 Fingan = 75 n a4 Fingan
il 35 1 35 Ringan 7 20,22 7 239 Fingan
2z 4 7 29 Ringan 72 Tz 14 268 Ringan
23 415 10 LALS Ringan T3 32 1 32,00 Bierat
24 19,2 4 4.8 Ringan T4 464 580 Ringan
25 8 12 15 Ringan ;: 323‘;*"2 1‘:‘3 ‘29; 2?“93”
S AT 17 133 Ringan : : ngan
&7 126 0 136 Ringan 7 = ] = =P
23 HE g 633 Ringan 78 17,37 12 145 Fingan
29 135 0 135 Ringan 74 342 14 244 Ringan
20 1344 12 154 Ringan &0 7.3 1 157 Riingan
3 5.2 4 a2 Ringan
a2 17.41 2 &n Ringan
32 38 4 8270 Ringan
4 17.55 12 146 Ringan
5 B2 12 293 Ringan
36 3052 4 B8 Ringan
7 1.7 13 144 Ringan
a8 24 la 48 Ringan
9 5 13 132 Ringan
40 BT 15 238 Ringan
4 a2 2 & Sedang
42 13,2 4 48 Ringan
43 48 12 24 Ringan
14 12 5 3 Ringan
45 51,32 5 10,16 Ringan




