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Lampiran 14 Lembar Permohonan Menjadi Responden 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Penjelasan untuk mengikuti penelitian : 

1. Saya adalah peneliti berasal dari Institut Kesehatan Mitra Bunda Batam, program studi 

Sarjana Kebidanan dan Pendidikan Profesi Bidan. Dengan ini meminta Anda untuk 

berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul “Pengaruh Pemberian 

Komunikasi, Informasi, Dan Edukasi (KIE) Keluarga Berencana (KB) Terhadap 

Perubahan Perilaku Ibu Dengan Kejadian Unmet Need di Wilayah Kerja Puskesmas 

Tanjung Uncang Kota Batam Tahun 2025". 

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui Pengaruh Pemberian Komunikasi, 

Informasi, Dan Edukasi (KIE) Keluarga Berencana (KB) Terhadap Perubahan Perilaku 

Ibu Dengan Kejadian Unmet Need di Wilayah Kerja Puskesmas Tanjung Uncang. 

3. Prosedur pengambilan data dilakukan dengan memberikan penjelasan kepada responden 

mengenai tujuan penelitian, kemudian meminta persetujuan melalui informed consent. 

Selanjutnya, responden mengisi lembar observasi sebelum dan sesudah intervensi. 

Kelompok intervensi akan diberikan edukasi melalui Komunikasi, Informasi, dan 

Edukasi (KIE) serta booklet, sedangkan kelompok kontrol hanya menerima booklet. 

4. Keuntungan / manfaat yang anda peroleh yaitu pengetahuan yang lebih baik mengenai 

pentingnya penggunaan kontrasepsi dan manfaat program Keluarga Berencana (KB) 

melalui edukasi KIE, yang diharapkan dapat membantu dalam pengambilan keputusan 

kesehatan reproduksi yang lebih bijak. 

5. Nama dan jati diri Anda beserta seluruh informasi yang Anda sampaikan akan tetap 

dirahasiakan. 

6. Jika Anda membutuhkan informasi sehubungan dengan penelitian ini, silakan 

menghubungi peneliti pada nomor ini (081919618748). 

 

 

             Peniliti 

 

 

                  Laras Nabila Fitri 



 

 
 

Lampiran 15 Informed Consent  

INFORMED CONSENT 

(Persetujuan Menjadi Responden) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama :  

Umur  : 

Alamat  : 

Setelah saya membaca dan memahami isi dan penjelasan pada lembar permohonan 

menjadi responden, maka saya bersedia menjadi responden dalam penelitian yang 

akan di lakukan oleh : 

Nama  : Laras Nabila Fitri 

NIM : 616080621018 

Alamat  : Tanjung Uma 

Judul : Pengaruh Pemberian Komunikasi, Informasi, Dan Edukasi (KIE) 

Keluarga Berencana (KB) Terhadap Perubahan Perilaku Ibu Dengan 

Kejadian Unmet Need Di Wilayah Kerja Puskesmas Tanjung Uncang 

Kota Batam. 

Saya memutuskan setuju untuk ikut berpartisipasi pada penelitian ini secara sukarela 

tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini saya menginginkan mengundurkan diri, 

maka saya dapat mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa saksi apa pun. Saya juga 

mengerti dan memahami bahwa penelitian ini tidak akan berdampak negatif terhadap 

saya, oleh karena itu saya bersedia menjadi responden penelitian ini. 

 

          

        Batam,     2025 

       Responden              Peneliti 

 

(..................................)        Laras Nabila Fitri 



 

 
 

Lampiran 16 Lembar Observasi 

LEMBAR OBSERVASI INTERVENSI DAN KONTROL  

   Hari/Tanggal :  

 

NO 

 

Nama Umur Pendidikan Pekerjaan Alamat 

Ketersedian 

untuk ber-KB 

YA TIDAK 

1.        

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

9.        

10.        

11.        

12.        

13.        

14.        

15.        

16.        



 

 
 

Lampiran 17 Booklet (Buku Saku) 

               



 

 
 

            

 



 

 
 

         

 

 



 

 
 

                                                



 

 
 

Lampiran 18 Dokumentasi Penelitian 

 

 



 

 
 

 

   

 



 

 
 

 

  

 

 



 

 
 

Lampiran 19 Master Tabel Penelitian

Niai Keterangan Kode Niai Keterangan Kode

1 Ny. L Intervensi 1 35 2 SMA 3 IRT 1 Perumahan Bagaman Blok A1/9 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

2 Ny. M Intervensi 1 22 2 SMA 3 Karyawan Swasta 2 Perumahan Central Park Blok K/3 1 Unmet Need 1 2 Tidak Unmet Need 2

3 Ny. A Intervensi 1 22 2 SMP 2 IRT 1 Perumahan Bagaman Blok C3/1 1 Unmet Need 1 2 Tidak Unmet Need 2

4 Ny. S Intervensi 1 30 2 S1 4 Guru 2 Perumahan Glory Blok A3/21 1 Unmet Need 1 2 Tidak Unmet Need 2

5 Ny. B Intervensi 1 26 2 SMA 3 IRT 1 Perumahan Prima Garden Blok D/6 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

6 Ny. A Intervensi 1 35 2 SMA 3 IRT 1 Perumahan Central Park Blok L/23 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

7 Ny. C Intervensi 1 19 1 SD 1 IRT 1 Perumahan Fanindo Blok N/23 1 Unmet Need 1 2 Tidak Unmet Need 2

8 Ny. M Intervensi 1 20 2 SMA 3 IRT 1 Perumahan Sumber Jaya Blok H/19 1 Unmet Need 1 2 Tidak Unmet Need 2

9 Ny. P Intervensi 1 37 3 S1 4 Guru 2 Perumahan Bagaman Blok I/10 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

10 Ny. W Intervensi 1 28 2 SMP 2 IRT 1 Perumahan Central Park D/22 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

11 Ny. A Intervensi 1 24 2 SMA 3 IRT 1 Perumahan Prima Garden Blok Q/15 1 Unmet Need 1 2 Tidak Unmet Need 2

12 Ny. M Intervensi 1 26 2 SMA 3 IRT 1 Perumahan Central Park Blok J/5 1 Unmet Need 1 2 Tidak Unmet Need 2

13 Ny. V Intervensi 1 25 2 SMP 2 IRT 1 Perumahan Taman Carina Blok H/15 1 Unmet Need 1 2 Tidak Unmet Need 2

14 Ny. T Intervensi 1 32 2 S1 4 Apoteker 2 Perumahan Merlion Blok O/41 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

15 Ny. R Intervensi 1 35 2 S1 4 IRT 1 Perumahan Bagaman Blok A3/9 1 Unmet Need 1 2 Tidak Unmet Need 2

16 Ny. M Intervensi 1 39 3 SMA 3 IRT 1 Perumahan Central Park Blok M/3 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

17 Ny. Y Kontrol 2 25 2 D3 4 Karyawan Swasta 1 Perumahan Cipta Village Blok A/5 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

18 Ny. A Kontrol 2 40 3 SMA 3 IRT 1 Perumahan Central Park Blok O/19 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

19 Ny. M Kontrol 2 35 2 S1 4 Karyawan Swasta 2 Perumahan Glory Blok A/22 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

20 Ny. C Kontrol 2 22 2 SMP 2 IRT 1 Perumahan Prima Garden Blok L/11 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

21 Ny. O Kontrol 2 34 2 SMA 3 IRT 1 Perumahan Cluster Blok D/26 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

22 Ny. H Kontrol 2 23 2 SMA 3 IRT 1 Perumahan Fanindo Blok L/10 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

23 Ny. L Kontrol 2 37 3 SMA 3 IRT 1 Perumahan Central Park Blok A1/9 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

24 Ny. T Kontrol 2 25 2 SMP 2 IRT 1 Perumahan Glory Blok I/12 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

25 Ny. D Kontrol 2 26 2 SMP 2 IRT 1 Perumahan Central Park Blok Q/29 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

26 Ny. I Kontrol 2 28 2 D3 4 Guru 2 Perumahan Fanindo Blok C/10 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

27 Ny. E Kontrol 2 30 2 SMA 3 IRT 1 Perumahan Cluster Blok K/16 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

28 Ny. J Kontrol 2 33 2 SMA 3 IRT 1 Perumahan Saguba Blok H/3 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

29 Ny. S Kontrol 2 25 2 SMP 2 IRT 1 Perumahan Bagaman Blok J/7 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

30 Ny. D Kontrol 2 33 2 SMA 3 IRT 1 Perumahan Central Park Blok O/17 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

31 Ny. F Kontrol 2 26 2 SMP 2 IRT 1 Perumahan Cluster Blok C/3 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

32 Ny. W Kontrol 2 25 2 SMA 3 IRT 1 Perumahan Glory Blok P/5 1 Unmet Need 1 1 Unmet Need 1

Usia Pendidikan Pekerjaan Kategori

umur kode pendidikan kode pekerjaan kode

Pengaruh Pemberian Komunikasi, Informasi, dan Edukasi (KIE) Keluarga Berencana (KB) Terhadap Perubahan Perilaku Ibu Dengan Kejadian Unmet Need

MASTER TABEL

pretest posttest
no nama kelompok kode alamat

kode 1 : <20 tahun

kode 2 : 20-35 tahun

Keterangan 

Kode 4 : Perguruan Tinggi 

Kode 1: Tidak bekerja

Kode 2: Bekerja 

Kode 1 : SD

Kode 2 : SMP

Kode 3 : SMA kode 3 : > 35 tahun 

Kode 1 : Unmet Need

Kode 2 : Tidak Unmet Need 



 

 
 

Lampiran 20 Hasil Perhitungan Analisis SPSS 

UJI NORMALITAS KELOMPOK INTERVENSI 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Sebelum KIE Mean 1.0000 .00000 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Lower Bound 1.0000  

Upper Bound 1.0000  

5% Trimmed Mean 1.0000  

Median 1.0000  

Variance .000  

Std. Deviation .00000  

Minimum 1.00  

Maximum 1.00  

Range .00  

Interquartile Range .00  

Skewness . . 

Kurtosis . . 

Setelah KIE Mean 1.5625 .12809 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Lower Bound 1.2895  

Upper Bound 1.8355  

5% Trimmed Mean 1.5694  

Median 2.0000  

Variance .263  

Std. Deviation .51235  

Minimum 1.00  

Maximum 2.00  

Range 1.00  

Interquartile Range 1.00  

Skewness -.279 .564 

Kurtosis -2.219 1.091 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

UJI NORMALITAS KELOMPOK KONTROL 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Sebelum KIE Mean 1.0000 .00000 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 1.0000  

Upper Bound 1.0000  

5% Trimmed Mean 1.0000  

Median 1.0000  

Variance .000  

Std. Deviation .00000  

Minimum 1.00  

Maximum 1.00  

Range .00  

Interquartile Range .00  

Skewness . . 

Kurtosis . . 

Setelah KIE Mean 1.0000 .00000 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 1.0000  

Upper Bound 1.0000  

5% Trimmed Mean 1.0000  

Median 1.0000  

Variance .000  

Std. Deviation .00000  

Minimum 1.00  

Maximum 1.00  

Range .00  

Interquartile Range .00  

Skewness . . 

Kurtosis . . 

 

Tests of Normality 

 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Sebelum KIE . 16 . . 16 . 

Setelah KIE .366 16 .000 .638 16 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 



 

 
 

DISTRIBUSI FREKUENSI KELOMPOK INTERVENSI 

Frequency Table 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <20 tahun 1 6.3 6.3 6.3 

20-35 tahun 13 81.3 81.3 87.5 

>35 tahun 2 12.5 12.5 100.0 

Total 16 100.0 100.0  

 

 

Pendidikan Terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 1 6.3 6.3 6.3 

SMP 3 18.8 18.8 25.0 

SMA 8 50.0 50.0 75.0 

Perguruan 4 25.0 25.0 100.0 

Total 16 100.0 100.0  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Sebelum KIE . 16 . . 16 . 

Setelah KIE . 16 . . 16 . 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Bekerja 12 75.0 75.0 75.0 

Bekerja 4 25.0 25.0 100.0 

Total 16 100.0 100.0  



 

 
 

 

 

DISTRIBUSI FREKUENSI KELOMPOK KONTROL 

Frequency Table 
 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20-35 tahun 14 87.5 87.5 87.5 

>35 tahun 2 12.5 12.5 100.0 

Total 16 100.0 100.0  

 

 

Pendidikan Terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SMP 5 31.3 31.3 31.3 

SMA 8 50.0 50.0 81.3 

Perguruan 3 18.8 18.8 100.0 

Total 16 100.0 100.0  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Pretest 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Unmeet Need 16 100.0 100.0 100.0 

Posttest 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Unmeet Need 7 43.8 43.8 43.8 

Tidak Unmeet Need 9 56.3 56.3 100.0 

Total 16 100.0 100.0  

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Bekerja 14 87.5 87.5 87.5 

Bekerja 2 12.5 12.5 100.0 

Total 16 100.0 100.0  



 

 
 

 

 

 

Posttest 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Unmeet Need 16 100.0 100.0 100.0 

 

Wilcoxon Signed Ranks Test Kelompok Intervensi 

 
 

Test Statisticsa 

 

Setelah KIE - 

Sebelum KIE 

Z -3.000b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .003 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pretest 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Unmeet Need 16 100.0 100.0 100.0 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Setelah KIE - Sebelum KIE Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 9b 5.00 45.00 

Ties 7c   

Total 16   

a. Setelah KIE < Sebelum KIE 

b. Setelah KIE > Sebelum KIE 

c. Setelah KIE = Sebelum KIE 



 

 
 

Wilcoxon Signed Ranks Test Kelompok Kontrol 

 
 

Test Statisticsa 

 

Setelah KIE - 

Sebelum KIE 

Z .000b 

Asymp. Sig. (2-tailed) 1.000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. The sum of negative ranks equals the 

sum of positive ranks. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Setelah KIE - Sebelum KIE Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 0b .00 .00 

Ties 16c   

Total 16   

a. Setelah KIE < Sebelum KIE 

b. Setelah KIE > Sebelum KIE 

c. Setelah KIE = Sebelum KIE 



 

 
 

Lampiran 22 Jadwal Kegiatan Penelitian 

 

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN 

NO Jenis Kegiatan 
Bulan 

Feb’25 Mar’25 Apr’25 Mei’25 Juni’25 Juli’25 Ags’25 Sep’25 Okt’25 Nov’25 Des’25 

1. Pengajuan Judul LPPM            

2. Studi Pendahuluan            

3. Acc Judul            

4. Konsultasi BAB I            

5. Revisi BAB I            

6. ACC BAB I            

7. Konsultasi BAB II            

8. Revisi BAB II            

9. ACC BAB II            

10. Konsultasi BAB III            

11. Revisi BAB III            

12. ACC BAB III            

13. Konsultasi Proposal 

Secara Keseluruhan 

           

14. ACC Sidang Proposal            



 

 
 

15. Revisi Sidang Proposal            

16.  Penelitian            

17. Konsultasi BAB IV            

18. Konsultasi Perbaikan 

BAB IV 

           

19.  ACC BAB IV            

20.  Konsultasi BAB V            

21. Konsultasi perbaikan 

BAB V 

           

22. Knsultasi secara 

keseluruhan 

           

23. ACC sidang hasil            

 


